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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

 

Пояснительная записка 

Основная образовательная программа МБДОУ д/с № 272 (далее Программа) 

разработана на основе Конституции РФ и законодательства РФ, с учетом Конвенции ООН о 

правах ребенка, в соответствии с требованиями и содержанием ФГОС ДО и ФОП   

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы. 

 Федерального уровня:   
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

 - Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».  

 - Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации».  

 - Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования  

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Министерства просвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264).  

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования  

ФОП ДО (утверждена приказом Министерства просвещения  России от 25 ноября 2022 г. № 

102. http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573).  

                           Регионального уровня:  

- Государственная программа НСО «Развитие образования, создание условий для 

социализации детей и учащейся молодежи в Новосибирской области на 2015-2025 годы» 

(последняя редакция).  

-Программа развития воспитания Новосибирской области на 2019-2024 годы «Воспитание 

гражданина России – патриота Новосибирской области» по реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (последняя редакция);  

- Распоряжение Правительства Новосибирской области от 31 октября 2018 г. № 404-рп 

(с изменениями от 2 июля 2019 г.) «О реализации федерального проекта «Успех каждого 

ребенка» национального проекта «Образование» в Новосибирской области (последняя 

редакция). 

           Муниципального уровня:  

- Приказ департамента образования мэрии города Новосибирска от 30.04.2019 г. № 0355-ода 

«Об утверждении Плана мероприятий (дорожная карта) по реализации региональных 

проектов национального проекта «Образование» на территории города Новосибирска».  

               Уровня дошкольной образовательной организации: 

   - Устав МБДОУ д/с № 272 города Новосибирска.  

  - Программа развития МБДОУ д/с № 272 города Новосибирска.  
Основная образовательная программа МБДОУ д/с № 272 направлена на реализацию 

ключевых функций дошкольного уровня образования:  

 

 

https://fgos.ru/fgos/fgos-do/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 

возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщения к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места проживания.  

Описание структуры и содержания ООП ДО   

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание 

ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной 

программы. Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. Программа 

отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических  особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. Программа 

состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами; - создание единого ядра содержания 

дошкольного образования (далее ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; - создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.   

            В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и 

культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом 

приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:   

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;   

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места и региона проживания.  

     В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей:  

ОО  Программа, автор  Ссылка на подробный текст 

программы  

Развитие речи «Театральные ступеньки» 

М.Д. Маханева 

 (с 3-х -7 лет) 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

«Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» О.Л. 

Князева, М.Д. Маханева 

(с 3-х -7 лет) 

https://ds272nsk.edusite.ru/d2ffd9118

5243dac2d29b9c3fcb55ad3.pdf  

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

«Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Авдеева 

Н.Н., Князева О.Л.,Стёркина Р.Б. 

(с 3-х -7 лет) 

https://ds272nsk.edusite.ru/sveden/fil

es/e71bbfa5f12125959ef31dbecac28

32a.pdf    

Физическое развитие «Здоровый малыш» 

 (с 2-до 4 лет) 

Авторы - творческая группа 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

 

 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. Программа 

представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: - рабочая 

программа воспитания; - режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

календарный план воспитательной работы. В соответствии с требованиями ФГОС ДО в 

Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы.   

 В целевом разделе Программы представлены: цели и задачи ; принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. Содержательный раздел 

Программы включает описание: задач и содержания образовательной деятельности по 

каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально 

0-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания, вариативных 

форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей   воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; особенностей образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик; способов поддержки детской инициативы;  

особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

возрастных группа, календарный план воспитательной работы. 

  Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей  к 

https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds272nsk.edusite.ru/d2ffd91185243dac2d29b9c3fcb55ad3.pdf
https://ds272nsk.edusite.ru/d2ffd91185243dac2d29b9c3fcb55ad3.pdf
https://ds272nsk.edusite.ru/sveden/files/e71bbfa5f12125959ef31dbecac2832a.pdf
https://ds272nsk.edusite.ru/sveden/files/e71bbfa5f12125959ef31dbecac2832a.pdf
https://ds272nsk.edusite.ru/sveden/files/e71bbfa5f12125959ef31dbecac2832a.pdf
https://ds460nsk.edusite.ru/sveden/files/bd43f4a056c84c9e3a78d043263cd9a8.pdf
https://ds272nsk.edusite.ru/
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российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. - РППС); 

материально-техническое обеспечение Программы; обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания.  

                 В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах. 

✓ Вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.  

✓ Особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик.  

✓ Способов поддержки детской инициативы.  

✓ Особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся; образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей.  

Организационный раздел. Программы включает описание: психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее РППС) материально-

техническое обеспечение Программы; обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. В разделе представлены режим и распорядок дня во 

всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.   

Федеральная программа позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования:  

• обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

• создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины;  

• создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  

ООП ДО определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, 

осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения образовательной 

программы. Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования. В части, 

формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 

нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  
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1.2 Цель и задачи реализации Программы  

 

Обязательная часть  

            Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций.  

           К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России.  

                          Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО:  

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО;  

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей;  

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей;  

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;  

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.  

Цель и задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей:  

  

  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
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Образовательная область 

Ссылка на подробный текст 

программы  

Программа 

автор  

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

 

        Развитие речи 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

 

«Театральные 

ступеньки» 

М.Д. Маханева 

(с 3-х -7 лет) 

 Цель: Формировать и совершенствовать 

речевые умения и навыки детей через 

вовлечение их в театральную деятельность. 

Задачи данной программы: 

образовательные: познакомить детей всех 

возрастных групп с различными видами 

театров (кукольный, драматический, 

музыкальный, детский, театр зверей и др.); 

приобщить детей к театральной культуре, 

обогатить их театральный опыт: знания 

детей о театре, его истории, устройстве, 

театральных профессиях, костюмах, 

атрибутах, театральной терминологии, 

театрах. 

Художественно- 

эстетическое  развитие 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

d2ffd91185243dac2d29b9c3fc

b55ad3.pdf 

«Приобщение 

детей к истокам 

русской народной 

культуры» О.Л. 

Князева, М.Д. 

Маханева 

(с 3-х -7 лет) 

Цель: Расширить представление о жанрах 

устного народного творчества; показать 

своеобразие и самостоятельность 

произведения фольклора, богатство и 

красочность народного языка: --- 

воспитывать у детей нравственные, 

трудовые, экологические, патриотические 

чувства; задачи:  содействовать атмосфере 

национального быта; широкое 

использование фольклора: песен, загадок, 

пословиц, поговорок, частушек;  учить 

рассказывать русские народные сказки, 

играть в народные подвижные и 

театрализованные игры; знакомить и учить  

различать виды русского  народного  

искусства, как основу национальной 

культуры, которое определяет новые 

ориентиры в нравственно- патриотическом 

воспитании детей, основанные на их 

приобщении к истокам русской народной 

культуры. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

sveden/files/e71bbfa5f121259

59ef31dbecac2832a.pdf  

«Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста» Авдеева 

Н.Н., Князева 

О.Л.,Стёркина Р.Б. 

   (с 3-х -7 лет) 

Цель программы: формирование у детей 

навыков разумного адекватного поведения в 

опасных ситуациях дома и на улице, в 

городском транспорте, при общении с 

незнакомыми людьми, взаимодействии с 

пожароопасными и другими бытовыми 

предметами, животными и ядовитыми 

растениями; формирование основ 

экологической культуры, приобщение к 

здоровому образу жизни. 

https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds460nsk.edusite.ru/sveden/files/bd43f4a056c84c9e3a78d043263cd9a8.pdf
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Физическое развитие 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

 

«Здоровый 

малыш» 

(с 2-до 4 лет) 

Авторы - 

творческая группа 

педагогов д/с № 

272 

Цель: сохранение и укрепление физического 

и психического здоровья  детей с 2 до 5 лет; 

развитие физических качеств и обеспечение 

нормального уровня физической 

подготовленности в соответствии с 

возможностями и состоянием здоровья 

детей; удовлетворение естественной 

биологической потребности детей в 

движении; достижение оптимального уровня 

здоровья и всестороннего двигательного 

развития. 

Задачи программы:  

Оздоровительные задачи:  

*сохранение и укрепление здоровья, 

закаливания организма воспитанников: 

активизация защитных сил организма 

ребёнка; * совершенствование 

функциональных возможностей, сердечно-

сосудистой и дыхательной  систем.  

 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы.  Обязательная 

часть  

В обязательной части Программа представлена Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Федеральная программа 

построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:  

✓ полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

✓ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования;  

✓ содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые);  

✓ признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

✓ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

✓ сотрудничество ДОУ с семьей;  

✓ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

✓ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  

✓ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

✓ учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Принципы и подходы к формированию Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

✓ отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей;  

✓ построение образовательного процесса с использованием социоигровых 

технологий, проектной деятельности;  

построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, которые 

в свою очередь предполагают формирование у дошкольников осмысленного отношения.  

https://ds272nsk.edusite.ru/
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1.4.  Значимые для разработки и реализации Программы характеристики  

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители).  

Социальными  заказчиками  реализации  Программы  как 

 комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители 

(законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. Особенности разработки Программы:  

- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы;  

- социальный заказ родителей (законных представителей);  

- детский контингент;  

- кадровый состав педагогических работников;  

- культурно-образовательные особенности  МБДОУ д/с № 272;  

- климатические особенности;  

- взаимодействие с социумом.  

  Общая характеристика МБДОУ д/с №272  
Полное наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение города Новосибирска «Детский сад № 272», краткое: МБДОУ д/с № 272. 

Адрес юридический 630123 г. Новосибирск, ул. Ереванская, 4. 

   Адрес осуществления места уставной деятельности: 630123 г. Новосибирск, ул.   

Ереванская,4 (корпус № 1) Ул. Ереванская, 9 (корпус №2) Ул. Ереванская, 8 (корпус № 3)  

Тип учреждения: бюджетное учреждение.  

Вид учреждения: дошкольное образовательное учреждение  

Учредитель: Департамент образования мэрии города Новосибирска  

Предмет деятельности: 

Реализация образовательной программы дошкольного образования  

Лицензия на право ведения образовательной деятельности:  

     Выписка из реестра лицензий по состоянию на 10:02 ,09 Февраля 2023 г.: 

      1. Статус лицензии: действует 

      2. Регистрационный номер лицензии: Л035-01199-54/00210913  

      3. Дата предоставления лицензии: 11.04.2014 

Адрес сайта: ds272nsk.edusite.ru E-mail: ds_272@edu54.ru  

Заведующий МБДОУ д/с №272: Зайцева Анастасия Васильевна. 

Контактная информация: 200-13-20 (заведующий), 200-15-19 (бухгалтерия), 

243-05-20 (старший воспитатель, 2 корпус)  

200-28-21 (заместитель заведующей по ВМР, 1 корпус). 

 Режим работы: детский сад работает 5 дней в неделю.  

Выходные дни – суббота, воскресенье и праздничные дни.  

Длительность пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении – 12 часов (с 

07.00 до 19.00).  

В настоящее время в МБДОУ д/с № 272 функционирует 14 групп  

      В отчётном периоде 368 воспитанника осваивали основную образовательную программу 

дошкольного образования и адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья: 86 ребенка. 

 Списочный состав групп на 2023- 2024  уч. г представлен в таблице( о1.09.2024) 

                Оздоровительной  направленности: 

№ 

  

Возрастная группа корпус Возраст 

Списочный 

состав группы 

1 1 младшая группа №5 2 2-3 лет 26 

2 1 младшая группа №6 2 2-3 лет 25 

3 2 младшая группа №7 2 3-4 лет 25 
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4 2 младшая группа №8 2 3-4 лет 25 

                       Всего:   105 

Комбинированной направленности всего: 161 

№ Возрастная группа корпус Возраст 

Списочный 

состав группы 

1 Подготовительная группа №14 3 6–7 лет 26 

2 Подготовительная группа №12 3 6–7 лет 26 

3 Подготовительная группа №11 3 6-7 лет 28 

4 Старшая группа №13 3 5-6 лет 29 

5 Старшая группа №15 3 5–6 лет 26 

6 Средняя группа №10 3 4-5 лет 24 

7 Средняя группа №2 1 4-5  лет 26 

8 Средняя группа№3 1 4-5 лет 28 

9 

Средняя группа№4 

общеразвивающей 

направленности 

1 4-5 лет 26 

10 

 

Компенсирующей направленности 

№9 (РАС, ЗПР, с умственной 

отсталостью) 

3 

 
5-8 лет 9 

 

            Образовательная деятельность всех структурных единиц обеспечивает непрерывность 

психолого-педагогического сопровождения семей, воспитывающих детей от рождения до 

начала обучения на следующем уровне образования – начальном, и создаёт условия для 

построения вариативности образовательных маршрутов воспитанников, посещающих 

МБДОУ д/с № 272. Данная организационная модель позволяет обеспечить качество 

психолого-педагогической и коррекционно-развивающей образовательной деятельности, 

результатом которой являются эффективные модели социальной интеграции детей с ОВЗ, 

востребованные родительским сообществом.  

  

МБДОУ д/с № 272 находится в экологически благополучном месте, т.е. вдали от 

автомагистрали, окружен со всех сторон жилыми домами. Территория д/сада озеленена, на 

участках имеются малые игровые формы, организована и оборудована спортивная площадка. 

Данные особенности отражаются на содержании образовательного процесса с детьми, 

тематике совместной деятельности, организации прогулок детей на свежем воздухе.  

В микрорайоне, где расположен детский сад, действует общеобразовательная школа: 

МБОУ СОШ № 77, Сибирский кадетский корпус, с данными учреждениями установлен 

контакт, поскольку выпускники детского сада № 272 – это потенциальные учащиеся данных 

учебных заведений.   

  Особое значение при проектировании Программы имеет понимание особенностей 

развития детей с особыми возможностями здоровья, которые посещают группы 

комбинированной и компенсирующей направленности ДОУ.  

  Для решения вопросов инклюзивного образования организовано взаимодействие с 

городским центром развития и здоровья «Магистр». Реализуя образовательную программу 

ДО, мы стремимся создать максимально комфортные условия для реализации возрастного и 

индивидуального потенциала каждого ребёнка. Это осуществляется через комплекс 

мероприятий: сочетание базовой и вариативной составляющих программы; индивидуальную 

и групповую работу педагога-психолога, учителей-логопедов, учителя-дефектолога, 

музыкальных руководителей и воспитателей, направленную на мониторинг и развитие 

возрастного и индивидуального потенциала каждого ребёнка.  

Программа носит открытый характер. Она задает основополагающие принципы, цели 

и задачи воспитания, создавая простор для творческого использования различных 

педагогических технологий, методов, форм, методик. Во всех ситуациях взаимодействия с 
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ребенком воспитатель выступает как проводник общечеловеческого и собственного, личного 

опыта гуманистического отношения к людям. Ему предоставлено право выбора тех или иных 

способов решения педагогических задач, создания конкретных условий воспитания и 

развития детей. Педагоги могут разрабатывать и реализовывать программы дополнительного 

образования в соответствии с возрастными особенностями, интересами и возможностями 

воспитанников групп.  

 Климатические особенности:  

Новосибирск находится в резко континентальной климатической зоне – это является 

причиной широкого разброса средних температур в течение года: средняя температура в 

январе составляет -20 °C, средняя температура июля составляет +19 °. Климатические условия 

определяют режим пребывания ребенка в детском саду в зимний и летний период. Из 

официальных данных новосибирского центра гидрометеорологии и мониторинга 

окружающей среды число дней с различной минимальной температурой: минус 25 °С и ниже- 

минус 30 °С. Таким образом, проведение прогулок на свежем воздухе должно быть заменено 

другими мероприятиями внутри ДОУ.  

Социально-демографические особенности:  

В Новосибирске проживают представители свыше 100 национальностей, среди которых 

93% русское население. Среди жителей города есть так же татары, казахи, украинцы, 

белорусы, армяне, азербайджанцы и другие национальности.   

Семьи по этнокультурному составу, посещающие организацию преимущественно 

русскоязычные, но в последнее время наметилась тенденция миграции из стран ближнего 

зарубежья, поэтому в детском саду появляются дети различных национальностей (30 %). В 

связи этим, мы предполагаем, что если миграция в дальнейшем будет увеличиваться, то это 

даст возможность работать с семьями, знакомя с другими культурными традициями, языком, 

достопримечательностями. Поликультурное воспитание, в МБДОУ №272, строится на основе 

изучения национальных традиций семей воспитанников дошкольного учреждения. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и других национальных культур, 

представителями которых являются участники образовательного процесса.  

Национально-культурные особенности:  

Новосибирск - самый крупный мегаполис Сибири, крупнейшее муниципальное 

образование в России.  Технополис, наукоград, крупный транспортный узел, исторически 

сложившийся центр торговли.  ДОУ № 272 находится в   Заельцовском районе Центрального 

округа г. Новосибирска, состоит из 3корпусов , что накладывает отпечаток на управление 

ДОУ и проведение различных мероприятий. Это требует специальной координации и усилий 

для объединения данных структур. 

Национально-культурные организации ведут активную культурно- просветительскую 

работу, организуя концерты и фестивали народного творчества, национальные праздники, 

создавая школы изучения родного языка, традиционной культуры. В городе действует 

канал радиовещания на языках диаспор; существует библиотечный центр национальных 

литератур; возобновлено издание периодики на языках диаспор. Культурная жизнь 

Новосибирской области насыщена и разнообразна. Новосибирск – один из крупнейших 

центров театрального и музыкального искусства: в городе 9 государственных театров, 3 

государственных концертных организации, несколько десятков антрепризных актерских 

трупп и продюсерских центров.  

Новосибирск знаменит архитектурой в стиле конструктивизм и необычными музеями, 

посвященными счастью или солнцу. Музейная сеть области состоит из 34 

государственных и муниципальных музеев. Наиболее известны Новосибирский 

государственный художественный музей и Новосибирский государственный 

краеведческий музей – один из старейших музейных центров в Сибири, созданный в 1920г.  

Подлинными центрами интеллектуальной и культурной жизни для населения области стали 

более 2000 библиотечных учреждений. Среди них 882 – государственных.  

Город называют «стремительным» и «неудержимо мчащимся вперед», ведь строили его с 

размахом. Среди ярких доказательств этого – метромост, протяженность которого 
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составляет 2 километра. Даже театр оперы и балета, который прозвали Сибирским 

Колизеем, покоряет своим размахом. Это сложнейшее сооружение с удивительной 

акустикой, камерами ночного видения и нестандартной технологией перекрытия купола.  

Новосибирск готов удивлять не только своей динамикой. О чувстве юмора и оригинальном 

подходе жителей города говорят забавные памятники колбасе, светофору, деловой женщине.  

Новосибирский зоопарк один из крупнейших зоопарков России, содержащий больше 11 тыс. 

животных, В зоопарке есть павильоны «Тропический мир» и  «Ночной мир». Также здесь 

располагаются морской и пресноводный аквариумы, дельфинарий. Сотрудничество с 

зоопарком проводим через методические мероприятий, методист из информационного 

центра Зоопарка проводит занятия с детьми, знакомит с традициями, новостями, 

перспективами работы Зоопарка. 

В городе Новосибирск высоко развиты наука, образование. Действует 13 университетов, 3 

академии, множество институтов, колледжей, гимназий, лицеев, общеобразовательных 

школ.  

Содержание дошкольного образования ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры 

родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает 

маленького новосибирца.   

Таким образом, возможности города Новосибирска для развития интересов, общения, 

обучения, применения полученных знаний каждой личностью широки, многообразны и 

благоприятны.  

Приоритетными направлениями деятельности ДОУ по реализации программы 

являются: 

- Основы безопасности и жизнедеятельности детей. 

Обучение дошкольников правилам и безопасности дорожного движения  

Цель: создание в ДОУ условий, оптимально обеспечивающих процесс обучения 

дошкольников правилам дорожного движения и формирование у них необходимых умений и 

навыков, выработка положительных, устойчивых привычек безопасного поведения на улице 

и дорогах.  

- Приобщение детей к русской национальной культуре. 

Цель: развитие интереса, любознательности, формирования первичных представлений 

детей о русской национальной культуре. 

- Патриотическое воспитание  

Цель: воспитание любви к отечеству, ответственного отношения к 

окружающей природе и людям, становления устойчивой связи поколений. 

Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

• участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);  

• участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

сотрудничества; 

• проведение а базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; разрабатываемых детьми, родителями 

(законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

• реализация различных проектов воспитательной направленности.  
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 Социальное партнерство  

 

  

ГБУЗ НСО «Детская 

городская  

клиническая  

поликлиники 

    №27   

  

Ежегодный  углубленный 

осмотр детей педиатром и 

врачами- узкими 

специалистами.  

 

Оценка физического и 

нервно-психического 

развития детей, 

составление скринингов  

  

Заведующий  

Заместитель 

заведующего по ВМР  

     Медсестра 

  

   МБОУ СОШ  

      № 77 

  

 Совместные мероприятиях. 

Посещение открытых 

уроков.  

  

Обеспечение 

преемственности  и  

обучения  и 

воспитания детей.  

  

Заместитель 

заведующего по ВМР 

Старший воспитатель 

Педагоги   

  

Библиотека  

им. М.Е. Салтыкова- 

Щедрина 

  

  

Организация и проведение 

мероприятий: экскурсии, 

мастер-классы, 

литературные гостиные и 

т.п.. 

  

Формирование 

читательской 

грамотности  

Старший воспитатель 

 

Воспитатели 

Музей  

«Заельцовка» 

 

  

Встречи,  

виртуальные экскурсии  

 Просветительская, 

культурно-досуговая  

деятельность  

 Заместитель 

заведующего по ВМР 

Старший воспитатель  

  Воспитатели  

 

Сибирский кадетский 

корпус 

 

  Совместные встречи, 

мастер-классы, праздники, 

экскурсии.  

 

Сотрудничество . 

совместная 

просветительская, 

культурно-досуговая  

деятельность 

Заместитель 

заведующего по ВМР 

Старший воспитатель  

Воспитатели 

 

НИПК и ПРО 

  

Повышение квалификации  

педагогов  

  

Подготовка 

квалифицированных  

педагогов 

 

Старший  

воспитатель  

  

 

1.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста  

1.4.1. Ранний возраст (от одного года до трёх лет)  

Группа детей раннего возраста (третий год жизни)  

Росто -весовые характеристики  

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см.  

Функциональное созревание  

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности.  

 

Объекты 

      

социального 

партнерства 

 

Формы 

 взаимодействия  

Результат 

  взаимодействия  

  Ответственные  
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Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами).  

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное 

значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять 

простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками.  

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двухтрех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают 

все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.  

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным психологическим 

образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет.  

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами 

заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее 

линий.  

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям.  

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 
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эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.  

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.   

     

1.4.1.2. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

Младшая группа (четвертый год жизни)  

Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг.  

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.  

Функциональное созревание  

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.  

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ.  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.  

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление  

словаря, развитие связной речи.  

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации.  

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается.  
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В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно 

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться вне ситуативно- 

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно 

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания.  

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка.  

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности.  

            Средняя группа (пятый год жизни)  

            Росто-весовые характеристики 

      Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков 

– от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 

100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в 

пять лет.  

Функциональное созревание  

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.  

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов.  

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные 

эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно 

формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 
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мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием 

образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно 

словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активности и любознательности.  

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу 

и т. д.  

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий.  

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

вне ситуативные формы общения, в частности – вне ситуативно - познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. 

При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка.  

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.).  

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива 

(вчерасегодня-завтра, было-будет).  

         Старшая группа (шестой год жизни)  

                Росто-весовые характеристики  
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Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек – 

от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в 

пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.  

Функциональное созревание  

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов.  

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-

схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. 

Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 

Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ 

слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина 

мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где 

требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и 

оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений 

отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 
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внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки.   

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)  

      Росто-весовые характеристики  

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.  

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.  

 Функциональное созревание  

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность 

цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого 

возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и 

взрослых.  

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность 

к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей 

функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова.  

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.  

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров.  

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать 

не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как 

основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления 

предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, 

логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным 

построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 
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формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 

тысяч слов.  

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют 

их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и 

по условиям.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

вне ситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает вне 

ситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание про социальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам.  

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости.  

 Более полно  возрастные  характеристики современного ребенка  представлены  

(Министерство просвещения  Российской Федерации)   

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/  

Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной программы ДО    

 

1.5.  Планируемые результаты освоения Программы соответствуют   пункту 15   

раздела 1 ФОП ДО (Приказ Министерства просвещения России № 1028 от 25.11.2022г.)  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/
https://docs.edu.gov.ru/document/8a9cc6ca040d8c6dd31a077fd2a6e226/download/5633/
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виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к завершению ДО.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 

характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет). В соответствии с Уставом МБДОУ д/с № 46 работает с детьми от 1 

года 6 месяцев, поэтому младенческий возраст в программе не рассматривается.  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем, четырем, пяти, шести годам» 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемон стрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

основной образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу.  

Планируемые результаты освоения обязательной части Программы соответствуют п.  

15.2, 15.3.1, 15.3.2, 15.3.3, 15.4 ФОП ДО.   

Планируемые результаты в раннем возрасте  

К трем годам: (ФОП ДО 15.2)  

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам;  

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное);  

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом;  

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели;  

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами;  

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым;  

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них;  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
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• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее);  

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам;  

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения;  

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения  

искусства;  

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки;  

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;  

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»).  

  Планируемые результаты в дошкольном возрасте . 

 К четырем годам: (ФОП ДО 15.3.1)  

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;  

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку;  

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;  

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье;  

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице;  

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей;  

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление 

к положительным поступкам;  

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками;  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
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• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;  

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности;  

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;  

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них;  

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;  

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;  

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера;  

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и 

окружающим людям;  

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях;  

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред;  

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим её анализом;  

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении;  

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметызаместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;  

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения.  

  К пяти годам: (ФОП ДО 15.3.2)  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
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• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности;  

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность;  

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации;  

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам 

и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие;  

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»;  

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважению сверстников;  

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни;  

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании;  

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх;  

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками;  

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;  

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной 

и речевой выразительности;  

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки;  

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст;  

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан;  

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не 

только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью;  

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории 

с указанием характерных признаков;  
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• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы;  

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах;  

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, 

их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;  

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности. 

Ожидаемые образовательные результаты  

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют требования 

ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также 

особенностей развития детей с ОВЗ.  

  1.6.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

п. 16 раздела 1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от 

25.11.2022г.)    Планируемые результаты  каждого возрастного периода  

совпадают с планируемыми  результатами Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N1028. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка.  Педагогическая 

диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Специфика педагогической диагностики достижения 

планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО:  

• планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга) и не являются основанием для их формального сравнения с 
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реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся.  

      Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач:  

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

- оптимизации работы с группой детей.  

     Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга 

становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты 

которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой 

дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 

образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе 

или имеющих особые образовательные потребности.   

     Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Мониторинг 

осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в 

процессе непосредственной образовательной работы с ними.         В качестве показателей оценки 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние 

(наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой 

характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего 

образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития 

личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его 

ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем 

развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до 

способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.   

            Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом 

внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы 

взаимодействия.  

              Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) 

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. 

Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-

педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на 

разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи.  

           Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают 

успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  

             Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится по методике 

Верещагиной Н.В.: «Диагностика педагогического процесса в дошкольной образовательной 

организации». Разработано в соответствии с ФГОС ДО». 

            Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются следующие диагностические пособия:  

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 

2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации».                    

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе 

(с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации» 
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• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 

лет) дошкольной образовательной организации».  

• Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 

лет) дошкольной образовательной организации».  

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации».  

В группах комбинированной и компенсирующей направленности логопедическое и 

психологическое обследование детей осуществляется учителем-логопедом и педагогом 

психологом. Педагогический мониторинг проводится в течение сентября.   

Задачами логопедического обследования являются выявление особенностей общего и 

речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития 

различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 

активизацией (использованием в речевой деятельности).  

    Цель психодиагностики - получение информации об уровне психического развития 

детей, выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно  

образовательного процесса.   

Такое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении 

общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные 

возможности, зону ближайшего развития.   

 Мониторинг позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в 

соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка.   

 Психолого-педагогическое обследование является важнейшим условием создания и 

реализации индивидуальных коррекционно-образовательных программ.   

 Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей) 

Основным методом педагогической  диагностики является  наблюдение.  

 ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.    Педагог наблюдает 

за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением ребенка, педагог 

обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 

инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ и форму их 

регистрации педагог выбирает самостоятельно. Педагог составляет ее самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволяет педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности 

и другое.
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 1.7. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ  

       ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

      Критерии для определения результатов освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования , формируемая участниками образовательных отношений в 

образовательной области  

    «Художественно — эстетическое развитие», в парциальной программе О.Л. Князевой, М.Д. 

Маханевой  «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». (4 -7лет) 

     Предполагаемый результат:  

✓ уважительное отношение и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в организации;  

✓ нравственные качества, патриотические чувства.  

✓ знания о России, гербе, флаге и гимна;  

✓ знания истории своего края, малой Родины, семье, традициях русского народа;  

✓ знания о назначении предметов русского быта;  

✓ знания о народных праздниках;  

✓ знания малых форм устного народного творчества: потешек, песенок, загадок, поговорок, 

пословиц, закличек, прибауток, небылиц;знание былинных героев;  

✓ обогатится словарный запас за счет слов, обозначающих предметы, явления русского быта, 

посуды, одежды и т.д.;  

✓ дети будут использовать в речи русский фольклор (пословицы, поговорки, загадки, 

небылицы и т.д.);  

✓ будут сформированы представления о народных игрушках как части культуры русского 

народа, связанной с окружающим миром, природой, традициями в изготовлении игрушек, о 

декоративно – прикладном искусстве, его значении в жизни людей;  

✓ у детей сформируются умения характеризовать героев сказок и сопереживать им;  

✓  умение различать изделия народных промыслов, умение украшать изделия по мотивам 

дымковской, гжельской, хохломской, Городецкой росписей (знать и изображать элементы, 

использовать определенные цвета и цветосочетания, характерные для данной росписи, 

подбирать цвета в зависимости от фона изделия).  

✓ деятельности ребенок может войти в роль персонажа, передать его характер и поведение с 

помощью основных средств выразительности; 

✓ приобретет знания о разнообразных характерах музыки, знания особенностей русских 

плясок, умение выполнять танцевальные движения, характерных для русских танцев, 

умение инсценировать (в хороводах, танцах, плясках), умение играть на русских народных 

музыкальных инструментах, знать и называть их.  

В образовательной области «Социально-коммуниктивная». Парциальная   программа 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» для   ДОУ авторов Авдеевой Н. Н., 

Князевой Н. Л., Стёркиной Р. Б. (5 - 7 лет). 

Диагностика проводится в начале и в конце учебного года (сентябрь, апрель).  

      Цель диагностики в начале учебного года: определить те знания и      представления, 

которые имеются у ребёнка; выявить умения и навыки дошкольников по формированию 

начальных основ безопасности жизнедеятельности.  

      Цель диагностики в конце года: определить уровень знаний и умения детей быстро и 

правильно действовать в различных жизненных ситуациях, желание сохранять и укреплять 

своё здоровье (т.е результаты проведенной работы).  

          Предполагаемый результат:  

Ответы детей оцениваются в баллах:  3 балла – высокий уровень (ребёнок хорошо 

ориентируется в предложенной      теме, не испытывает особых затруднений при выборе 

правильного выхода из предлагаемой  ситуации).  
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 2 балла – средний уровень (ребёнок удовлетворительно ориентируется в предложенной 

теме, испытывает некоторые затруднения при выборе правильного выхода из предлагаемой 

ситуации).  

 1 балл – низкий уровень (ребёнок частично или вообще не ориентируется в предложенной 

теме, не может самостоятельно выбрать правильный выход из предлагаемой ситуации).  

Диагностика проводится через беседы, обсуждение конкретных ситуаций.  

  В «образовательной  области «Развитие речи», парциальная  программа                               

  «Театральные ступеньки» М.Д. Маханевой (4 - 7 лет). 

    Предполагаемый результат: 

У ребенка совершенствуются все формы   речи, активизируется словарь ребенка, 

совершенствуется звуковая культура его речи, ее интонационный строй, у него улучшается 

диалогическая речь, ее грамматический строй.   

Сформировано – 3.  Дети дают ответы  полные, с объяснениями и рассуждениями, 

используют полные предложения. Речь спокойная, с достаточным запасом слов, оперируют 

предметными терминами.  Частично сформировано - 2 . Ответы дают с объяснениями и 

рассуждениями, применяют сложные и простые предложения и словосочетания. Речь 

соответствует возрасту с достаточным запасом слов, дети оперируют предметными 

терминами.  

 Не сформировано – 1. Помощь педагога и вспомогательные вопросы не оказывают   

значимого влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием, часто 

отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают их с ошибками, соглашаются 

с предложенным вариантом, не вникая в суть задания. Ответы даются без объяснений и 

рассуждений. Дети применяют простые предложения и словосочетания. Речь односложная, 

с ограниченным запасом слов, не используют предметные термины. При использовании 

знаний для выполнения задания результат получается недостаточно качественным. 

Парциальная программа по физическому развитию «Здоровый малыш» Авторы – 

творческая группа педагогов. Возрастная группа: (2-4) лет. Срок освоения: 4 года 

Предполагаемый результат:  

• Ребенок имеет представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.  

• Ребенок знаком с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы 

организма; имеет представление о необходимости закаливания. 

• У ребенка наблюдается повышение выносливости к осуществлению динамической 

работы за счет упорядочения характера мышечной активности.  

• Ребенок умеет выполнять движения в соответствии со средствами музыкальной 

выразительности; дети могут создавать разнообразные вариации движений в 

зависимости от выбранного образа.  

 Диагностика состояния здоровья детей в ДОУ  

 Заболеваемость детей по возрастным группам   

Возрастная 

группа  

Общее число 

детей  

Показатели заболеваемости   

Число случаев  

заболеваний  

на одного ребенка  

Длительность одного  

заболевания  

ЧБД  

(%)  

Индекс здоровья  
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 II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ  

 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по пяти образовательным 

областям. ФОП ДО, утвержденную приказом Мин просвещения от 25.11.2022 № 1028            

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте 

от 1 года 6 месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные 

на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру.  

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах:  

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой 

деятельности;  

принцип учета возрастных и индивидуальных  особенностей детей: Программа учитывает 

возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий 

развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и 

интересами; принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста;  

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности; принцип преемственности образовательной 

работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при построении 

содержания обучения и воспитания относительно уровня начального школьного 

образования, а также при построении единого пространства развития ребенка 

образовательной организации и семьи; принцип сотрудничества с семьей: реализация 

Программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и 

поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, 

построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с 

целью создания единого/общего пространства развития ребенка; принцип 

здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается 

использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и 

(или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию.  

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие  

От 1 года 6 месяцев до 2 лет  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной  

деятельности в соответствии с п. 18.2.1  ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 

1028 от 25.11.2022г.) являются:  

• создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; поддерживать пока 

еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику; формировать 

элементарные представления: о себе, близких  людях, ближайшем  предметном  

окружении;  

• создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п.18.2.2 ФОП ДО  
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 (Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От 2 лет до 3 лет   

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности в соответствии с п. 18.3.1 ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) являются:  

• поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 

ДОО;  

• развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности;  

• поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, заботы, участия;  

• формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях  

(радость, грусть), о семье и ДОО;  

• формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 18.3.2. ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

  

От 3 лет до 4 лет   

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности в соответствии с п. 18.4.1 ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) являются: 1) в сфере социальных 

отношений:  

• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть;  

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении;  

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных 

на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;  

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности;  

• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 2) 
в области формирования основ гражданственности и патриотизма:   

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 3) в сфере трудового воспитания:  

• развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки;  

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых;  

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную самооценку;  

4) в области формирования основ безопасного поведения:   

• развивать интерес к правилам безопасного поведения;  
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• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 18.4.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).   

  

От 4 лет до 5 лет  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами        

образовательной деятельности в соответствии с п. 18.5.1 ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) являются: 1) в сфере социальных 

отношений:  

• формировать  положительную  самооценку,  уверенность  в  своих  силах,  

стремление к самостоятельности;  

• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

 в  помощи,  воспитывать  сопереживание  героям  литературных 

 и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям;  

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям;  

• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;  

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками;  

• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой 

подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности;  

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:   

• воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам;  

• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях;  

• развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, 

в котором они живут.  

3) в сфере трудового воспитания:  

• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда;  

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; 

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать 

самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 4) в области формирования основ 

безопасного поведения:  

• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми;  

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях;  

• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства.  

• формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения.  
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Содержание образовательной деятельности представлено в п. 18.5.2. ФОП ДО 

(Приказ Минестерство просвещения России № 1028 от 25.11.2022г.). 

От 5 лет до 6 лет   

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности в соответствии с п. 18.6.1 ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) являются:  

1) в сфере социальных отношений:  

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО;  

• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых;  

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности;  

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;  

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе;  

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:   

• воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию;  

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества, достижения страны;  

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 3) в сфере трудового воспитания:  

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность 

и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, 

ручному труду и конструированию, труду в природе;  

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности;  

4) в области формирования безопасного поведения:  

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - 

сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;  

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям;  

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 18.6.2. ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От 6 лет до 7 лет   
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В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности в соответствии с п. 18.7.1 ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) являются:  

1) в сфере социальных отношений:  

• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником;  

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности;  

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации;  

• развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами;  

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правил поведения в общественных местах;  

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:   

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям;  

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны;  

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте;  

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом 

проживания;  

3) в сфере трудового воспитания:  

• развивать ценностное отношение к труду взрослых;  

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий;  

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов;  

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать 

освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 4) 
в области формирования безопасного поведения:  

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства;  
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• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 18.7.2. ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие»,  

          «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  (ФОП ДО п. 18.8)  

 

                  Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране;  

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от 

их этнической и национальной принадлежности;  

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие  становлению  целостной  картины  мира,  основанной  на  

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции;  

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

Методики, технологии и литературные средства для решения задач образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»:  

 
 

Основная часть Программы 

 Часть, формируемая 

участниками 

 образовательных отношений 

Программы  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет).   

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет).   

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет).   

О.Л. Князева, М.Л. Маханева Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры: Парциальная 

программа. Учебно-методическое пособие.— 3-е изд., 

перераб. и доп.— СПб: Детство- Пресс, 2020-304с.   

Коломийченко Л.В.,Чугаева Г.И.,Югова Л.И. Дорогою добра. 

Занятия для детей 3-5 лет по социально-коммуникативному 

развитию и социальному воспитанию. ТЦ Сфера, 2017.-176 с.  

Коломийченко Л.В.,Чугаева Г.И.,Югова Л.И. Дорогою 

добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию и социальному воспитанию. 

ТЦ Сфера, 2016.-192 с.  

Коломийченко Л.В.,Чугаева Г.И.,Югова Л.И. Дорогою 

добра. Занятия для детей 6-7 лет по социально-

коммуникативному развитию и социальному воспитанию. 

ТЦ Сфера, 2016.-320 с.  

О.В.Чермашенцева Обучение дошкольников 

безопасному поведению:перспективное  

планирование, комплексные игровые занятия. Изд.2е, 

перераб.- Волгоград:Учитель.-226 с. Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года).  

Методическое пособие.  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа 

(3–4 года).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников. Средняя группа 

(4–5 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа 

(5–6 лет).  

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

    Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 

занятий с детьми 3–7 лет. Партнерство дошкольной 

организации и семьи / Под ред. С.С.  

Прищепа, Т.С. Шатверян.   

      Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного 

общения и поведения: уч.-метод. пособие. — М.: Цветной 

мир, 2013.   

 

Парциальная программа 

«Основы безопасности 

детей дошкольного 

возраста»  

Р.Б. Стеркиной, О.Л. 

Князевой, Н.Н. Авдеевой, 
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Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект 

дидактических пособий «Детская безопасность»: 

    «Безопасность на дороге»;«Опасные явления в природе»; 

«Пожарная безопасность»; 

    Цветной мир, 2014. (4 комплекта по 8 карточек). 

  Пособие «Это – я!», авторы М. В. Корепанова, Е. В. 

Харлампова.  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая 

группа раннего возраста (2–3 года).   

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая 

группа (3–4 года).   

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа (4–5 лет).   

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет) (готовится к 

печати). 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3–4 года).   

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа (4–5 лет).   

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Старшая группа (5–6 лет).   

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Подготовительная к школе группа 

(6–7 лет).   

О.Л. Князева, М.Л. Маханева Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры: Парциальная 

программа. Учебно-методическое пособие.— 3-е изд., 

перераб. и доп.— СПб: Детство- Пресс, 2020-304с.   

 

2.1.2 Познавательное развитие   

От 1 год 6 месяцев до 2лет.  

В  области  познавательного  развития  основными  задачами 

 образовательной деятельности в соответствии с п. 19.2.1 ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) являются:  

• поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет по 

образцу или словесному указанию;  

• формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать 

обозначающие их слова;  

• формировать умения ориентироваться в ближайшем окружении;  

• развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам;  

• развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 

природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 19.2.2. ФОП ДО  



 

40 

 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

  

От 2 лет до 3 лет  

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности в соответствии с п. 19.3.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 

от 25.11.2022г.) являются:  

• развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного;  

• развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач;  

• совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 

как особых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы;  

• формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания;  

• развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего  

окружения, о деятельности взрослых;  

• расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО;  

• организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего 

окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектами неживой природы;  

• развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 19.3.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

  

От 3 лет до 4 лет  

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности в соответствии с п. 19.4.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 

от 25.11.2022г.) являются:  

• формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности;  

• развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать  

исследовательские умения;  

• обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, 

эмоциональноположительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и 

сверстникам;  

• конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках;  

• расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 
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явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 

правилами поведения по отношению к живым объектам природы.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 19.4.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

 От 4 лет до 5 лет  

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 19.5.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.) являются:  

• обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств;  

• развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности;  

• обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, 

величине предметов, пространственных и временных отношениях;  

• расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать 

развивать представления детей о труде взрослого;  

• развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 

живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с 

традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них;  

• расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;  

• обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками 

времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и 

заботиться.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 19.5.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От 5лет до 6 лет  

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 19.6.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.) являются:  

• развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира 

в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;  

• формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования;  

• развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 

совершенствовать ориентировку в пространстве и времени;  

• развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым 

и сверстниками деятельности;  
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• расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы;  

• продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;  

• продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться.  

 

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 19.6.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

 От 6 лет до 7 лет  

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 19.7.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022 

г.) являются:  

• расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно - 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов;  

• развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания;  

• обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования 

предметов окружающего мира;  

• развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования;  

• закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач;  

• расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним;  

• формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;  

• расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений 

к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны 

года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы;  

• расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её 

защитой.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 19.7.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

  

Решение  совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания, определенных п.19.8 ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.):  
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• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности;  

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну);  

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Методики, технологии и литературные средства для решения задач образовательной 

области «Познавательное развитие»  

Ознакомление с окружающим миром  Экология 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением:Младшая группа (3–4 года).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением:Средняя группа (4–5 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением:Старшая группа (5–6 лет).  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в ясельных 

группах детского сада:  

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). Соломенникова 

О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года).  

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Позина В. А., Помораева И. А. Формирование элементарных 

математических представлений (2-3 года).   

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование 

элементарных математиче- ских представлений: Младшая 

группа (3–4 года).  

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений:  

Средняя группа (4–5 лет).  

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений:  

Старшая группа (5–6 лет). 

Парциальная программа 

С.Н.  

Николаевой, «Юный 

эколог»  

Программа «Юный 

эколог»: 3–7 лет. Система 

работы в младшей группе: 

3–4 года. Юный эколог.  

Система работы в средней 

группе: 4–5 лет. Юный 

эколог.  

Система работы в старшей 

группе: 5–6 лет. Юный 

эколог.  

Система работы в 

подготовительной к школе 

группе: 6–7 лет. Юный 

эколог.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений:  

 



 

44 

 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). Парциальная 

образовательная программа «Математические ступеньки» Е.В. 

Колесниковой  

 

2.1.3 Речевое развитие  

От 1 года 6 месяцев до 2 лет.  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 20.2.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.) являются:  

• развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия,  

признаки предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого;  

• развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и 

произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые 

предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; воспитывать 

у детей потребность в общении;  

• привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, 

книжкиигрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками;  

• реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении 

и пропевании фольклорных текстов; побуждать к повторению за педагогом при чтении слов 

стихотворного текста,  

песенок, выполнению действий, о которых идет речь в произведении;  

• рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении;  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 20.2.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

  

От 2 лет до 3 лет  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 20.3.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.) являются:  

1) Формирование словаря:  

 развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по 

словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи.  

2) Звуковая культура речи:  

 упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса.  

3) Грамматический строй речи:  

 формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, составлять фразы из 3-4 слов.  

4) Связная речь:  
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 продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; 

рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях.  

5) Интерес к художественной литературе:  

• формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказы с наглядным сопровождением (и без него);  

• побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей;  

• поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты;  

• развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на 

вопросы по содержанию прочитанных произведений;  

• побуждать  рассматривать  книги  и  иллюстрации  вместе  с 

 педагогом  и  

самостоятельно;  

• развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 20.3.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

  

От 3 лет до 4 лет  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 20.4.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.) являются:  

             Формирование словаря:  

• обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие 

слова;  

• активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения.  

Звуковая культура речи:  

• продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.          

Грамматический строй речи:  

• продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные 

в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

детенышей; существительных в форме множественного числа в родительном падеже; 

составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать 

повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. 

Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования.  

• Связная речь:  

• продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать 
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умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию 

картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить 

детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение 

воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам 

педагога, а затем совместно с ним.  

Подготовка детей к обучению грамоте:  

• формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

«слово», «звук» в практическом плане.  

• Интерес к художественной литературе:  

• обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 

стихотворения);  

• формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания  

(с наглядным сопровождением и без него);  

• способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);  

• формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх -

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр;  

• поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций;  

• поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных произведений.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 20.4.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От4 лет до 5лет.  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 20.5.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.) являются:  

1) Развитие словаря:  

• обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;  

• активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением.  

2) Звуковая культура речи:  

 закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по 

развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи:  

 продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей 
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животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном падежах; 

правильно использовать форму множественного числа родительного падежа 

существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; использовать 

простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; правильно понимать и 

употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); правильно 

образовывать названия предметов посуды.  

4) Связная речь:  

 продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; 

составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной 

картины. Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, 

знакомых, детей по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по 

телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и завершить 

общение).  

5) Подготовка детей к обучению грамоте:  

*продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать и 

употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с 

тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие 

и длинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, 

называть слова с заданным звуком;  

*выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

он произносится обычно, называть изолированно.  

6) Интерес к художественной литературе:  

• обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки 

о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений;  

• развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать 

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам предметов и явлений);  

• развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок);  

• воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 20.5.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От 5 лет до 6 лет  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 20.6.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.) являются:  

1) Формирование словаря:  

• обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 
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прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение 

людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность 

людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы);  

• активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).  

2)  Звуковая культура речи:  

• закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух.  

Отрабатывать интонационную выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи:  

• совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова 

(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов;  

• познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать 

у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью.  

4) Связная речь:  

• совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на 

один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно);  

• закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, 

не перебивать его, не отвлекаться.  

• поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных 

фильмов; 

• продолжать формировать у детей умение использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, 

во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в 

разговор взрослых;  

• развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без 

помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей,  

• формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу небольшие 

рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 

составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение 

составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом.  

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

• формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, 

ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие 
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термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом 

слова.  

6) Интерес к художественной литературе:  

• обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 

о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские 

сказки, рассказы, стихотворения);  

• развивать интерес к произведениям познавательного характера; формировать 

положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть, 

цикл рассказов со сквозным персонажем);  

• формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное);  

• формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение;  

• углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению);  

• совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение 

по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту);  

• развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке).  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 20.6.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

  

От 6 лет до 7лет.  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности в 

соответствии с п. 20.7.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.) являются:  

1) Формирование словаря:  

• обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова;  

• активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу.  

2) Звуковая культура речи:  

• совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией; 

•  совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце; 

•  развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).  

3) Грамматический строй речи:  
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• закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов.  

4) Связная речь:  

• совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 

развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных 

картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя разнообразные типы 

связей между предложениями и между частями высказывания.  

5) Подготовка детей к обучению грамоте:  

• упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений 

на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на 

слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов.  

6) Интерес к художественной литературе:  

• формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при 

слушании произведений);  

• развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями;  

• формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с  

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);  

• формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина;  

• углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха);  

• поддерживать  избирательные  интересы  детей  к 

 произведениям  

определенного жанра и тематики;  

• развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк).  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 20.7.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает решение задач, определенных п.20.8 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения 

России № 1028 от 25.11.2022г.):  
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• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения;  

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Методики, технологии и литературные средства для решения задач образовательной 

области «Речевое развитие»:  

 Основная часть Программы   Часть Программы 

формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

  

Конспекты занятий:  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа 

(4–5 лет).  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая 

группа (5–6 лет).  

Гербова  В.В.  Развитие  речи  в  детском 

 саду:  

  «Театральные ступеньки     

М.Д.Маханевой, 

 А так же  авторские технологии 

развития дошкольников в 

театрализованной деятельности 

Н.В.Губановой, Н.В.Дороновой, 

Т.И.Петровой, Н.Ф. Сорокиной, 

А.В.Щеткина, О.А.Шороховой 

    

  

Подготовительная к школе группа (6–7 лет).    

О.С.Ушакова Развитие речи детей 3-5 

изд.,дополн.-М.: ТЦ «Сфера», 2017.-192с.  

лет.- 3-е   

О.С.Ушакова Развитие речи детей 5-7 

изд.,дополн.-М.: ТЦ «Сфера», 2017.-272 с.  

лет.- 3-е   

О.С.Ушакова Ознакомление дошкольников с литературой и 

 развитие  речи.-    Методическое 

 пособие.  2-е изд.,дополн.-М.: ТЦ «Сфера», 

2016.-288 с.  

Гербова В. В. Правильно или неправильно: Для работы с 

детьми 2–4 лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3  

года.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 

года.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 

лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 

лет.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 

лет.  

 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие.   

От 1 года 6 месяцев до 2 лет.  
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В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности в соответствии с п. 21.2.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 

от 25.11.2022г.) являются:  

• развивать у детей способность слушать художественный текст и активно  

(эмоционально) реагировать на его содержание;  

• обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, 

фломастерами, предоставляя   возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими 

пятнами, мазками, линиями;  

• развивать  у  детей умение  прислушиваться  к словам   песен;   

воспроизводить            звукоподражания и простейшие интонации;  развивать у детей умение 

выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и 

характеру музыки.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 21.2.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

 От 2 лет до 3 лет  

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности в соответствии с п. 21.3.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 

от 25.11.2022г.) являются:  

1) Приобщение к искусству:  

• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, 

изобразительного искусства, природой;  

• интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 

действительности;  

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства);  

• познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими);  

• поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки);  

• поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на 

основе эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями; 2) Изобразительная деятельность:  

• воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно;  

• развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 

научить правильно держать карандаш, кисть;  

• развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие 

предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов);  

• включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; развивать 

эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в 

процессе рассматривания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведений 

искусства; 3) Конструктивная деятельность:  
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• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости;  

• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание 

детей строить самостоятельно;  

4) Музыкальная деятельность:  

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения;  

• приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать; 5) Театрализованная деятельность:  

• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор);  

• побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм);  

• способствовать  проявлению  самостоятельности,  активности  в 

 игре  с персонажами-игрушками;  

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них;  

• способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных  

героев;  

• создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых).  

6) Культурно-досуговая деятельность:  

• создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение 

у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами;  

• привлекать  детей  к  посильному  участию  в  играх, 

 театрализованных  

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках;  

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них;  

• формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев.  

• Содержание образовательной деятельности представлено в п. 21.3.2. ФОП 

ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

 От 3 лет до 4 лет  

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности в соответствии с п. 21.4.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 

от 25.11.2022г.) являются:  

1) Приобщение к искусству:  

• продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к 

искусству;  

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством;  

• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать 
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возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, 

выраженного в произведениях искусства;  

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности;  

• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);  

• готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

• далее;  

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов;  

2) Изобразительная деятельность:  

• формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей 

эстетическое восприятие;  

• формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в 

единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и 

смысловой трактовки;  

• формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, передавая их образную выразительность;  

• находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации);  

• развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 

свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего 

мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами;  

• формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 

пропорций, цвета, фактуры;  

• вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта и другое);  

• формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и 

коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации;  

• знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа 

условнообобщенной трактовки художественных образов;  

• переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) Конструктивная деятельность:   

• совершенствовать у детей конструктивные умения;  

• формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание);  

• формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) Музыкальная деятельность:  

• развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем;  
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• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку;  

• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер;  

• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра;  

5) Театрализованная деятельность:  

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения;  

• формировать  положительные,  доброжелательные,  коллективные  

взаимоотношения;  

• формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;  

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, 

позой, жестом, движением).  

• познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);  

• знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у 

детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание действовать с 

элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними 

символами роли;  

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности;  

• развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности;  

• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях 

и кукольных спектаклях;  

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 6) Культурно-досуговая 

деятельность:  

• способствовать организации  культурно-досуговой  деятельности 

 детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;  

• помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать 

условия для активного и пассивного отдыха;  

• создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности;  

• развивать  интерес  к  просмотру  кукольных  спектаклей, 

 прослушиванию музыкальных и литературных произведений;  

• формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать 

основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 21.4.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

 От 4лет до 5 лет  
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В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности в соответствии с п. 21.5.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 

от 25.11.2022г.) являются:  

1) приобщение к искусству:  

• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, 

художественный вкус;  

• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов  

искусства;  

• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности;  

• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека;  

• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства;  

• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством;  

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное;  

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, 

воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления 

с различными видами искусства;  

2) изобразительная деятельность:  

• продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видам изобразительной деятельности;  

• продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие 

способности;  

• развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом;  

• продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать 

предметы, в том числе с помощью рук;  

• обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития  

творчества;  

• формировать у детей умение выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации;  

• продолжать формировать у детей умение создавать коллективные 

произведения в рисовании, лепке, аппликации;  

• закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь;  

• приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола;  

• поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности;  
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• развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности;  

• создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 

воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей; 3) 
конструктивная деятельность:  

• продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина);  

• формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала;  

• обучать конструированию из бумаги;  

• приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 4) 
музыкальная деятельность:  

• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;  

• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры;  

• воспитывать слушательскую культуру детей;   

• развивать музыкальность детей;  

• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжать 

формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки 

по высоте;  

• поддерживать у детей интерес к пению;  

• способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;  

• способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах;  

• поощрять  желание  детей  самостоятельно  заниматься 

 музыкальной  

деятельностью;  

5) театрализованная деятельность:  

• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития 

творческой активности детей;  

• учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика);  

• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь;  

• познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое);  

• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения сказочных животных;  

• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания;  

• побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со 

сверстниками.  

6) культурно-досуговая деятельность:  
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• развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять 

желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и 

передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, 

музыкальной);  

• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народов страны;  

• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;  

• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных);  

• формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;  

• развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка;  

• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

композициях, концертах.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 21.5.2. ФОП ДО  

 (Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От 5 лет до 6 лет  

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности в соответствии с п. 21.6.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 

1028 от 25.11.2022г.) являются:  

1) приобщение к искусству:  

• продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное 

в окружающей действительности, природе;  

• развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений;  

• формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать бережное 

отношение к произведениям искусства; активизировать проявление эстетического 

отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям);  

• развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность;  

• продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность;  

• продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 

архитектура, балет, театр, цирк, фотография);  

• продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;  

• расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках;  
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• продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной 

деятельности;  

• уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде искусства;  

• поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество.  

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 2) изобразительная 

деятельность:  

• продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;  

• развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности;  

• обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус;  

• закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов 

природы;  

• развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира;  

• в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщение;  

• формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга;  

• совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности;  

• развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;  

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей;  

• инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов);  

• продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), 

расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки);  

• развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало;  

• формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 
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рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 3) конструктивная 

деятельность:  

• продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки 

и конструкции;  

• поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 4) 
музыкальная деятельность:  

• продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);  

• развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты;  

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов;  

• продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее;  

• продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух;  

• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности;  

• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности детей;  

• развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности;  

5) театрализованная деятельность:  

• знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный 

театр, балет, опера и прочее);  

• знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и 

так далее); 

• развивать интерес к сценическому искусству; создавать атмосферу 

творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские взаимоотношения;  

• воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками;  

• развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать 

развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима 

и прочее);  

• создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 6) 
культурно-досуговая деятельность:  

• развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее;  

• создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а 

также их использования в организации своего досуга;  

• формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;  
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• знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям;  

• развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 

цветами и прочее);  

• формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и 

прочее);  

• воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях;  

• поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её.  

 

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 21.6.2. ФОП ДО (Приказ  

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От 6 лет до 7 лет  

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности в соответствии с п. 21.7.1 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 

1028 от 25.11.2022г.) являются: приобщение к искусству:  

• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности;  

• воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства;  

• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, 

декоративноприкладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);  

• формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и жанрами искусства;  

• формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства 

гражданственнопатриотического содержания; формировать  гуманное  отношение  к 

 людям  и  окружающей  природе; формировать духовно-нравственное 

отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа;  

• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей;  

• помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; расширять знания детей об 

изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве 

известных художников и композиторов; расширять знания детей о творческой 

деятельности, её особенностях; называть виды художественной деятельности, профессию 

деятеля искусства;  

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 

родителями  

(законными представителями));  

1) изобразительная деятельность:  
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• формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность;  

• обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету;  

• продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей;  

• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других 

как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений;  

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности;  

• воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные  

средства;  

• создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами;  

• поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным;  

• поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать 

другому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 

продуктам его труда;  

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию;  

• развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности;  

• продолжать развивать у детей коллективное творчество;  

• воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину;  

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их;  

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа;  

• организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ 

и тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах);  

2) конструктивная деятельность:  

• формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение;  

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; развивать у 

детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами 

конструкторов;  
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• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее;  

• развивать у детей художественно-творческие способности и 

самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей; 3) музыкальная 

деятельность:  

• воспитывать  гражданско-патриотические  чувства  через  изучение  

Государственного гимна Российской Федерации;  

• продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально - эстетический вкус;  

• развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении;  

• развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память;  

• продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;  

• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке;  

• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;  

• развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на 

детских музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными 

понятиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту 

и на досуге;  

4) театрализованная деятельность:  

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями;  

• продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной 

деятельности;  

• развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала и прочее);  

• продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;  

• продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах  

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);  

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать  

правильно оценивать действия персонажей в спектакле;  

• поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских 

играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий;  

• поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях;  

5) культурно-досуговая деятельность:  
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• продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, самообразование);  

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);  

• расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, государственных, народных);  

• воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе 

предпраздничной подготовки;  

• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее 

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 21.7.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

Решение  совокупных задач воспитания в  рамках  образовательной  

области «Художественно-эстетическое   развитие»   направлено   на   приобщение   

детей   к   ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает решение задач, 

определенных п.21.8 ФОП ДО (Приказ  Минпросвещения России № 1028 от  

25.11.2022г.).  

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), 

к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями);  

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры;  

• становление  эстетического,  эмоционально-ценностного 

 отношения  к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира 

ребёнка;  

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 

в разных видах художественно-творческой деятельности;  

• формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).   

Методики,  технологии  и  литературные  средства  для  решения 

 задач образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

  

Основная часть Программы Часть, формируемая  

участниками 

образовательных 

отношений 

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа 

художественно-эстетического развития детей 2 – 7 лет в 

изобразительной деятельности  

(формирование эстетического отношения к миру. – М.:ИД «Цветной 

мир» 2016., с.94. 

  

  

Парциальная 

программа по 

музыкальному 

воспитанию детей 
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Конспекты занятий:  

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет.  

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет.  

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 4–5 лет.  

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 5–6 лет.  

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 6–7 лет.  

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 2–3 лет.  

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 3–4 лет. Колдина Д. Н. Лепка с детьми 

4–5 лет  

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 5–6 лет.  

Колдина Д. Н. Лепка с детьми 6–7 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 2–3 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 3–4 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 4–5 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 5–6 лет.  

Колдина Д. Н. Рисование с детьми 6–7 лет.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Младшая группа (3–4 года).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Средняя группа (4–5 лет).  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Старшая группа (5–6 лет).   

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

подготовительная группа (6–7 лет).  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с 

детьми 4–5 лет.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала с 

детьми 5–6 лет.  

М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду 

3-4  

М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова Музыкальное воспитание в детском саду 

4-5.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020  

 

дошкольного 

возраста  

 «Приобщение детей 

к истокам русской 

народной культуры» 

О.Л. Князевой  

  

  

 

2.1.5. Физическое развитие  

От 1 года до 2 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в соответствии с п. 22.2.1 ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) в области физического 

развития:  

     создавать условия для последовательного становления первых основных движений 

(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности педагога с 

ребёнком;  

создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве; поддерживать 

желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в 

играх- забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным 

действиям;  
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укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать усвоению 

культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 22.2.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

 От 2 лет до 3 лет  

Основные задачи образовательной деятельности в соответствии с п. 22.3.1 ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) в области физического развития: 

  

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: 

основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;  

• развивать  психофизические  качества,  равновесие  и  ориентировку  в  

• пространстве;  

• поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших 

подгруппах;  

• формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, 

совместным двигательным действиям;  

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 22.3.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От 3 лет до 4 лет  

Основные задачи образовательной деятельности в соответствии с п. 22.4.1 ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) в области физического развития:  

• обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе 

музыкальноритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая  

• согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре;  

• развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;  

• формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и 

активному отдыху, воспитывать самостоятельность;  

• сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной деятельности;  

• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 22.4.2. ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

От 4 лет до 5 лет  

Основные задачи образовательной деятельности в соответствии с п. 22.5.1 ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) в области физического развития:  

• обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражнений 

основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в 

том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения 

спортивных упражнений, подвижных игр;  

• формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве;  

• воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в 

подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений;  
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• продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре и 

активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта;  

• укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильную 

осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания;  

• формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезные 

привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной 

деятельности.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 22.5.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.)  

От 5 лет до 6 лет  

Основные задачи образовательной деятельности в соответствии с п. 22.6.1 ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) в области физического развития:  

• обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки;  

• развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 

самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, 

соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде;  

• воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха;  

• продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разных видах спорта и достижениях российских спортсменов;  

• укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорнодвигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;  

• расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 

отдыха;  

• воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 22.6.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

 От 6 лет до 7 лет  

Основные задачи образовательной деятельности в соответствии с п. 22.7.1 ФОП ДО 

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) в области физического развития:  

• обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физические упражнения, осваивать туристские навыки;  

• развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество;  

• поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде;  

• воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха;  
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• формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес 

к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 

разных видах спорта;  

• сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его 

укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 

спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий;  

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь и поддержку другим людям.  

Содержание образовательной деятельности представлено в п. 22.7.2. ФОП ДО  

(Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области  

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает решение задач, определенных п.22.8 ФОП ДО (Приказ 

Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.).  

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;  

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам;  

• воспитание  активности,  самостоятельности,  самоуважения,  

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в 

целях их физического развития и саморазвития;  

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни.  

  

Методики, технологии и литературные средства для решения задач образовательной 

области «Физическое развитие»  

  

     Основная часть Программы   Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Программы   

  

     Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 

лет).   

    Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений  

         (3-4    года). 

   Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений (4-5  лет. 

      Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия для детей 3-7 лет  

 

Парциальная программа 

«Здоровый малыш»   

для детей 

2-4 лет 

(творческая группа) 
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Анисимова, Т. Г. Физическое воспитание детей 2-7 лет развернутое 

перспективное планирование по программе под ред. М. А. 

Васильевой, В. В. Гербовой, Т. С. Комаровой / Т.Г. Анисимова. - 

Москва: ИЛ, 2016. - 610 c. 
     Казина, О. Б. Веселая физкультура для детей и их родителей.  

      Занятия, развлечения, праздники, походы 

Как расти здоровым. Развивающая игра-лото. 4-7 лет. - М.: ИП 

Бурдина С. В.,     2016. - 599 c 

Подвижные игры и упражнения с детьми 1-3 лет / Д.Н. Колдина. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. - 112 c. 
 

  

2.2. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

          В п. 23 ФОП ДО (Приказ Минпросвещения России № 1028 от 25.11.2022г.) 

представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы, что создает педагогам возможность выбора. Формы, способы, методы и 

средства реализации Программы педагог определяет самостоятельно в соответствии с 

задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. Осуществляя выбор форм, 

методов, средств реализации Программы, педагог делает это адекватно образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, обеспечивая вариативность, соотнося и интегрируя 

их при решении задач воспитания и обучения.  

  

№  Образовательная 

область  

Парциальные программы  Формы реализации  

1.  «Физическое 

развитие»  

 Парциальная программа 

«Здоровый малыш»   

для детей 

2-4 лет 

 

реализуется   

на занятиях, в совместной и 

самостоятельной деятельности, 

при взаимодействии с 

родителями воспитанников  

2.  «Социально– 

коммуникативное 

развитие»  

Парциальная программа  

«Основы безопасности» Н.Н. 

Авдеева,  

О.Л. Князева  

  

Реализуется на занятиях, в 

совместной и самостоятельной 

деятельности, при 

взаимодействии с родителями 

воспитанников  
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3.  «Художественно– 

эстетическое 

развитие»  

 Парциальная  программа 

«Приобщение к истокам русской 

народной культуры» 

О.Л. Князева 

Реализуется на занятиях, в 

совместной и самостоятельной 

деятельности, при 

взаимодействии с родителями 

воспитанников  

4.  

  

«Речевое 

развитие»  

  

Парциальная  программа   

«Театральные ступеньки» 

М.Д.Маханева  

Реализуется на занятиях, в 

совместной и 

самостоятельной 

деятельности, при 

взаимодействии с  

родителями воспитанников  
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2.3.  Вариативные  формы, способы, методы и средства реализации Программы (п.23 ФОП ДО)  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей:  

Формы реализации Программы 

 В раннем возрасте (1 год - 3 года):  

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест 

ложкой, пьет из кружки и другое);  

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и другие);  

• ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоциональнопрактическое со сверстниками под руководством 

взрослого;  

• двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

• игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетноотобразительная игра, игры с дидактическими 

игрушками);  

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная  речь);  

• изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала;  

• самообслуживание и элементарные трудовые действия 

(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 

лейки и другое);  

• музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-ритмические движения).  

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):  

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативнопознавательное, внеситуативно-личностное) и 

сверстниками  

(ситуативно-деловое, внеситуативноделовое);  

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка;  

• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие 

и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и 

другие);  

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственнобытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 

детских музыкальных инструментах).  

  

Методы, используемые при организации воспитания и 

обучения 

Методы, используемые при организации  обучения 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6)  ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1)  
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1  методы организации опыта поведения и деятельности 

(приучение к положительным формам общественного 

поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые  

‒ традиционные методы (словесные, наглядные, практические)   

‒ методы, в основе которых положен характер познавательной 

деятельности детей:  

 методы)   

2  методы осознания детьми опыта поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример)  

1  информационно-рецептивный метод: действия ребенка с 

объектом изучения организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 

чтение)  

Воспитатель сообщает детям готовую информацию, а они ее 

воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.  

Один из наиболее экономных способов передачи информации. 

Однако при использовании этого метода обучения не 

формируются умения и навыки, пользоваться полученными 

знаниями.  

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

методы мотивации опыта поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы)  

 

 

 

 

 

 

2  репродуктивный метод предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель).  

Суть метода состоит в многократном повторении способа 

деятельности по заданию воспитателя. Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность 

детей – в  выполнении действий по образцу.  
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 3  метод проблемного изложения представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе организации 

опытов, наблюдений.  

Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный 

теоретический или практический вопрос, требующий 

исследования,  

разрешения, и сам показывает путь ее решения, вскрывая 

возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать 

образцы  научного познания, научного решения проблем.  

Дети следят за логикой решения проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, образец культуры 

развертывания познавательных действий  

  4  эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная задача 

делится на части – проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в новых условиях). 

Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет проблемную 

задачу на подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги 

поиска ее решения. Каждый шаг предполагает творческую 

деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует.  

5  исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  

Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний. 

В процессе образовательной деятельности дети овладевают 

методами познания, так формируется их опыт поисково- 

исследовательской деятельности.  

6  метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое  
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Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2).  

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов  ФОП ДО  

1  демонстрационные и раздаточные  

п.23.7  

  

2  визуальные, аудийные, аудиовизуальные  

3  естественные и искусственные  

4  реальные и виртуальные  

Эти средства (п.23.7) , используются для развития следующих видов деятельности детей:  п.23.8  

вид деятельности  предлагаемое оборудование  

двигательная  
оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое  

предметная  образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое  

игровая  игры, игрушки, игровое оборудование и другое  

коммуникативная  дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое  

познавательно-исследовательская  натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический  

 

экспериментирование  материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) чтение 

художественной литературы книги для  

детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал  

 

продуктивная   оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 

 

музыкальная   

детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое  

трудовая  оборудование и инвентарь для всех видов труда  

 

       

   Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе п.23.9.  

 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование,  

         инвентарь, необходимые для реализации Программы.(п.23.9) п.23.10 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий,   
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 желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе (п. 23.10)  

п.23.11 При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в  

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам  деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и  осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. (п. 23.11) 

      п.23.12  

 Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и  обучения обеспечивает их 

вариативность.(п. 23.12)   

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик (п. 24 ФОП ДО)                      

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1.)  

(основные компоненты)  

1  2  3  4  

осуществляемая в процессе 

организации различных 

видов детской деятельности  

осуществляемая в ходе  

режимных процессов  

самостоятельная деятельность 

детей  

взаимодействие с семьями детей по 

реализации Программы  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1)  

(организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей).   

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать 

один или несколько вариантов совместной деятельности:  

(этапы формирования самостоятельности)  

1  2  3  4  5  
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совместная  

деятельность педагога с 

ребенком, где,  

взаимодействуя с 

ребенком, он  

выполняет функции 

педагога: обучает  

ребенка чему-то 

новому  

совместная  

деятельность ребенка с 

педагогом, при  

которой ребенок и 

педагог –  

равноправные 

партнеры  

совместная  

деятельность  

группы детей под 

руководством  

педагога, который на 

правах участника  

деятельности на всех  

этапах ее выполнения  

(от планирования до 

завершения) 

направляет  

совместную  

деятельность группы 

детей  

совместная  

деятельность детей со 

сверстниками без  

участия педагога, но по  

его заданию. Педагог в 

этой ситуации не  

является участником 

деятельности, но  

выступает в роли ее  

организатора, ставящего  

задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя  

лидерские ресурсы самих  

детей  

самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная  

деятельность детей без участия 

педагога. Это могут быть  

самостоятельные игры детей  

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с  

правилами, музыкальные и другое),  

самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей,  

самостоятельная 

познавательноисследовательская 

деятельность  

(опыты, эксперименты и другое)  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и 

другое).(п.24.17)  

  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, п.24.16)  

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка.   

в утренний отрезок времени  

Основная задача педагога в утренний отрезок времени  

 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение.  

                                во второй половине дня  

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые,  

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие)  

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей)  
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беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и 

вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций  

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое)  

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья, правил и норм поведения и другие  

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие)  

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых  

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое  

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к 

приему пищи, уход за комнатными растениями и другое)  

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших 

образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее  

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей  

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкальноритмические движения, музыкальные игры и импровизации  

продуктивная деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое)  

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого  

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое)  

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 

областям  

работа с родителями (законными представителями)  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

занятие (п.24.11-  п. 24.14)  культурные практики (п.24.18-24.22)  

Занятие рассматривается как:  

 дело, занимательное и интересное детям, развивающее их  

организовывать культурные практики педагог может во вторую половину 

дня   

деятельность, направленная на освоение детьми одной   

или нескольких образовательных областей, или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогам самостоятельно  

расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности  

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими  

 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность  
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К культурным практикам относят:  

проводится в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее  

игровая практика  
ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива)  

продуктивная 

практика  

ребёнок – созидающий и волевой субъект 

(инициатива целеполагания)  

в рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учетом 

интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания  

познавательно- 

исследовательская 

практика  

ребёнок как субъект исследования 

(познавательная инициатива)  

коммуникативная 

практика  

ребёнок – партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива)   

время проведения занятий, их продолжительность,    

длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются  

СанПиН 1.2.3685-21  

чтение художественной 

литературы  

дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного 

возраста (игровой, 

познавательноисследовательской, продуктивной 

деятельности)  
при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся подходов  

введение термина «занятие» не означает регламентацию 

процесса; термин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно  

тематику культурных практик помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей.  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

в игре (п.24.5.-24.8)  на прогулке (п.24.15).  
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Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности  наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе,   

Игра основной вид деятельности, в которой формируется  воспитание отношения к ней  

личность ребенка, развиваются психические процессы,   

формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации  

экспериментирование с объектами неживой природы  

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на   

в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность, инициативу и другое  

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей  

Игра выполняет различные функции:   

 обучающую; познавательную; развивающую; воспитательную;   

 социокультурную; коммуникативную; эмоциогенную;   

 развлекательную; диагностическую; психотерапевтическую;  

 другие  

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом)  

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

Игра выступает как:  

 форма организации жизни и деятельности детей;   

 средство разностороннего развития личности ребенка;   

 метод или прием обучения; средство саморазвития;   

 самовоспитания; самообучения; саморегуляции  

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа  

проведение спортивных праздников (при необходимости)  

  

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации  
максимально используются все варианты её применения в 

дошкольном образовании  



 

81 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Детская инициатива проявляется в том, что ребѐнок сам выражает своѐ намерение и 

выбирает способы его реализации в ситуации, когда взрослый не ставит перед ним такой 

задачи. Инициативное действие требует от ребѐнка целеустремлѐнности и доведения своего 

действия до конца.   

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня.  

  

  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

(формы самостоятельной инициативной деятельности)  

Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.:  (п.25)  

Формы  

1. Самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование  

2. Свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры  

3. Игры-импровизации и музыкальные игры  

4. Речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками  

5. Логические игры, развивающие игры математического содержания  

6. Самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование  

7. Самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений  

Условия  

1. Уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы  

2. Организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности  

3. Расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов  

4. Поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в  

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы  

5. Создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата  

6. Поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 
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проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата  

7. Внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае  

8. Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения  

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы  

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала 

стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребенка прошлый опыт.  

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий.  

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах.  

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения.  

   Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
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анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания.  

  

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности  и 

педагогические действия по поддержке детской инициативы  

3-4 года  4-5 лет  5-7 лет  

Ребёнок активно проявляет 

потребность в общении со 

взрослым, ребенок 

стремится через разговор с 

педагогом познать 

окружающий мир, узнать об 

интересующих его 

действиях, сведениях.  

У ребёнка наблюдается 

высокая активность. Данная 

потребность ребенка 

является ключевым 

условием для развития 

самостоятельности во всех 

сферах его жизни и 

деятельности.  

  

Ребёнок имеет яркую 

потребность в  

самоутверждении и признании 

со стороны взрослых.  

  

Педагогу важно обращать 

особое внимание на 

освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских 

действий, приемов 

простейшего анализа, 

сравнения, умения 

наблюдать для поддержки 

самостоятельности в 

познавательной 

деятельности.  

Педагогу важно обращать 

внимание на педагогические 

условия, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество.  

Ребенок задает различного 

рода вопросы. Важно 

поддержать данное 

стремление ребенка, 

поощрять познавательную 

активность детей младшего 

дошкольного возраста, 

использовать 

педагогические приемы, 

направленные на развитие 

стремлений ребенка 

наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их 

свойства и качества.  

Педагог намеренно 

насыщает жизнь детей 

проблемными 

практическими и 

познавательными 

ситуациями, в которых 

детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы.  

Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся 

опыт для самостоятельного 

решения задач.  

Педагогу важно проявлять 

внимание к детским 

вопросам, поощрять и 

поддерживать их  

Всегда необходимо 

доброжелательно и 

заинтересованно относиться 

к детским вопросам и  

Педагог регулярно поощряет 

стремление к  

самостоятельности, старается 

определять для детей все более  

познавательную активность, 

создавать ситуации, 

побуждающие ребенка 

самостоятельно искать 

решения возникающих 

проблемам, быть готовым 

стать партнером в 

обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую 

познавательную активность, 

уделять особое внимание 

сложные задачи, активизируя 

их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает 

желание преодолевать 

трудности и поощряет ребенка 
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проблем, осуществлять 

деятельностные пробы.  

доверительному общению с 

ребенком.  

за стремление к таким 

действиям, нацеливает на 

поиск новых, творческих 

решений возникших 

затруднений.  

При проектировании 

режима дня педагог уделяет 

особое внимание 

организации вариативных 

активностей детей, чтобы 

ребенок получил 

возможность участвовать в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации 

и тому подобное), в 

двигательной деятельности.  

В течение дня педагог 

создает различные ситуации, 

побуждающие детей 

проявить инициативу, 

активность, желание 

совместно искать верное 

решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность 

способствует развитию у 

ребенка умения решать 

возникающие перед ними 

задачи, что способствует 

развитию 

самостоятельности и  

уверенности в себе  

  

По форме участия взрослого 

все виды детской активности 

можно условно 

классифицировать следующим 

образом:  

• взрослый организует (занятия, 

кружки);  

• взрослый помогает 

(обогащенные игры в центрах 

активности);  

• взрослый создает условия для 

самореализации (проектная 

деятельность);  

• взрослый участвует в 

процессе наравне с детьми 

(событийная деятельность, 

образовательное событие);  

взрослый не вмешивается 

(свободная игра). 

  Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

Это могут быть ситуации 

волонтерской 

направленности: взаимной 

поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы 

о животных, бережного 

отношения к вещам и 

игрушкам.  

  

 Особенностью Программы 

является то, что новая 

организация образовательного 

процесса позволяет 

существенно сместить акцент в 

сторону развития детской 

инициативы и 

самостоятельности 

  Важно, чтобы у ребёнка 

всегда была возможность 

выбора свободной 

деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование 

для детских видов 

деятельности должны быть 

достаточно разнообразными 

и постоянно меняющимися 

(смена примерно раз в два 

месяца).  
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        Задача взрослого так организовать процесс, чтобы максимально обогатить детскую 

жизнь интересными и полезными специфически детскими видами деятельности 

(амплификация развития) и создать детям условия для самореализации и проявления 

инициативы (пространство детской реализации). 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников (п. 26 ФОП ДО)  

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются:  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов.  

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач:  

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов:  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;  

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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• индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям:  

Направление  Содержание деятельности  

1.Диагностико 

аналитическое 

направление   

Получение  и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 

запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;   

Об  уровне психолого-педагогической компетентности родителей  

(законных представителей);   

А  также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

 Согласование  воспитательных задач;  

2.Просветительское  

направление   

  

Просвещение  родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития 

детей раннего и дошкольного возрастов;   

Выбора  эффективных методов обучения и воспитания детей 

определенного возраста;   

Ознакомление  с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;   

Информирование  об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы;   

Условиях  пребывания ребёнка в группе ДОО;   

Содержании  и методах образовательной работы с детьми;  

3.Консультационное 

направление   

   

  

Консультирование  родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи;  Особенностей  поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;   

Возникающих  проблемных ситуациях;   

Способам  воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  Способам  организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому.  

 

Инструментарий  

Опросы  социологические срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические  

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; групповые родительские 

 собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры,  

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные  

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей;   

Журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей, педагогические библиотеки для родителей 

 (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиа 

репортажи и 

 интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных  

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

 семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое   
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Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка.  

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности:  

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).  

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми 

в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач.  

    Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения.   

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 
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(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста.  

В соответствии с этим основными направлениями взаимодействия МБДОУ №46 с 

родителями воспитанников стали:   

1. Изучение особенностей семейного воспитания и детско-родительских отношений   

2. Информирование родителей   

3. Психолого-педагогическая поддержка семьи и повышение компетентности в вопросах            

образования детей.   

4. Вовлечение родителей в педагогический процесс дошкольного учреждения.   

        Современный уровень ИКТ позволяет добавить к традиционным новые формы 

взаимодействия:   

- сайт ДОУ   https://ds272nsk.edusite.ru  функционирование которого решает 

следующие задачи:  

• развитие единого образовательного информационного пространства, обеспечивающего 

открытость, прозрачность и согласованность деятельности ДОУ в процессе 

взаимодействия с родителями;  

• оперативное и объективное информирование о происходящем в учреждении;  

• создание условий для сетевого взаимодействия и трансляции опыта между всеми 

участниками 

• образовательного  процесса:  педагогами,  родителями, общественными 

организациями и заинтересованными лицами; 

• проведение тематических собраний с подготовкой и показом мультимедийных 

презентаций;  

• разработка и печать раздаточного материала для родителей (буклеты, листовки, 

памятки и т.д.)  

        Для эффективного сотрудничества с семьей был разработан алгоритм работы с 

родителями, включающий в себя несколько этапов:  

1. Работа с детьми в группе (мотивация на продолжение деятельности по теме: 

выполнение индивидуальных творческих заданий, поиск интересного познавательного 

материала, подготовка сообщений по теме модуля и т.д.);  

2. Работа с родителями (мотивация родителей на помощь ребенку в освоении и 

подготовке доступного ему материала, обучение родителей определенным педагогическим 

методам взаимодействия с детьми, разработка совместных мероприятий, направленных на 

расширение социального опыта детей);  

3. Подведение итогов (совместное участие детей и родителей в выставках, конкурсах, 

открытых показах, утренниках и праздниках и т.д.)  

 Для решения поставленных выше задач применяем следующие формы работы:  

Родительские собрания (примерная тематика)   

• Особенности воспитания детей дошкольного возраста в семье.   

• Влияние образа жизни семьи на гармоничное развитие ребёнка.   

• Межличностные взаимодействия ребёнка в семье и коллективе сверстников.   

• Взаимодействие семьи и педагога в подготовке ребёнка к школе.  

•  Беседы с родителями (примерная тематика). Семья и семейные традиции. Их роль в 

воспитании.  Этапы семейной жизни.   

https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds46nsk.edusite.ru/
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• Духовно-нравственное воспитание и специфика условий современного семейного 

воспитания.   

• Воспитательный потенциал семьи.   

• Гендерное воспитание в семье.   

• Роль близких людей в развитии гармоничной личности ребёнка.   

• Воспитание гражданских прав и патриотических чувств у детей дошкольного возраста.   

• Разрешения конфликтных ситуаций в семье.   

• Возрастные особенности детей дошкольного возраста.  

•  Индивидуальные консультации   

• Особенности воспитания детей в неполных семьях (с учётом типологизации 

современной семьи).   

• Причины нарушения отношений между родителями и детьми дошкольного возраста.   

• Особенности воспитания единственного ребёнка в семье.   

• Своеобразие воспитания мальчиков и девочек в семье.   

• Беседы с детьми о семье (возможно участие родителей)   

• Семейные традиции. Национальные семейные традиции.   

• Семейные роли и обязанности. Мужские, женские и детские семейные дела.   

• Детско-родительские отношения.   

  

Образовательная 

область  

Формы работы с родителями по реализации образовательных 

областей  

Социально-

коммуникативное  

развитие  

1. Подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной 

связи с семьёй.  

2.Консультативные часы для родителей по вопросам 

предупреждения использования методов, унижающих достоинство 

ребёнка.  

3.Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным 

проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением 

проблемы с родителями.  

Речевое развитие  1.Собеседование с ребёнком в присутствии родителей с целью 

определения речевого развития дошкольника, налаживания общения с 

родителями, демонстрации возможностей ребёнка.  

2.Индивидуальные консультации на основе ознакомления родителей с 

деятельностью детей.  

3.Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по 

выпуску семейных газет и журналов.  

Познавательное 

развитие  

1.Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по 

городу и его окрестностям, создание тематических альбомов.  

2.Создание фотовыставок, фотоальбомов.  

3. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 

оформлением плакатов. Помощь родителей ребёнку в подготовке 

рассказа по наглядным материалам.  
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Физическое  

развитие  

1.Проведение спортивных вечеров, праздников и развлечений для 

родителей и детей.  

2.Индивидуальные консультации по вопросам физического 

воспитания, двигательного режима, закаливания, правильного 

сбалансированного питания дошкольников.  

Художественно-

эстетическое  

развитие  

1.Проведение литературных вечеров для родителей и детей.  

2.Проведение музыкальных вечеров, праздников и развлечений для 

родителей и детей.  

3. Индивидуальные консультации на основе ознакомления родителей с 

деятельностью детей.  

4.Организация практикумов по художественно-творческой 

деятельности.  

 

Родительские собрания, консультации (примерная тематика):. 

 

 

2.7. Содержание коррекционной работы и инклюзивного образования  

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (п. 27 ФОП ДО)  

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ д/с 

№ 272 направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие  

Тема собрания Тема консультации 

«Кризис трех лет».    

«Воспитание у детей младшего 

возраста самостоятельности и   

самообслуживании».   

« Игры с малышами в кругу 

семьи» 

«Поощрения и наказания 

ребенка в семье». 

«Как приучать ребенка к 

книге».   

 «Детская агрессивность».   

«Воспитание у детей 

заботливого отношения к 

окружающим». 

«Сюжетно –ролевая игра и ее 

значение в нравственном 

воспитании детей». 

 

«Я – сам! Хочу! Могу! И буду». 

 «Что такое упрямство и каприз?». 

 «Если ребенок впадает в истерику». 

 «Формирование гигиенических навыков и 

привычек». 

«Учимся самостоятельности». 

 «Первые трудовые поручения детям». 

«Вся наша жизнь – игра». 

«Какие игрушки покупать малышу». 

«В игре ребенок развивается».  

«Игра – не забава» 

«Мастерим игрушки вместе».   

«Что такое семья для ребенка?».  

«Как  наказать и как хвалить?». 

«Легко ли быть папой?». 

«Папа, мама, я – читающая семья». 

«Как правильно подбирать литературу». 

«Откуда берется такое поведение». 

«Будьте примером для ребенка». 
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          КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ д/с № 272 осуществляют педагоги, 

педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя- логопеды и другие 

квалифицированные специалисты.  

Задачи КРР:  

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО;  

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 

ДОО(далее - ППК);  

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;  

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

 КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК.  

 КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся.  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО.  

 В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО;  

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации. 

Содержание деятельности : 
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• Своевременное  выявление  детей,  нуждающихся  в  психолого-

педагогическом сопровождении. 

• Ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации. 

• Комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля.  

• Определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей. 

• Изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми.  

• Изучение  развития эмоционально-волевой  сферы  и личностных 

 особенностей обучающихся. 

 

 Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОУ 

 

КРР в ДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся.  

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. 

Целевых групп обучающихся, для оказания им  адресной психологической помощи и  

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

 

В учреждении определяются следующие категории: 

  

• нормотипичные дети с нормативным кризисом развития, обучающиеся с ООП:  

•  с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану  (учебному  расписанию) на 

основании медицинского заключения  (дети,  находящиеся  под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто  болеющие  дети 

характеризуются повышенной  заболеваемостью  острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО;  

•  обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации;  

•  одаренные обучающиеся;  

• дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

•  дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке;  
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•  обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная)  

 

           Содержание КРР на уровне диагностического обследования 

 

Диагностическая работа включает: 

•  своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

• раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений 

в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

• комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля;  

•  определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с  

• ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми;  

• изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

• изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

• изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  

• изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

•  изучение направленности детской одаренности;  

• изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей одаренности; 

• социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей;  

• всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  

• выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

• системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

 

КРР включает:  

• выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

• организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;  

• коррекцию и развитие высших психических функций;  

• развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения;  

• развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

• коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
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• создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности;  

• создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения);  

• оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты;  

• преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;  

• помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.            

•  

Консультативная работа включает:  

• разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений;  

• консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;  

• консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребенком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

• различные  формы  просветительской  деятельности  (лекции, 

 беседы, информационные стенды, печатные материалы, электронные 

ресурсы).  

• КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику.  

• Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления 

после заболевания и (или) его обострения (не менее 4х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга 

общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). 

•  Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие.  

В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. ( ФОП ДО, п.28.6.)  

 

Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов 
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Коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов  

«Сказкотерапия»  Целенаправленное использование сказок в 

психологической, психокоррекционной, 

психотерапевтической работе  

«Психогимнастика в детском саду» 

Е.А Алябьевой  

 

Курс специальных занятий (этюдов, игр, 

упражнений, направленных на развитие и 

коррекцию различных сторон психики ребенка (как 

его познавательной, так и эмоционально-

личностной сферы).  

Игровые мини-тренинги  представленные в программе «Синдром дефицита 

внимания с гиперактивностью» А. Л. Сиротюк  

Психогимнастика  Этюды "Штанга", "Шалтай-болтай", "Это я! Это 

мое!", психомышечные упражнения "Фея сна"); 

пальчиковая гимнастика с речитативом ("Очки", 

"Стул", "Стол", "Пальчики играют".  

Игры с разными материалами  С бумагой, крупами, водой и песком;  

Глазодвигательные упражнения  (гимнастика для глаз); дыхательная гимнастика 

("Лифт", "Ладони");  

Пальчиковая  гимнастика  с 

речитативом  

"Очки", "Стул", "Стол", "Пальчики играют";  

Аутотренинг  "Волшебный сон" с использованием стихов, записи 

звуков природы, классической музыки.  

     Снижение тревожности   

 Приветствие «Улыбка»  

 «Клубочек» - выбор темы для рассказа (например, 

моя любимая игрушка.)  

 «Пересядьте те, кто.» (например, 

любит мороженое). 
«Комплементы» - сделать комплемент каждому 

ребенку по кругу 

 Упражнение «Закончи предложение» 

(дети заканчивают фразы, например 

«Дети бятся.») 

  Игра с мячом «Добрые слова» 

  «Волшебный стул» («Кто сегодня 

всех смелей, всех красивей и умней» - 

на стул садится ребенок, каждый из 

играющих говорит о нем что-то 

хорошее) 

   «Мне понравилось как ты сегодня.» (рассказать 

что понравилось в поведении другого ребенка за 

сегодняшний день. 

   Помощь в разрешении 

поведенческих        проблем: 

  Упражнение «Не определенные фигуры» (педагог 

рисует на доске неопределенные фигуры, а ребята 

рассказывают на какое страшное животное она 

похожа). 

Коррекция сенсорнодвигательных 

стереотипий (крутится вокруг своей 

оси)  

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию 

прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, 

не вызывающую негативизма деятельность 



 

96 

 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся 

 в  ДОУ,  реализующих  программы  ДО  в  Российской 

 Федерации, организовывается с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально (создается индивидуальный образовательный маршрут ребенка).  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети 

имеющие:  
• проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление 

фобий);  

(сортировка предметов, нанизывание бусин на 

шнурок с наконечником,собирание пазлов)  

Коррекция пассивного поведения 

(лежит на полу)  

Избегание неприятного. Проблемное поведение 

прерывают, переключают внимание ребенка на 

другие действия (интересную для ребенка 

деятельность)  

Коррекция плача  Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). 

Переключение ребенка на интересную для неё 

деятельность.  

Коррекция 

эмоциональноаффективных 

стереотипий  

Аутостимуляция. Повторяющиеся эпизоды крика 

заменяют прослушиванием музыки.  

Коррекция двигательных стереотипий 

(пробежки, прыжки)  

Аутостимуляция. Переключение. Стереотипию 

прерывают, предлагают ребенку другую знакомую, 

не вызывающую негативизма деятельность 

(сортировака круп, нанизывание бусин на шнурок с 

наконечником)  

 Коррекция  агрессии,  

самоагрессии и аффективных 

вспышек.  

 Избегание  неприятного.  Проблемное 

 поведение  

 прерывают, переключают внимание ребенка на 

другие  

действия (выйти из помещения, пройти по 

коридору, умыться)  

Корекция неадекватно го визга  

Избегание неприятного (внутренний дискомфорт). 

Тайм-аут (переход в другое помещение). 

 Переключение ребенка на интересную для неё 

деятельность.  

Коррекция гиперактивного поведения 

во внеурочное время (убегание, 

бросание стульев «проверка» чужих 

пакетов  

Поощрение и похвала за хорошее поведение. 

Упражнения на телесный контакт. 

 Включение двигательной активности. 

Пальчиковая гимнастика.  

48  

Коррекция чрезмерной двигательной 

активности на уроке (движения по 

классу,  

Игротерапия. Включение в игру. Игры и 

упражнения на  преодоление двигательного 

автоматизма. Дыхательные упражнения (игры с 

мыльными пузырями).  
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• поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве);  

• проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания); 

• дети с нарушениями в эмоциональной сфере педагогически запущенные дети;  

• дети с задержкой психического развития;  

• дети с проблемами в умственном развитии (олигофрены) ; 

• дети с психопатоподобным поведением; 

• несовершеннолетние правонарушители; 

• дети - социальные сироты; 

• дети-инвалиды; 

• дети из асоциальных и антисоциальных семей; 

• дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания;  

• леворукие дети. 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования:  

• коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы;  

• помощь в решении поведенческих проблем;  

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

• развитие рефлексивных способностей;  

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального  

*Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений См АФОП ДО д/с 

№ 272) ссылка 2cd7048621849c3d4687a299705abc3c.pdf 

Зачисление детей с нарушениями речи в комбинированные группы по 

заключению ТППк воспитанников, нуждающихся в индивидуальных коррекционных 

занятиях к педагогу - психологу осуществляется на основании заключения психолого 

- педагогического консилиума, осуществляет свою деятельность в соответствии с 

действующим федеральным и региональным законодательством.  

Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей 

(законных представителей) или с согласия родителей (законных  

представителей) по инициативе учителя-логопеда, педагога - психолога, воспитателя. 

 

                  Основные направления работы. Цели деятельности учителя - логопеда:  

• своевременная систематическая медико - психолого-педагогическая помощь детям, 

нуждающимся в коррекционной помощи;  

• консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и 

обучения ребёнка;  

•  социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной помощи, 

формирование у них предпосылок учебной деятельности. 

 

Основные задачи деятельности учителя - логопеда 

• формирование коммуникативных способностей;  

•  формирование умения сотрудничать;  

https://ds272nsk.edusite.ru/sveden/files/162f01af669330727bd46e32437b9f01.pdf
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• осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей;  

• обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, нуждающихся 

в коррекционной помощи в общеобразовательные школы;  

• взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, 

гармоничного развития детей, выработка компетентной педагогической 

позиции у родителей по отношению к собственному ребёнку. 

                 Организация образовательного процесса  

 

Приоритетные направления 

работы с детьми:  

   логопедическая коррекция 

дефекта;  

   социальная адаптация с 

последующей интеграцией в 

общеобразовательную школу;   

 развитие речи и речевого  

общения  (решение  в 

единстве задач языкового и 

коммуникативного развития)  

Образовательный процесс 

включает:  

 гибкое содержание;  

педагогические технологии, 

обеспечивающие  

индивидуальное, личностно - 

ориентированное развитие  

каждого  ребёнка,  

коррекцию дефекта  

Консультативная помощь 

воспитателям по созданию 

в группе условий в 

развивающей предметно - 

пространственной среде для 

развития различных видов 

деятельности с учётом 

возможностей, интересов, 

потребностей самих детей. 

Это направление 

обеспечивается 

взаимодействием в работе 

учителя - логопеда и 

воспитателя  

Логопедические занятия  ( индивидуальные) проводятся ежедневно.               

Продолжительность учебной недели 5 дней.  

Групповые  логопедические занятия проводятся по расписанию.  

Индивидуальная логопедическая работа планируется с 9.00 до 12.00.  

Учебный год  начинается первого сентября и условно делится на три периода:  

I период — сентябрь, октябрь, 

ноябрь; II период — декабрь, январь, 

февраль; III период — март, апрель, 

май.  

С 1 по 15 сентября и с 1 по 7 июня проводится углубленная диагностика, сбор 

 анамнеза,составление и обсуждение плана работы  

Частота проведения групповых логопедических занятий - 2 раза в неделю.  

Продолжительность индивидуальных занятий - 20 - 25 минут.  

 

Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов. 

 Коррекционная работа опирается на программы:  

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по 

преодолению фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 1993.  

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа логопедической 

работы по преодолению общего недоразвития речи у детей».  

• Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. «Программа 

воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью». • 
 Нищева Н.В., Программа коррекционно - развивающей работы в 
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логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 

лет). Демонстрационный и раздаточный материал:  

• развитие памяти, внимания и словесно - логического мышления: 

дидактические игры - «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», «Подбери 

картинку к слову» и т.п.  

• формирование звукопроизношения:  

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной 

работы;  

б) пособия для формирования слоговой структуры слова;  

в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 

- формирование фонематического восприятия и навыков звукового 

анализа: а) схемы звуко - слогового состава слова;  

б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры;  

в) пособия для определения позиции звука в слове;  

г) символы для изображения различных звуков.  

Обучение грамоте:  

а) наборная азбука;  

б) пластмассовые буквы, наборное полотно.  

в) пособия и различные игры по обучению грамоте.  

Работа над словарем:  

а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования 

обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», 

«Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», 

«Транспорт» и т.д. (по программе).  

б) пособие по словообразованию:  

образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом;  

образование относительных прилагательных; - образование притяжательных 

прилагательных; - образование приставочных глаголов.  

в) предметные картинки на подбор антонимов  

г) предметные картинки на подбор синонимов.  

Формирование грамматического строя речи:  

а) пособие на все падежные формы существительного в единственном и множественном 

числе (в том числе несклоняемых существительных);  

б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и 

сложными предлогами;  

в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числительных, местоимений с 

существительными);  

г) пособие для формирования фразовой речи.  

Развитие связной речи:  

- серия сюжетных картинок; - сюжетные картинки;  

- набор текстов для пересказа;  

- набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных 

рассказов.  

Материал для работы над развитием связной речи:  

Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с 

предлогом); Карточки для составления предложений Карточки для 

составления связного текста.  
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Материал для обследования детей:  

а) материал для обследования интеллекта:  

- счетный материал;  

- разрезные картинки;  

- исключение 4-го лишнего предмета;  

б) материал для обследования всех компонентов языка.  

Особенности развития и специфические образовательные потребности детей с ОНР  

Под общим недоразвитием речи (ОНР) понимаются различные сложные 

речевые расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и интеллекте 

нарушено формирование всех компонентов речевой системы. В термине общее 

недоразвитие речи констатируется то, что речевая функция неполноценна целиком. 

Отмечается несформированность всех систем языка - фонематической, лексической 

(словарный запас), грамматической (правила словообразования и словоизменения, 

правила связи слов в предложениях). Вместе с тем в картине ОНР у разных детей 

имеются определенные индивидуальные особенности.  

Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: от полного 

отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии.  

Мониторинг  

В начале учебного года  учителя- логопеды проводят  обследование речевого 

развития детей. При этом используются разнообразные приемы обследования и 

сопоставления полученных результатов с предыдущими (в конце учебного года). На 

втором году обучения обследованию подлежат все стороны речи. При этом оценка 

результатов проводится с учетом программных требований данной возрастной группы 

для детских садов общего типа.  

Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить свои 

высказывания: насколько они логичны и последовательны; как переданы временные, 

целевые, причинно - следственные отношения; как правильно грамматически и 

фонетически оформлены предложения.  

Обследование словарного запаса предполагает выявление как количественных, 

так и качественных характеристик. Важно проследить, как дети пользуются не только 

часто встречающимися в обиходе словами, но и более трудными (кнопка, петля, 

молния, дупло, берлога; табурет, раскладушка, диван- кровать, кресло; мясорубка, 

соковыжималка; светофор, станция, рельсы и т.д.). В процессе обследования 

выясняется, насколько ребенок умеет самостоятельно образовывать и употреблять в 

речи формы прилагательных от существительных (каменный, картонный, кирпичный), 

глаголы, выражающие оттенки действий (переписать, дописать, выписать; обрезать, 

подрезать, вырезать); подбирать антонимы, родственные слова; вставлять в 

предложение недостающее слово, точно соответствующее данному контексту.  

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень 

сформированности фонетико - фонематических представлении, возможность 

звукового анализа и синтеза.  

Деятельность учителя - логопеда  

Основным специалистом, проводящим и координирующим коррекционно- 

педагогическую работу, является учитель-логопед. Так, учитель- логопед:  

- проводит мониторинг детей;  

- осуществляет непосредственно коррекционную работу;  

- планирует (совместно с другими специалистами) и организует 

целенаправленную интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе;  

- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре по вопросам организации коррекционно-педагогического процесса и 
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взаимодействия с детьми; помогает в отборе содержания и методики проведения 

индивидуальной работы с детьми;  

- координирует коррекционную психолого - педагогическую и медицинскую 

помощь детям с отклонениями в развитии;  

- ведет необходимую документацию.  

1. Логопедическая карта на каждого ребенка  

2. Перспективно-тематический план.  

3. Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком.  

4. Тетрадь взаимодействия с воспитателем.  

В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах 

коррекционной работы.  

 Коррекционная работа в группе компенсирующей направленности  ведут 

учитель- дефектолог, учитель- логопед, педагог-психолог  

Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого - педагогическое 

сопровождение воспитанников с с детьми ОВЗ, РАС,. дети с синдромом Дауна ЗПР, УО 

организуется по расписанию, продолжительностью до 25 минут. Продолжительность 

учебной недели 5 дней.  

В течение всего года проводится психологическая диагностика воспитанников 

по заявлению родителей (законных представителей), сбор анамнеза, составление и 

обсуждение плана работы, индивидуальных образовательных траекторий.  

Использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов.  

Коррекционная работа в данной группе проводится по АФОП, для каждой 

категории детей написаны рабочие программы и индивидуальный маршрут 

развития Педагога - психолог опирается на программы:  

• Куражева Н.Ю. «Цветик - семицветик». Программа психолого -  

педагогических занятий для дошкольников 3 - 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; - СПб.: Речь, 

2014. - 208 с.  

• Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь...» программа 

эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 - 6 лет.  

• Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребёнка раннего возраста 

«Забавушка»/Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; под. 

Ред.  

Проф. Е.А. Ержановой. - С.-Петербург: КАРО, 2016 г. - 328 с.  

Материал для развития общей и мелкой моторики:  

настольные игры, магнитный конструктор и т.д.; •  карточки с текстами пальчиковых 

гимнасти, материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, камушки, пуговицы, 

бусины, сухие бассейны с разными наполнителями; - массажные мячи разных форм и 

размеров.  

 

Документация педагога - психолога  

1. График индивидуальных коррекционно - развивающих занятий.  

2. График подгрупповых развивающих занятий с детьми подготовительных групп.  

3. Годовой перспективно-тематический план.  

4. Журнал учета проведенной работы.  

5. Списки используемых в работе диагностических методик и 

коррекционноразвивающих программ.  

6. Альбом диагностических методик.  
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7. Папки по работе с родителями и педагогами: стендовая и раздаточная информация 

психолого - педагогического просветительского характера, сообщения для родительских 

собраний, педсоветов, консультации.  

8. Заключения педагога-психолога по результатам психологического обследования.  

9. Индивидуальные образовательные траектории детей с ОВЗ.  

10. Аналитический годовой отчет (в конце учебного года). 

 

  
  

Материал для развития психических функций:  

- для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, 

мышления:  

игрушки, картинки;  

- для развития пространственных ориентировок и представлений (развитие 

наглядно  

- образного мышления): части открыток, картинок;  

- для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, бубен, 

барабан и др.  

музыкальные инструменты.  

Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ  

Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего развития 

воспитанников с ОВЗ Особенностями организации работы воспитателя являются:  

- планирование (совместно с учителем - логопедом, педагогом - психологом) и 

проведение индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ (с отклонениями в речевом, 

психическом развитии);  

- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, педагогом - 

психологом по выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения детей с 
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ограниченными возможностями здоровья (выполнение образовательной деятельности 

индивидуальной образовательной траектории развития);  

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с 

учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога);  

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по 

вопросам воспитания ребенка в семье.  

В коррекционной педагогике применяются:  

 

Метод Су-Джок терапии  

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в 

увлекательную игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных 

колечек позволяют одновременно решать несколько серьезных задач: развитие 

мелкой моторики пальцев рук; регуляция тонуса мышц; обогащение словарного 

запаса, его активизация; развитие грамматического строя речи; коррекция 

психоэмоцинального состояния; автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 

умение ориентироваться и выполнять инструкции.  

 

Метод биоэнергопластики  

Использование метода биоэнергопластики при выполнении артикуляционной 

гимнастики способствует привлечению интереса детей к выполнению упражнений, 

что значительно увеличивает эффективность гимнастики, способствует развитию 

артикуляционной, пальчиковой моторики, совершенствованию координации 

движений, развитию памяти, внимания, мышления. Выполнение элементов 

гимнастики руками и языком требует от ребёнка максимальной концентрации 

зрительного и слухового внимания, сформированной пространственной 

ориентировки, точных движений пальцами и кистями рук совместно с движениями 

языка или губ. Сильная мотивация, применение игрового метода на занятиях 

развивают и укрепляют мышцы артикуляционного аппарата, что значительно 

облегчает постановку и введение звуков в речь.  

 

Мнемотехника это система методов и приемов, обеспечивающих 

эффективное запоминание, сохранение и воспроизведение информации. Дети с ОНР 

испытывают трудности в построении сюжета, тут им на помощь приходит картинно-

графический план. Он служит моделью рассказа, и ребенку, при наличии наглядной 

опоры остается самостоятельно подобрать лексический материал, построить 

предложения. Таблицы  

с элементами мнемотехники служат дидактическим материалом в работе по развитию 

речи. Их использование очень эффективно при составлении описательных рассказов, 

заучивании стихов, отгадывании загадок.  

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в 

увлекательную игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных 

колечек позволяют одновременно решать несколько серьезных задач: ❖ развитие 

мелкой моторики пальцев рук;  

• регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его активизация;  

• развитие грамматического строя речи; коррекция психо-эмоцинального 

состояния; • автоматизация звуков; развитие внимания, памяти;  

• умение ориентироваться и выполнять инструкции.  

Отбор содержания коррекционной работы, инновационных приемов осуществлялся  
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2.8 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (ФОП ДО п. 29)  

 

№ п/п  СОДЕРЖАНИЕ  

  Пояснительная записка  

2.8 1  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  Рабочей программы воспитания  

1.1  Цель и задачи воспитания РПВ  

1.2  Направления воспитания  

1.3  Целевые ориентиры воспитания  

2.8.2 СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ Рабочей программы воспитания  

2.1  Уклад образовательной организации  

2.2  Общности образовательной организации   

2.3  Воспитывающая среда образовательной организации  

2.4  Формы совместной деятельности в образовательной организации:  

2.4.1  Работа с родителями (законными представителями)  

2.4.2  События образовательной организации  

2.4.3  Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

2.5  Организация предметно-пространственной среды  

2.6  Социальное партнерство  

2.8.3.   ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ Рабочей программы воспитания  

3.1  Кадровое обеспечение  

3.2  Нормативно-методическое обеспечение  

3.3  Условия работы с особыми категориями детей  

 

      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад №272» (далее – Программа 

воспитания - РПВ) определяет содержание и организацию воспитательной работы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения города 

Новосибирска «Детский сад № 272 (далее – МБДОУ д/с № 272) и является обязательной 

частью основной образовательной программы.   

         Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде». (Ст.2 

Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»).  

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, 

на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов 

национальной жизни.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173
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Реализация программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами 

воспитательно-образовательного пространства.  

При разработке образовательной программы воспитания учитываются ключевые идеи 

Концепции воспитания гражданина России в системе образования:  

− воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом;  

− двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и сложность 

воспитания, развития личности и социально-профессионального самоопределения в сетевом 

мире;  

− непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности;  

− направленность результатов воспитания и развития личности в будущее;  

− воспитание человека в процессе деятельности;  

− единство и целостность процесса воспитания и развития личности;  

− центральная роль развития личности в процессе образования;  

− контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового пространства 

воспитания и развития личности.  

Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и 

консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к 

жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему «малой Родины», 

Российской Федерации, на основе базовых ценностей Российского гражданского общества и 

развитие у подрастающего поколения навыков позитивной социализации. Реализация 

рабочей программы воспитания направлена на достижение результатов воспитания и 

личностного развития детей дошкольного возраста, которые определены в соответствии с 

Конституцией Российской Федерации и нашли отражение в формировании личностных 

качеств гражданина, необходимых для сохранения и передачи ценностей  следующим 

поколениям:  

− безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивысшей 

ценностью;  

− осознание ценности здоровья, установка на активное здоровье сбережение человека;  

− любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем традиций 

предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание личной ответственности 

за Россию;  

− признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод;  

− признание за другим человеком права иметь свое мнение;   

− готовность к рефлексии своих  действий,  высказываний  и  оценке   их  влияния на других 

людей;  

− внутренний запрет на физическое и психологическое воздействие на другого человека;  

− субъектность, активная жизненная позиция;  

− правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере выполнять законы 

России; уважение к чужой собственности, месту постоянного проживания;  

− осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, который создал    

культуру;     интерес     и     уважение     к     культуре,     русскому     языку и языкам предков;  

− готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия страны и 

развитии новых культурных направлений;  

− принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России;  

− уважение к различным вероисповеданиям, религиям;  

− забота о природе, окружающей среде;   
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 - экологическое самосознание и мышление; осознание себя частью природы   и   

зависимости   своей   жизни   и   здоровья от экологии;  

− забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании помощи 

социально-незащищенным гражданам;  

− осознание ценности образования;    

- уважение   к   педагогу;  

-готовность   учиться на        протяжении        всей         жизни;         

-  стремление         к         саморазвитию и самосовершенствованию во всех сферах жизни;  

− проектное мышление; лидерство; готовность к продуктивному взаимодействию и 

сотрудничеству;  

− интеллектуальная  самостоятельность;  критическое  мышление;  познавательная 

активность;  

− творческая активность и готовность к творческому самовыражению;  

− свобода выбора и самостоятельность в принятии решений;  

- социальная активность и мобильность;  

  - активная гражданская позиция;  

− уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; 

− трудовая и экономическая активность.  

   

  Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

  Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества.  

  С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.  

   Структура  Программы  воспитания  включает  три  раздела:  целевой, 

содержательный и организационный.  
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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. Рабочей программы воспитания  

1.1. Цель и задачи воспитания РПВ 

 

Цель воспитания (п.29.2.1.1.)  Задачи воспитания (п. 29.2.1.2.)  

Общая цель воспитания в ДОО - личностное 
развитие каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности и создание условий для 
позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что 
предполагает:  

1) формирование первоначальных 
представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах 
и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к 
окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление  первичного  опыта  

деятельности и поведения  в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами.  

1.Содействовать  развитию личности, 
основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном  и 

недопустимом;  

2.Способствовать становлению 
нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней 

установке личности поступать согласно 

своей совести;  

3.Создавать условия для развития и 
реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности  к творческому 

самовыражению и  

саморазвитию, самовоспитанию;  

4.Осуществлять поддержку позитивной 

социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей.  

  

Методологические основы и принципы построения рабочей образовательной 

программы воспитания.  

Программа воспитания строится на основе культурно-исторического подхода Л.С.  

Выготского и системно-деятельностного подхода.  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи:  

развитие субъектности и личности ребенка в деятельности; личностно ориентированной 

педагогики сотрудничества; развитие личности ребенка в контексте сохранения его 

индивидуальности;  

духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержания воспитания; идея об 

онтологической (бытийной) детерминированности воспитания; идея о личностном смысле 

и ценности воспитания, о сущности детства как сензитивном периоде воспитания; теории 

об   амплификации   (обогащении)   развития   ребёнка   средствами   разных «специфически 

детских видов деятельности».  

 Рабочая программа воспитания построена в соответствии со Стандартом и опирается на 

следующие принципы:  

• Поддержка разнообразия детства.  

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной 

специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.  

• Сохранение уникальности и самоценности детства.  
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Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 

детского развития.  

• Позитивная социализация. 

Освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 

образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, 

общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и 

другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 

деятельности ребенка в изменяющемся мире.  

• Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия. 

Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития.  

• Содействие и сотрудничество детей и взрослых.  

Признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации 

между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется 

возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями.  

• Сотрудничество с семьей.  

Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение 

семейных ценностей и традиций, предполагает разнообразные формы сотрудничества с 

семьей. 

 • Сетевое взаимодействие.  

Использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития, а также 

удовлетворению особых потребностей детей.  

• Индивидуализация.  

Индивидуальное развитие каждого ребенка с учетом его интересов, способностей и 

возрастно-психологических особенностей.  

• Возрастная адекватность образования.  

Подбор содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей.  

• Развивающее вариативное образование.  

Ориентация на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что 

способствует развитию возможностей ребенка.  

• Полнота содержания и интеграция образовательных областей.  

Интеграция образовательных областей соответствует особенностям развития детей 

раннего и дошкольного возраста.  

• Инвариантность.  

Учет  многообразия  конкретных  социокультурных,  географических, 

климатических условий реализации Программы воспитания, разнородность состава 

групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей).  
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1.2. Направления воспитания  

  

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания, связанное с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей  

Патриотическое направление воспитания. (п.26.2.2.1. ФОП)  

Цель - содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 
(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

В основе лежат ценности - Родина и природа.  

  

  

Содержание деятельности  

  

Соотношение образовательных областей и 

направлений воспитания  

  

  

Виды и формы 

деятельности:  
  

Образовательные 

области  

Задачи 

образовательных 

областей  

Чувство патриотизма 
возникает у ребёнка 
вследствие воспитания у 
него нравственных 
качеств, интереса, 
чувства любви и 
уважения к своей стране 
— России, своему краю, 
малой родине, своему 
народу и народу России 
в целом (гражданский 
патриотизм), 
ответственности, 
ощущения 
принадлежности к 
своему народу.  

 

Патриотическое 

направление воспитания 

базируется на идее 

патриотизма как 

Работа по патриотическому воспитанию 

предполагает формирование:  

Социально-
коммуникативно 

е развитие  

Воспитание 
ценностного отношения 
к культурному 
наследию своего 
народа, к нравственным 
и культурным 
традициям России.  

Воспитание любви 

к своему 

населенному 

пункту, родному 

краю, своей стране.  

-ознакомление детей с 
историей, героями, 
культурой, традициями 
России и своего народа;  

-организация 
коллективных творческих 
проектов, направленных на 
приобщение детей к 
российским  

общенациональным 
традициям; - организация 
экскурсий, походов, 
смотров, соревнований, 
праздников, викторин, 
выставок и пр;  

- экскурсии, целевые 

прогулки по родному селу 

и городу; - оформление 

альбомов с целью развития 

чувства гордости за 

- «патриотизма 
наследника», 
испытывающег 

о чувство гордости за 
наследие своих 
предков   
  

  

предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего 

народа: отношение к 

труду, семье, стране и 

вере;  

Познавательное развитие  Приобщение к 
отечественным 
традициям и 
праздникам, к истории и 
достижениям родной 
страны, к культурному 
наследию народов 
России.  Воспитание  
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нравственного чувства, 

которое вырастает из 

культуры человеческого 

бытия, особенностей 

образа жизни и её 

уклада, народных и 

семейных традиций. 

уважительного 
отношения к 
государственным 
символам страны 
(флагу, гербу, гимну);   

Воспитание уважения к 

людям –  

представителям  

достижения земляков; - 

проведение мероприятий с 

целью формирования 

бережного отношения к 

природе и всему живому; 

правильного и безопасного 

поведения в  

 «патриотизма 
защитника», 
стремящегося 
сохранить это  

наследие   
  

  

предполагает развитие у 

детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой 

родины);  

 «патриотизма 

созидателя и 

творца», 

устремленного в 

будущее, уверенного 

в благополучии и 

процветании своей 

Родины   

предполагает 

конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на 

развитие всего своего 

населенного пункта, 

района, края, Отчизны в 

целом.  

 разных народов России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности;  

природе, осознанного 

отношения к растениям, 

животным, к последствиям 

хозяйственной 

деятельности человека;  

    

Духовно-нравственное направление воспитания (п.26.2.2.2. ФОП)   

Цель - формирование спос обности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

В основе лежат ценности « Жизнь», «Добро», «Милосердие»    
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Духовно-нравственное 
воспитание направлено 
на развитие 
ценностносмысловой 
сферы дошкольников на 
основе творческого 
взаимодействия в 
детско- взрослой 
общности, содержанием 
которого является 
освоение 
социокультурного опыта 
в его культурно-
историческом и 
личностном аспектах.  
  

В духовно – нравственном воспитании 
должно прослеживается несколько 
направлений работы:  

1. Духовно-образовательное  

(непрерывный образовательный процесс, 
беседы, устные поручения).  

2. Воспитательно-оздоровительное 
(праздники, игры подвижные и назидательные, 
ролевые и строительные, прогулки, экскурсии, 
походы).  

3. Культурно-познавательное (встречи, 
целевые прогулки, экскурсии, концерты, 
просмотр фильмов).  

4. Нравственно-трудовое (труд по 

самообслуживанию, уборка группы и 

территории, труд по интересам,  

Социальнокоммуникативное 

развитие  

Воспитание 
социальных чувств 
и навыков: 
способности к 
сопереживанию, 
общительности, 
дружелюбия.  

Создание условий 
для возникновения у 
ребёнка 
нравственного, 
социально 
значимого поступка, 
приобретения 
ребёнком опыта 
милосердия и 
заботы;  

Содействие 

становлению 

целостной картины 

мира, основанной на  

- занятия, беседы на 
тему духовно–
нравственного воспитания 
детей.  - чтение 
художественной 
литературы по духовно– 
нравственной тематике.  

- посещение музея, 
библиотеки, памятников с 
целью знакомства с 
духовными ценностями и 
историей Отечества. - 
проведение совместных с 
родителями праздников. - 
обучение детей анализу 
поступков и чувств – своих 
и других людей;  

- организация 

коллективных  

 продуктивная деятельность, изготовление 
подарков к праздникам)  

  

 представлениях о 

добре и зле, 

прекрасном и 

безобразном, 

правдивом и 

ложном.  

проектов заботы и 
помощи; - создание 
доброжелательного 
психологического 
климата в детском 
коллективе;  
  

Социальное направление воспитания (п. 26.2.2.3. ФОП)  

Цель - формирование ценн остного отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми.  

В основе лежат ценности « Человек», «Семья», «Дружба», «Сотрудничество»  
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В дошкольном детстве 
ребёнок начинает 
осваивать все 
многообразие 
социальных отношений 
и социальных ролей. Он 
учится действовать 
сообща, подчиняться 
правилам, нести 
ответственность за свои 
поступки, действовать в 
интересах других людей. 
Формирование 
ценностно- смыслового 
отношения ребёнка к 
социальному окружению 
невозможно без 
грамотно выстроенного 
воспитательного 
процесса, в котором 
проявляется личная 
социальная инициатива 
ребёнка в детско- 
взрослых и детских 
общностях.  
  

Важной составляющей социального воспитания 
является:  

- освоение ребёнком моральных  

ценностей,   

- формирование у него нравственных 
качеств и идеалов, способности жить в 
соответствии с моральными принципами и 
нормами и воплощать их в своем поведении.   

Культура поведения в своей основе имеет 
глубоко социальное нравственное чувство  

- уважение к человеку, к законам 
человеческого общества.   

Конкретные представления о культуре 
поведения усваиваются ребёнком вместе с 
опытом поведения, с накоплением нравственных 
представлений, формированием навыка 
культурного поведения.  
  

Социально- 

коммуникативное развитие  

Воспитание 
любовью к своей 
семье.  Воспитание 
уважительного 
отношения к 
ровесникам, 
родителям 
(законным 
представителям), 
соседям, другим 
людям вне 
зависимости от их 
этнической 
принадлежности 
Воспитание 
социальных чувств 
и навыков: 
способности к 
сопереживанию, 
общительности, 
дружелюбия, 
сотрудничества, 
умения соблюдать 
правила, активной 
личностной 
позиции  
  

  

Формы и виды 
деятельности: - занятия, 
беседы с целью 
воспитания у ребенка 
любви и привязанности к 
своей семье, дому, 
детскому саду;  

-организация сюжетно-
ролевых игр (в семью, в 
команду и т.п.), игр с 
правилами, традиционных  

народных игр и пр.; - 
проведение 
праздников, 
конкурсов, выставок 
и пр.; - разработка и 
реализация проектов;  

-встречи с семьями 
(рассказы о семейных 
традициях, реликвиях, 
оформление наглядно– 
иллюстративного 
материала  

«Моя семья»)  

-выставки фотоматериалов, 
семейных стенгазет, 
совместных творческих 
работ детей и родителей. 

    

Речевое развитие  
  

  

  

  

  

Способствовать 
овладению детьми 
формами речевого 
этикета, 
отражающими 
принятые в 
обществе правила и 
нормы  

поведения. Воспитание у 
детей навыков поведения в 
обществе;  

- обучение детей  

сотрудничеству, 
использование групповых 
форм в продуктивных 
видах деятельности;  
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культурного 

поведения  
  

В ДОО проблема 
воспитания у детей 
познавательной 
активности охватывает 
все стороны 
воспитательного 
процесса и является 
непременным условием 
формирования 
умственных  

качеств личности, 
самостоятельности и 
инициативности ребёнка.   
  

  

  

  

Познавательное и 
духовно- нравственное 

воспитание должны 
осуществляться в 
содержательном 

единстве, так как 
знания наук и незнание 
добра ограничивает и 

деформирует 
личностное развитие 
ребёнка.  
  

Содержание познавательного направления 
воспитания направлено на формирование 
целостной картины мира, в которой 
интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, 
деятельности человека.  
  

  

Познавательное развитие  
  

Воспитание 
отношения к знанию 
как ценности, 
понимание значения 
образования для 
человека, общества,  

страны  

Воспитание 

бережного и 

ответственного 

отношения к 

природе родного 

края, родной страны, 

приобретение 

первого опыта 

действий по 

сохранению 

природы.  

Виды и формы 
деятельности: - 
совместная деятельность 
воспитателя с детьми на 
основе наблюдения, 
сравнения, проведения 
опытов 
(экспериментирования), 
организации походов и 
экскурсий, просмотра 
доступных для 
восприятия ребенка 
познавательных фильмов, 
чтения и просмотра книг;  

- организация 

конструкторской и 

продуктивной творческой 

деятельности, проектной и 

исследовательской 

деятельности детей 

совместно со взрослыми; - 

организация насыщенной и 

структурированной 

образовательной среды, 

включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, 

ориентированные на 
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детскую аудиторию; 

различного типа  

    конструкторы и наборы для 

экспериментирования;  

Физическое и оздоровительное направление воспитания (п.26.2.2.5. ФОП)  

Цель - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

В основе лежат ценности «Здоровье», «Жизнь»  
Физическое и 
оздоровительное 
направление воспитания 
основано на идее охраны 
и укрепления здоровья 

Соотношение образовательных областей и направлений 

воспитания  

 

Направления деятельности воспитателя по 
формированию здорового образа жизни:  

Образовательные 

области  

Задачи образовательной области  
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детей, становления 
осознанного отношения 
к жизни как 
основоположной 
ценности и здоровью как 
совокупности 
физического, духовного 
и социального 
благополучия человека.  
  

Физическое развитие  Развивать навыки здорового образа жизни  

Формирование  у  ребенка 
возрастосообразных представлений о жизни, здоровье 
и физической культуре  

Способствовать становлению 
эмоциональноценностного отношения к здоровому 
образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 
подвижным играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам и правилами  

Воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых качеств  

- организация подвижных, спортивных игр, в 
т.ч. традиционных народных игр, дворовых игр на 
территории детского сада;  

- создание детско-педагогических проектов 
по здоровому образу жизни;  

- введение оздоровительных традиций в 

ДОО.  

Направления деятельности воспитателя  

По формирования культурно-гигиенических 
навыков: Воспитатель должен формировать у 
дошкольников с понимание того, что чистота лица 
и тела, опрятность одежды отвечают не только 
гигиене и здоровью человека, но и социальным 
ожиданиям окружающих людей.   

Особенность культурно-гигиенических навыков 
заключается в том, что они должны 
формироваться на протяжении всего пребывания 
ребенка с в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических 
навыков режим дня играет одну из ключевых 
ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 
процедур с определенной периодичностью, 
ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и 
постепенно они становятся для него привычкой.  

Работа по физическому и оздоровительному 
направлению воспитания должна вестись в тесном 
контакте с семьей.  
  

Трудовое направление воспитания (п.26.2.2.6. ФОП)  

Цель - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. В 

основе лежит ценность «Труд»  

Трудовое направление 
воспитания направлено 
на:   

Содержание 

деятельности С 

дошкольного возраста 

каждый ребенок 

Соотношение образовательных областей и направлений 

воспитания  

Формы и виды 
деятельности: - 
демонстрация и объяснение 
детям необходимости 

Образовательные 

области  

Задачи образовательной области  
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-  формирование и 

поддержку привычки к 

трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных 

и нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи;  - стремление 

приносить пользу людям.  

Повседневный труд 

постепенно приводит 

детей к осознанию 

нравственной стороны 

труда. 

Самостоятельность в 

выполнении трудовых 

поручений способствует 

формированию 

ответственности за свои 

действия.  

обязательно должен 

принимать участие в 

труде, и те несложные 

обязанности, которые он 

выполняет в детском 

саду и в семье, должны 

стать повседневными. 

Только при этом условии 

труд оказывает на детей 

определенное 

воспитательное 

воздействие и 

подготавливает их к 

осознанию его 

нравственной стороны.  

Социально- 

коммуникативное развитие  

Поддержка трудового усилия, 
привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных 
и нравственных сил для  

решения трудовой задачи 

Формирование способности бережно 

и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда 

других людей.  

постоянного труда в 
повседневной жизни;  

- воспитание у детей 
бережливости (беречь игрушки, 
одежду, труд и старания 
родителей, педагогов, 
сверстников); - предоставление 
детям самостоятельности в 
выполнении работы, воспитание  

ответственности за собственные 

действия;  

- воспитание у детей 
стремления к полезной 
деятельности, демонстрация 
собственного трудолюбия и 
занятости; - формирование 
общественных мотивов труда, 
желанием приносить пользу 
людям; - приобретение 
материалов, оборудования, 
электронных образовательных 
ресурсов (в т.ч. развивающих 
компьютерных игр) и средств 
воспитания детей дошкольного 
возраста;  

- организация экскурсий, 
встреч для знакомства с 
различными профессиями; - 
проведение конкурсов, выставок 
на тему труда;  

- подготовка и реализации 

проектов; - задействование 

потенциала режимных моментов 

в трудовом воспитания детей;  
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Эстетическое направление воспитания (п.26.2.2.7. ФОП)  

Цель - способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте.  

В основе лежат ценности «Культура» и «Красота»  

 

  

Содержание 

деятельности  
  

Соотношение образовательных областей и  направлений воспитания    

Виды и формы деятельности:  

  Образовательные 

области  

Задачи образовательной области  

Эстетическое 
воспитание направлено 
на воспитание любви к 
прекрасному в 
окружающей 
обстановке, в природе, в 
искусстве, в 
отношениях, развитие у 
детей желания и умения 
творить.   
  

Эстетическое воспитание 
через обогащение 
чувственного опыта и 
развитие эмоциональной 
сферы личности  

влияет на становление 
нравственной и духовной 
составляющих 
внутреннего мира ребёнка.   

  

Речевое развитие   

Воспитание отношения к родному языку как ценности, развивать 

умение чувствовать красоту языка, стремление говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке).  

Виды и формы деятельности:  

- формирование чувства 
прекрасного на основе восприятия 
художественного слова на русском 
и родном языке;  

- выстраивание взаимосвязи 
художественно-творческой 
деятельности самих детей с 
воспитательной работой через 
развитие восприятия, образных 
представлений, воображения и 
творчества;  

- уважительное  отношение 
 к результатам творчества 
детей, широкое включение их 
произведений в жизнь  

организации;  

- организация выставок, 
концертов, создание эстетической 
развивающей среды и др.;  
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Искусство делает ребёнка 
отзывчивее, добрее, 
обогащает его духовный 
мир, способствует 
воспитанию воображения, 
чувств.   

Красивая и удобная 
обстановка, чистота 
помещения, опрятный  

вид детей и 
взрослых 
содействуют 
воспитанию 
художественного 
вкуса.  
  

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Воспитание эстетических чувств (удивление, радость, восхищение, 
любовь) к различным объектам и явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных 
видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными  

особенностями)  

Приобщение к традициям и великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с 
целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа»,  

«Культура»  

Способствовать становлению эстетического, 
эмоциональноценностного отношения к окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка 
Формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 
детьми  

Создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 
поддержка его  готовности к творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

- тематические  вечера 
 досуга эстетической 
направленности (живопись, 
музыка, поэзия).  

- реализация 
 вариативности содержания, 
форм и методов работы с детьми 
 по  разным 
 направлениям  

эстетического воспитания; - 
слушание  колыбельных песен, 
знакомство с творчеством и 
биографией русских 
композиторов.  
  

Таблица 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 

  

№  

п/п  

Образовательная область  Направление воспитания  

1  Социально-коммуникативное развитие  Патриотическое, духовно-нравственное, социальное, трудовое  

2  Познавательное развитие  Познавательное, патриотическое  

3  Речевое развитие  Социальное, эстетическое  

4  Художественно-эстетическое развитие  Эстетическое  

5  Физическое развитие  Физическое и оздоровительное  
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1.3. Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и 

дошкольного возрастов.  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.  

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам) 

Таблица.   Портрет ребенка раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление  

воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Инвариантные показатели Вариативные  показатели  

  

Проявляющий привязанность 

к близким людям, бережное 

отношение к живому  

1Формирование 

первичных  

представлений о  малой  

родине, о Новосибирске;  

2.  Напоминать  детям 

название города, в котором они 

живут;  побуждать 

рассказывать о том, где они 

гуляли в выходные дни   

(в парке,  сквере,  

Детском городке); 

Знакомить с ближайшим 

окружением дом,  улица,  

магазин, поликлиника, 

парикмахерская и т.д.  

  

  

Способный понять и принять, 

что такое "хорошо" и "плохо".  

Проявляющий сочувствие, 

доброту.  
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Испытывающий чувство 

удовольствия в случае 

одобрения и чувство 

огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я 

сам!". Способный к 

самостоятельным 

(свободным) активным 

действиям в общении.  

1. Способствовать  

усвоению норм и ценностей, 

принятых в обществе,  

включая моральные и  

нравственные  

ценности  

  

Формировать уважительное 

Отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; 

3. Воспитывать внимательное  

Отношение и любовь к 

родителям и близким людям; 

Формировать у детей  

Элементарные представления о 

себе, об изменении своего  

Социального  статуса 

(взрослении) в связи с началом 

посещения д/с  

  

 

 

Проявляющий интерес к 

окружающему миру.  

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности.  

  

  

 

 

Понимающий ценность 

жизни и здоровья, владеющий 

основными способами 

укрепления здоровья - 

физическая культура, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и 

другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и 

здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, 

стремление к личной и 

1.  Формирование 

 навыков поведения в условиях 

сибирского климата.  

  

Ознакомление детей с видами  

Спорта своего региона   
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командной победе, 

нравственные и волевые 

качества.  

 

 

Поддерживающий 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать 

старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности,  

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный труд, 

детский дизайн и другое).  

• Вызывать интерес к труду 

близких взрослых;  

• Побуждать узнавать и 

называть некоторые 

трудовые действия  

• (помощник воспитателя 

моет посуду, убирает 

комнату, приносит еду, 

меняет полотенца и т.д.).  

• Способствовать 

развитию 

 элементарных 

навыков 

самообслуживания;  

• Поддерживать  

• стремление  к 

самостоятельности при 

овладении навыками  

• самообслуживания;  

  

 

 

Проявляющий 

эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный 

к творческой деятельности 

(изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и 

другое).  

  

• 1.Воспитывать 

элементарные  

• «спасибо» и 

«пожалуйста».  

• 2.Формировать 

ценностное 

отношение к 

результатам 

творчества других 

детей.  
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Целевые ориентиры воспитательной работы для детей   дошкольного возраста  

(до 8 лет)  

  

                      Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)  

  

Направление  

воспитания  

Ценнос

ти  
                Целевые ориентиры   

Инвариантные показатели   Вариативные показатели  

  

Любящий свою малую родину 

 и имеющий представление  

о своей стране - России, 

испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям.  

1.Формирование представлений 
о  том,  что Российская 
 Федерация  

(Россия)- большая 
многонациональная  

страна. 2.Москва  

— главный город, столица 
нашей Родины.  

3.Расширение представлений о 
малой Родине, о  

Новосибирске.  

4.Рассказывать  детям  о 
достопримечательностях, 
культуре, традициях родного 
края, города  

Новосибирска  

 
 

Различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. Способный не 

оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора.  
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Проявляющий ответственность 

за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел.  

1. Расширение 

представлений детей об истории 

семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого 

поколения в разные периоды 

истории страны). 

2. Рассказывать детям о 
воинских наградах дедушек, 
бабушек, родителей  

3. Закрепить 

 представления ребенка о себе как 
о члене коллектива,  

4. Развивать чувство 
общности с другими детьми;  

5. Формировать умение 
замечать изменения в 
оформлении группы и зала, 
участка детского сада (как 
красиво смотрятся яркие 
игрушки, рисунки детей и т.  

п.);  

6. Привлекать к обсуждению 
и посильному участию в 
оформлении группы, к созданию 
ее символики и традиций.  

7. Развивать представление  о 
временной перспективе личности, 
об изменении позиции человека с 
возрастом (ребенок посещает 
детский сад, школьник учится, 
взрослый работает, пожилой 
человек 

передает  свой  опыт 

 другим поколениям). 

8.Углублять представления 
ребенка о себе в прошлом, 
настоящем и будущем;  
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Любознательный, 
наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе 
творческом. Проявляющий 
активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и 
продуктивных видах 
деятельности и в 
самообслуживании.  

Обладающий первичной 
картиной мира на основе 
традиционных ценностей.  

  

   

 

 

Понимающий ценность жизни, 
владеющий основными 
способами укрепления здоровья  

- занятия физической культурой, 
закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной 
гигиены и безопасного поведения 
и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 
окружающих. Проявляющий 
интерес к физическим 
упражнениям и подвижным 
играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные 
и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. 
Имеющий представление о 
некоторых видах спорта и 
активного отдыха.  

  

1. Приобщение 
етей к занятию 
спорта, 
распространённы
х  в  

условиях  Сибири;  

  

   Понимание причин безопасного 

поведения  в условиях  

Сибирского региона.  
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Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности  

1.Расширять осведомленность 
детей  о сферах 

человеческой деятельности 
 (наука, искусство, 
производство и сфера 
услуг, сельское 

хозяйство), представления об их 
значимости для  города 
Новосибирска и всего региона  

2. Представлять  детям 
целостный  взгляд  на 
человека труда: 

ответственность, аккуратность, 
добросовестность, ручная 

умелость  помогают создавать 

 разные материальные и 

духовные ценности. 

  . 

  

3.Продолжать 
формировать 
отношение и интерес к 
трудовой 

  деятельности, умение 

достигать   запланированног 

 

 

Способный воспринимать и  

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности.   

1.Знакомить с культурным 

наследием-развивать интерес к 
местным традициям и 

народным промыслам Сибири; 

2.Учить  создавать 
художественные  образы 
природы,  растительного 
 и животного мира в 
различных видах 
 продуктивной 
деятельности. 

3.Продолжать формировать 
основы культуры поведения и 

вежливого    обращения 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ Рабочей программы воспитания  

2.1. Уклад МБДОУ д/с № 272 

  

Уклад жизни в учреждении - это система отношений, сложившаяся на основе 

нравственно- ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, 

поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы 

и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему 

ценностей дошкольного воспитания для всех участников образовательных отношений:  

администрации МБДОУ д/с № 272 воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения учреждения.  

  

Элементы уклада и отражение в жизнедеятельности МБДОУ д/с № 272 .  

Базовые ценности: Человек, Родина, семья, культура, труд, красота, познание, 

здоровье, дружба, природа.  

Инструментальные ценности (ценности МБДОУ д/с № 272):  

• Индивидуализация: каждый участник образовательного процесса в нашем ДОУ 

рассматривается как уникальная, неповторимая, своеобразная личность со своими 

особенностями, возможностями и интересами. Мы стремимся к формированию 

индивидуального, уникального, неповторимого образа ребенка (как у самого себя, так и 

у окружающих  

• Открытость миру: ребенок открыт миру, при этом выражает свою позицию по отношению 

к действительности.  

• Основы готовности к выбору: ребенок учится осуществлять осознанный выбор,  

принимать решения и нести за свои решения ответственность в разных жизненных 

ситуациях.  

• Основы культуры общения и толерантности: у ребенка формируется умение соблюдать 

принятые этические нормы общения; понятие об этике общения и общественном этикете; 

регуляция стиля общения в зависимости от ситуации общения; у ребенка есть опыт 

партнерских межличностных отношений, стремление к эмоционально-положительному 

паритету (равенству) в межличностном общении. Ребенок овладевает способностью 

понимать все многообразие культур мира, форм  самовыражения и способов проявлений 

человеческой индивидуальности.  

• Здоровье:  

      Здоровье сбережение является приоритетным направлением 

деятельности ДОУ. Здоровье – мы понимаем, как, гармонию психического, 

физического и эмоционального состояния человека. Мы стремимся, чтобы здоровый 

образ жизни стал стилем жизни каждого участника образовательного процесса. Это 

обеспечивается здоровье сберегающими технологиями, разработкой и реализацией 

новых программ и проектов.  

2.2 Общности образовательной организации   
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Уклад определяет характер воспитательных процессов, способы взаимодействия 

между  всеми общностями (сообществами) МБДОУ д/с № 272    

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБДОУ д\с № 272.  

       Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. Воспитатель, а так же другие 

сотрудники должны:  

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;  

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.);  

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Профессионально-родительская общность включает   сотрудников   МБДОУ   д\с 

№ 272  и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания.  

  Детско-взрослая общность.  

• Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку 

как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности.  

• Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 
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нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

• Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач.  

• Детская общность.   

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к 

группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, 

что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 

старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам. Общими 

усилиями достигать поставленной цели между детьми и педагогами, между 

педагогами и родителями, детей друг с другом.   

На сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное пространство и 

нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях.  

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада.  

Уклад жизни в МБДОУ д/с № 272 находит свое выражение:  

• в Уставе учреждения в ОП ДО  

• рабочей программе воспитания  

• во внутренней системе оценки качества образования  

• в «Кодекс деловой этики МБДОУ д/с № 272» и других документах организации.  

  

Системы отношений в разных общностях  

Корпоративная (организационная) культура обозначенная в «Кодекс профессиональной 

этики» МБДОУ д/с № 272:  

• культура поведения и общения;  

• уважительный характер отношений  со  всеми  участниками 

образовательных отношений;  

• внимание к каждому человеку и причастность к общему делу;  

• культура принятия, уважительное отношение к представителям разных 

культур, включая детей с ОВЗ;  

• наставничество;  

• открытые  и  доверительные  отношения  с родителями; 

культура поведения в сетевом пространстве и т. д.  

Правила и нормы   Для взрослых:  

− Кодекс профессиональной этики (п. 2) Положение о спорах и конфликтах;  
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− Коллективный договор; устав;  

− Правилах внутреннего распорядка воспитанников муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения города Новосибирска д/с № 272 

ССЫЛКА  

− Родительский договор, и т.д. 

Для детей:  

− «Правила нашей группы»  

Начиная с младшей группы детского сада, воспитатели постепенно 

вовлекают детей в разработку правил, помогают им самостоятельно 

следовать этим правилам и оценивать свое поведение. Дети вместе с 

воспитателем обсуждают и устанавливают правила в группе, которые 

становятся общими стандартами для всех, включая и воспитателей.  

− Правила речевого этикета в группе (правила в группе): не перебивать взрослого 

и сверстников в разговоре, вежливо обращаться к собеседнику;  

Традиции и ритуалы 

Традиции детского сада: 

 «Утренний и вечерний круг», возможность пообщаться: рассказать об 

увиденном, о чем думаешь, что чувствуешь, чему научился, высказать свое 

мнение  

 Традиция «Деловые хлопоты». Педагог создает условия для развития 

ответственности детей, помогая им брать на себя определенные роли в 

группе; вовлекает каждого ребенка в создание для себя обязанностей в группе 

вместо того, чтобы просто распределять их.  

 Традиция «Новости дня, недели»  

 Традиция «День рождения». «День именинника». Основная цель - 

формировать у детей чувства радости и положительные эмоции, музыкально 

- двигательную активность. Задачами педагога являются: сплочение детей в 

процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей 

эмоциональный отклик и желание при участии в совместных играх; создать 

условия для укрепления сотрудничества между детским садом и семьей в 

сфере воспитания дошкольников; создать у детей и родителей праздничное 

настроение.  

 Традиции ДОУ – проведение спортивных недель (осень, зима, весна) дней 

здоровья.   

 Традиция «Наши достижения». На стенде вывешиваются дипломы, грамоты, 

сертификаты и т.п. детей, тем самым отмечая их успехи в различных 

конкурсах, соревнованиях, олимпиадах и т.д.  

Событийные мероприятия: в которых участвуют дети всех возрастных групп ДОУ: 

«День знаний», «Осинины», фестиваль Национальных культур «Мы разные, но мы 

вместе», праздничный концерт для бабушек и дедушек ко дню пожилого человека, 

«Святочные посиделки», «Есть такая профессия - Родину защищать», «Веселая 

масленица»- народное гуляние на улице, патриотическая игра «Зарница», День 
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защиты детей»,« День России», «День Российского Флага» - праздничные 

мероприятия на улице, фольклорный праздник «День русской березки».  

Социальные акции («Кормушка», «Елочка», «Поможем птицам в гнездовании», 

«Чистый город», «Окно Победы»);  

Выставки В нашем детском саду работают творческие, веселые и неординарные 

педагоги, поэтому мы постоянно устраиваем тематические выставки! Выставки 

любят дети, а родители не только бывают на экскурсиях, но и активно участвуют в 

подготовке экспозиций. Посещают их наши воспитанники, дети из других детских 

садов, школьники и жители района.   

Конкурсы («Мой любимый воспитатель», «Парад снеговиков», Снежных построек 

«Снежная сказка», «Лучшая дидактическая игра», конкурс- чтецов, «Лучший речевой 

центр»).  

  

Характер воспитательных процессов  

Создавать условия для раскрытия потенциала и индивидуальных особенностей 

каждой личности, самореализацию педагогов, и участие родителей в воспитательном 

процессе:  

• построение педагогической деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка;  

• целостный характер воспитательного процесса;  

• системный характер воспитания в ДОО, направленный на формирование 

целостной картины мира;  

• культуросообразный характер воспитания в ДОО;  

• активное  и деятельное участие ребенка в процессе  воспитания   на основе 

сотрудничества и деятельной инициативы;  

• рефлексия  профессиональной  деятельности  педагога  как 

 основа эффективности процессов воспитания;  

• региональные  особенности  проектирования  содержания 

 воспитательного процесса;  

• открытость  воспитательных процессов  во  взаимодействии  с 

социальными партнерами;  

• поиск инновационных форм процесса воспитания в том числе для детей с ОВЗ;  

• деятельное участие каждого педагога в общих событиях;  

• привлечение родителей к активному участию в процессе воспитания.  

2.3.  Воспитывающая среда образовательной организации.  

Развивающая предметно - пространственная среда  

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально- 

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих 

его включению в современную культуру.  
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Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, 

с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, 

основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«от взрослого», который создает предметно-образную развивающую среду, насыщая 

ее ценностями и смыслами. В групповом пространстве организованы мобильные и 

статичные центры активности детей:  

• Книжный центр  

• Центр здоровья  

• Центр красоты  

• Центр опытов и экспериментов  

• Центр природы  

• Центр патриотического воспитания  

• Центр «Юный художник»  

• Центр «Речевичок»  

• Творческая мастерская  

• Центр театрализованной деятельности  

• Центр физической культуры и спорта  

• Центр финансовой грамотности  

  

«От совместной деятельности ребенка и взрослого» 

воспитывающая среда,  направленная  на  взаимодействие  ребенка 

 и  взрослого, раскрывающая смыслы и ценности воспитания (тематические 

выставки, мини-музеи в группах, вернисаж, интерактивные  стенды, 

 проектные  пространства, экологическая тропа);  

 «От ребенка» воспитывающая среда в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым (сюжетно–ролевая и режиссерская игра, разработка правил дружбы, 

фотоальбомы «Мои друзья», «книжки – малышки», ежедневные выставки 

самостоятельных рисунков, поделок и пр.).  

        Культура  поведения  взрослых  в  детском  саду  направлена  на 

 создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. Воспитатель должен 

соблюдать нормы профессиональной этики и поведения:  

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

• улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  
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• педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

• умение  сочетать требовательность с чутким  отношением  к 

воспитанникам;  

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;  

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение  детей в детском саду.  

  

Социокультурный контекст  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи 

и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- содержательной 

основе Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства     образовательной организации.  

В МБДОУ д/с № 272 разработаны планы взаимодействия с социальными партнёрами с 

учётом доступности и соответствия возрастным возможностям детей.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Содержание воспитательной работы по приоритетным направлениям воспитания 

МБДОУ д/с № 272:  

Направлениями воспитательного процесса в ДОУ:  

• Патриотическое воспитание  

• Духовно-нравственное  

• Эстетическое воспитание  

• Социальное воспитание  

• Познавательное воспитание  

• Физическое воспитание и оздоровительное  
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• Трудовое воспитание  

Приоритетные направления воспитания не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты.  

  

Особенности реализации программы воспитания МБДОУ д/с № 272.  

Особенности реализации программы воспитания с учетом регионального 

компонента:  

1. МБДОУ д/с №272 реализует проект «Сибирь – мой край родной» определяет 

содержание краеведческого образования как основы нравственно-патриотического 

воспитания детей 4-7 лет в дошкольных образовательных организациях, способствует 

воспитанию уважения к культурному и историческому наследию родного края, 

формирует позитивный образ Новосибирской области.  

Проект включает в себя вариативную и инвариантную часть, представленную 

тремя блоками «Мой район», «Город Новосибирск» и «Новосибирская область». 

Которые взаимосвязаны едиными тематическими разделами «Природа», 

«Культура и достопримечательности», «Знаменитые люди», «История».  

Проект направлен на нравственно-патриотическое воспитание детей 4-7 лет 

средствами ознакомления их с природно-климатическими, промышленными и 

культурными особенностями Новосибирской области и города Новосибирска.  

 

 Основные психолого-педагогические условия для решения задач воспитательной 

работы в рамах программы воспитания.  

• Взаимодействие и общение между взрослыми и детьми, которое облегчает 

детям духовно- нравственное саморазвитие и способствует:  

• развитию их интересов и возможностей;  

• формированию и поддержке положительной самооценки, уверенности в 

собственных способностях и возможностях;  

• поддержке инициативы и самостоятельности в специфических для дошкольного 

возраста видах деятельности;  

• развитию социальных чувств, поддержке положительного, доброжелательного 

отношения друг к другу и конструктивного взаимодействия в различных видах 

деятельности.  

2. Создание насыщенной эмоциональными стимулами социокультурной среды, 

которая соответствует возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей и обеспечивает:  

• возможность выбора видов активности, партнёров в совместной деятельности и 

общении; материалов для игры и продуктивной деятельности;  

• гибкое зонирование помещения, которое обеспечивает детям возможность 

заниматься разными видами деятельности в одно и то же время, а также уединяться 

во время игры, при рассматривании книг и т.д.;  
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• обогащение окружающей среды детей разнообразными, новыми предметами в целях 

развития у них любознательности и познавательной активности;  

• представление информации на горизонтальных и вертикальных, бумажных и 

электронных носителях;  

• использование  информационных  материалов,  которые  выходят  за 

 рамки  

o непосредственного опыта     жизнедеятельности    детей    (детские    

энциклопедии,     познавательные     программы и телепередачи и т.д.);  

• обобщенных наглядных средств (схем, чертежей, логических таблиц и др.);  

• полифункциональных предметов, элементов декораций, костюмов и аксессуаров для 

создания  

• «волшебного мира в сюжетно-ролевой и режиссёрских играх;  

• использование мультимедийных средств и ИКТ;  

• своевременную трансформацию с учётом обогащения жизненного и игрового опыта 

детей, а также зоны их ближайшего развития.  

 Вариативные виды, формы, способы, методы реализации Программы 

воспитания в образовательной деятельности и культурных практиках.  

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности и культурных 

практик. Каждому виду образовательной деятельности соответствуют формы 

культурных практик работы с детьми:  

  

Культурная практика  Виды деятельности  Содержание  

Игры  Игровая  

Коммуникативная 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Познавательно- 

исследовательская  

Носят проблемный характер и 

заключают в себе жизненную 

проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в 

разрешении которой они 

принимают непосредственное 

участие. Краеведческого 

содержания игры дают 

возможность приобщить ребенка к 

истории, культуре, географии, 

природе родного города, края, 

страны.  
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Музыкально- 

театральная  и  

литературная гостиная  

Игровая  

Коммуникативная  

Музыкальная 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Изобразительная  

Форма организации 

художественно - творческой 

деятельности детей, 

предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и 

литературных произведений, 

творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или 

музыкальном материале поэтов, 

писателей, музыкантов и 

художников.  

Проект  Коммуникативная, 
Познавательно- 
исследовательская  

Игровая  

Музыкальная 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Изобразительная  

Форма организации работы с 

детьми, в процессе которой   

Викторина  Коммуникативная, 
Познавательно- 
исследовательская  

Игровая  

Музыкальная 

Восприятие 

художественной 

литературы  

Форма организации работы с 

детьми, заключающаяся в процессе 

угадывания правильных ответов на 

вопросы из разных областей 

знаний. Например, викторина «Что 

я знаю о городе Новосибирске»?  

Исследовательская 

лаборатория  

Коммуникативная, 

Познавательно- 

исследовательская  

Форма организации работы с 

детьми, основанная на 

взаимодействии воспитателя и 

детей, в  процессе которой дети 

осуществляют поиск объективной 

информации об объектах 

окружающегомира путем опытно- 

экспериментальной деятельности.  
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Творческая мастерская  Игровая  

Коммуникативная  

Изобразительная  

Конструктивная  

Музыкальная  

Форма организации детей, в 
процессе которой повышается 

  творческая  активность, 

способствующая развитию 

практических навыков, создание 

детям условий для использования 

и применения знаний, полученных 

в ходе образовательного процесса.  

Результатом работы в творческой 

мастерской является создание книг 

самоделок, составление маршрутов 

путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание 

продуктов детского рукоделия и 

пр.  

Акция  Коммуникативная, 
Познавательно- 
исследовательская  

Игровая  

Музыкальная 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Изобразительная  

Специально организованная 

предметно - практическая 

деятельность детей, ограниченная 

по месту и времени проведения, 

направленная на формирование 

начал социальной активности.  

Коллекционирование  Коммуникативная, 
Познавательно- 
исследовательская 
Игровая  

Изобразительная  

Форма организации работы с 

детьми, в процессе которой 

происходит целенаправленное 

собирательство, 

систематизированный подбор и 

классификация каких-либо 

однородных предметов, 

объединённых по определённым 

признакам и имеющих научную, 

историческую или 

художественную ценность.  
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Путешествие, 

прогулка  

Коммуникативная, 
Познавательно- 
исследовательская  

Игровая  

Музыкальная 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Изобразительная  

Восприятие 

художественной 

литературы 

Изобразительная  

Форма организации работы с 
детьми, в процессе которой 
происходит передвижение пешком 
или на транспорте по какой-либо 
территории с целью получения 
информации познавательного 
характера, либо закрепления ранее 
изученного материала в ходе 
реализации видов детской 
деятельности и обеспечивающие 
знакомство детей с социальным и 
культурным разнообразием 
родного 
поселка/города/края/страны.  

Определенной схеме, 

обозначенной в маршрутном листе.  

Виртуальная экскурсия  Коммуникативная, 
Познавательно- 
исследовательская  

Игровая Восприятие 

художественной 

литературы  

Форма организации работы с 
детьми, которая позволяет 
разнообразить и сделать 
интересным, а значит и более 
эффективным образовательный 
процесс, помогает реализовать 
принципы наглядности и 
научности обучения.  

Способствуют развитию 

наблюдательности и навыков 

самостоятельной работы.  

Маршрутная игра  Коммуникативная, 
Познавательно- 
исследовательская  

Игровая  

Форма организации работы с 

детьми, в процессе которой 

происходит практическое 

выполнение специально 

подобранных педагогом заданий в 

ходе целенаправленного движения 

по маршруту  

Олимпиада  Двигательная  

Коммуникативная, 
Познавательно- 
исследовательская  

Игровая  

Музыкальная  

Форма организации работы с 

детьми, в процессе которой 

происходит интеллектуальное 

соревнование детей в какой-либо 

области, позволяющая выявить не 

только знание фактического 

материала, но и умение применять 

эти знания в новых нестандартных 

ситуациях, требующих 

творческого мышления.  
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2.4.  Формы совместной деятельности в образовательной организации  

2.4.1. Работа с родителями (законными представителями).  

Семья и детский сад составляют целостную социокультурную образовательную 

среду для наиболее успешного развития и социализации детей. В лице 

педагогического коллектива родители обретают важную опору для реализации 

своего воспитательного потенциала и становления компетентного водительстве в 

вопросах воспитания подрастающего поколения.  

Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей в вопросах воспитания и образования дошкольников, 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни 

детского сада.  

В целях реализации социокультурного потенциала родителей для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями/законными  

представителями детей дошкольного     возраста      должна     строиться      на      

принципах      ценностного      единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО.  

Ценности ценностного единства и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 

воспитательная работа.  

Групповые формы работы:  

•  Родительский комитет ДОУ, участвующие в решении вопросов воспитания и 

социализации детей.  

• Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать 

рекомендации от профессиональных психологов, педагогов, ученых, 

общественных деятелей, социальных работников и обмениваться 

собственным опытом в пространстве воспитания детей дошкольного 

возраста.  

•  Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов.  

• Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых 

проблем воспитания детей дошкольного возраста.  

• Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-

сайте ОО, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов 

воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов.  

Индивидуальные формы работы:  

•   Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

• Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  

• Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности.  
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*** Индивидуальное       консультирование        родителей        (законных        

представителей) c       целью       координации      воспитательных       усилий      

педагогического      коллектива и семьи.  

Основные направления и формы взаимодействия с семьёй  

  

Направления взаимодействия  Формы взаимодействия  

Знакомство с семьёй, её традициями   Встречи-знакомства.  

 Анкетирование родителей (законных 

представителей), бабушек, дедушек  

Информирование родителей о 

ходе образовательного процесса  

 Информационные листы о задачах 
образовательной деятельности за день 
(чему научились, с чем познакомились, 
что узнали).  

 Оформление стендов по текущим темам 
образовательного процесса.  

 Организация выставок детского 

творчества.  

 Создание памяток и буклетов по 

реализуемой  программе воспитания.  

 Дни открытых дверей.  

 Консультации (индивидуальные, 

групповые).  

 Родительские собрания.  

 Реклама книг, статей из газет, журналов или 

сайтов по проблемам воспитания 

дошкольников.  

Педагогическое образование родителей    Вечера вопросов и ответов.  

 Мастер-классы.  

 Создание библиотеки, медиантой по 

истории и традициям,  природе родного 

 города,  края, страны.  

Совместная деятельность   Организация  вечеров  музыки 
 и  поэзии, гостиных.  

 Праздники города в детском саду.  

 Конкурсы «Рисую родной край»  

 Маршруты выходного дня (прогулки, театр, 
музей, библиотека).  

 Участие в  исследовательской  и 

 проектной деятельности.  
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2.4.2.  События образовательной организации.  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. Проектирование событий позволяет 

построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 

ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

События ДОО включают:   

- проекты воспитательной направленности;  

- праздники;  

- общие дела;  

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг);  

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну, прогулка);  

- свободную игру;  

- свободную деятельность детей;  

Проекты воспитательной направленности.  

Творческие детско-взрослые проекты являются самой распространенной формой 

взаимодействия всех участников образовательных отношений в детском саду 

(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, творческий проект «Неделя 

сказок», «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из младших групп, 

«Природа и фантазия», «Природа нашего края». и т.д.). Традиционные события 

оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской 

деятельности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое 

мероприятие. Одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе 

проведения традиционных мероприятий – совместные игры. Педагогами детского сада 

применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и 

малоподвижные, народные, игры драматизации, квест-игры. По тематике многих 

мероприятий проводятся выставки: информационные, фотовыставки, декоративно-

прикладного искусства, экологические, социальные. Конкурсы, викторины – имеют 

познавательное содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем 

направлениям развития дошкольников. Праздники способствуют нравственному 

воспитанию и развитию социально- коммуникативных навыков.  

Праздники.  

Важно, чтобы все содержание образовательного процесса способствовало 

неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащению их 

личного опыта, росту самостоятельности и давало каждому ребенку ощущение единой 

дружной семьи и радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду. 

Поэтому в МБДОУ д/с №272 существуют традиционные события, праздники, 

мероприятия.  
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Праздники в детском саду - эффективный инструмент развития и воспитания 

детей. Для этого очень важно проводить их в новом формате, а отчетное мероприятие 

оставить в качестве одной из форм проведения мероприятия, но не доминирующей. 

. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны 

в разделе  Программы. 

 Все они носят воспитательный и обучающий характер.  

   Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в 

детском саду. Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая его 

на знакомые  ему ситуации, что важно для формирования устойчивой картины миры, в 

которой ребенок способен ориентироваться и использовать как отправную точку в своей 

активности.  

Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка) 

«Утренний» и «Вечерний» круг в детском саду.  

       «Утренний круг» - это начало дня, когда дети собираются вместе. Чтобы 

порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости или 

предположить, что интересного будет сегодня, обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах.  

       Именно на «утреннем круге» зарождается и обсуждается новое приключение  

(образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы  

(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий 

диалог) и т.д.  

       Рекомендовано организовать перед завтраком со всеми детьми, присутствующими 

в группе. Обсуждение в младшем дошкольном возрасте занимает от 5 до 20 минут, в 

старшем дошкольном возрасте от 10 до 20 минут.  

Задачи педагога:   

• Планирование: сорганизовать детей для обсуждения планов реализации 

совместных дел (проектов, мероприятий, событий и др.)   

• Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и 

или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т.д.)   

• Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», 

интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы 

(возможно, позже «проблемная ситуация перестает в проект, образовательное 

событие и т.д.)   

• Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. 

направлять дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые 

вопросы (т.е. вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), (говорить не 

прямых объяснений готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они 

рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу.   

• Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный 

эмоциональный настрой. Навыки общения: учить детей культуре диалога 

(говорить по очереди, не перебивать, слушать друг друга, уважать чужое мнение 

и пр.)   
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• Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при 

этом равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, 

и лидерам, и скромным и т.д.)   

Ожидаемый образовательный результат:   

• Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, умение вести диалог 

(слушать собеседника, аргументированно высказывать свое мнение).   

• Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения).   

• Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы 

и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность.   

• Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи.   

• Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии 

дружелюбного отношения детей друг к другу.   

• Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя 

на день, положительного отношения к детскому саду.  

Позывные для утреннего круга. Каждая группа выбирает для себя собственную 

традицию для оповещения детей о начале утреннего круга. Это может быть веселая 

музыка, звон колокольчика, речёвка, эстафета волшебного клубочка, когда дети, 

передавая друг другу клубок вместе с пожеланиями добра, счастья и любви, 

разматывают нить, связавшую их воедино.   

Вопросы. Для начала утреннего круга осуществляется подбор организующих 

«ритуальных» вопросов, способствующих установлению и поддержанию социальных 

контактов, развитию умения считывать информацию об эмоциональном состоянии 

других людей, формированию навыков общения и планирования. Например: Все ли 

нашли для себя местечко, все ли удобно устроились? Кто ещё не уселся? Какое у вас 

настроение? Посмотрите друг на друга.   

Организация утреннего круга. Дети вместе с взрослыми в течение сбора сидят в 

кругу – на стульчиках, на именных подушках, на ленточках-лучиках общего солнышка 

группы, словом, каждая группа сама определяет традицию организации круга. Круг 

способствует открытости, вниманию детей друг к другу, дает чувство единства в 

коллективе. Порядок расположения детей в кругу может меняться.  

Организация «Утреннего круга»  

Цель: создать положительный эмоциональный настрой и вселить в ребёнка 

уверенность, что среди сверстников ему будет хорошо, а день обещает быть 

интересным и насыщенным.  

С учетом этого основными задачами «Утреннего круга» являются:  

1. Создание эмоционального настроя на весь день;  

2.Установление комфортного социально-психологического климата в детском 

коллективе через свободное общение со сверстниками; (учить объяснять словами свое 

эмоциональное состояние);  
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3. Социально - коммуникативное развитие (развитие общения и взаимодействия 

ребёнка с взрослыми и сверстниками) и речевого развития детей (обогащение 

активного словаря; развитие связной, речи.)  

Проводиться в форме развивающего общения (диалога). 

Структура «Утреннего круга»:  

1. Приветствие   

2. Игра (инвариант: тренинг, пение, слушание)  

3. «Новости дня»: обмен информацией.  

4. Планирование (инвариант: выбор темы проекта, презентация центров, 

формулирование идей, выбор деятельности).  

1.Приветствие. Дети нуждаются в любви и уважении своих сверстников, они 

хотят чувствовать себя частью группы. Приветствие адресовано каждому, кто 

находится в круге. Прежде чем начать приветствие, педагог его моделирует, то есть 

показывает, как это делается. Моделирование происходит каждый раз, когда 

приступают к новому этапу. Воспитатель поворачивается к ребенку, сидящему слева 

или справа, и приветствует его (ее): «Доброе утро, Алина! Я рада, что ты сегодня с 

нами». Когда пример показан, Алина, повернувшись к своему соседу, приветствует его 

таким образом. Дети продолжают приветствовать друг друга по кругу, пока 

приветствие не вернется к воспитателю.   

Есть много способов приветствия. Оно может быть вербальным и 

невербальным. Дети обращаются друг к другу по имени, с улыбкой, глаза в глаза. 

Устанавливается дружеская атмосфера. Большое значение имеет поза, спокойный и 

искренний тон голоса, дружелюбное выражение лица, открытые жесты. Дети 

усваивают множество веселых, занимательных, уважительных приветствий.   

Используется пантомима, игровые моменты, песни, считалки, речевки, формы 

приветствий разных народов. Приветствия могут содержать эпитеты, комплименты. 

Когда процедура усвоена, дети могут выбирать или предлагать новые способы 

приветствия. Возможно использование различных предметов, которые передаются по 

кругу тому, кому адресуется приветствие. Это может быть любимая игрушка, мяч, 

флажок, волшебная палочка, микрофон или другой значимый для детей предмет.   

2. Игра. «Связующая нить», «Я превращаюсь», «Кто я?», «Интервью», 

«Телеграмма» «Снежный ком», «Послушай тишину», «Хорошо – плохо», «Зачем?», 

«Ласковые слова», «Живые слова», «Волшебная палочка», «Пальчиковые игры».   

3.Обмен новостями. Одной из самых любимых частей утреннего круга для детей 

является обмен новостями – ведь это возможность рассказать другим то, «что еще 

никто, кроме меня не знает», поделиться своими наблюдениями, похвастаться 

интересными событиями.   

Темы новостей могут быть и свободными, и «заданными». Например, в 

понедельник традиционно проводятся «Новости выходного дня». Важной темой 

является тема «Добрые дела». Дети стремятся поделиться всем, что переполняет их 

душу, что, просится на язык – домашними событиями, удачами и неудачами, детскими 

обидами и достижениями. Дети рассказывают, какие наиболее интересные события 

произошли в их жизни. Затем педагог организует обсуждение. Дети принимают в нем 

участие, т. е. задают вопросы и комментируют услышанное. Таким образом, дети 
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учатся правилам ведения речевого диалога, умению выражать свои чувства; 

обогащается и активизируется словарный запас. Дети очень любят делиться новостями, 

и поэтому всегда возникает проблема, как в течение небольшого отрезка времени 

удовлетворить желание всех детей. Для решения данной проблемы можно предложить 

детям коллегиально решить, какое количество и кого мы сегодня выслушаем.   

Правила для детей: говорим по одному, или говорит только тот, у кого в руках 

микрофон; можно разместить правила на видном месте.   

Правила для педагогов:   

- не игнорируйте, но и не останавливайтесь на новостях, связанных с 

покупками вещей;   

- не морализируйте;   

- реагируйте на чувства ребенка;   

- не оценивайте («хорошо», «молодец»)   

- не расспрашивайте, если новость не представляет непосредственной 

важности для самих детей. Закрыть тему можно так: «Так, к сожалению, бывает»   

- учитесь управлять своим взглядом;   

- позволяйте иногда играть детям роль воспитателя и решать, кто сегодня 

будет рассказывать о новостях.   

4.Планирование   

Проблемные ситуации. Организация детей в кругу способствует активизации 

общения – все видят глаза друг друга, чувствуют настроение, ощущают степень 

участия и заинтересованности каждого из присутствующих. Поэтому важно создавать 

ситуации, когда предоставляется всем детям возможность поразмышлять, высказать 

свое мнение по этому вопросу, сообща подумать над разрешением ситуации.   

Игры по теме предстоящей деятельности (занятия, проекта, образовательного 

события). Здесь возможно и сообщение новых знаний, и обобщение имеющихся, и 

встреча с интересным человеком. Также это может быть презентация какой-либо части 

проекта детьми из старших групп, ребенком совместно с родителем, либо сам ребенок 

представляет сообщение (например, по теме «Семья» ребенок показывает и 

рассказывает родословное древо своей семьи, или плакат «Интересы моей семьи», или 

даже семейные фотографии).   

Воспитатель может сказать: А сейчас я вам хочу предложить… (Предлагается 

подготовка к занятию)   

Завершающим компонентом утреннего круга может быть также презентация 

педагогом деятельности в центрах активности и выбор детьми центра, в котором 

они будут заниматься. Свой выбор дети могут закрепить карточкой на доске выбора.  

Вечерний круг (круг добрых воспоминаний) помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. Воспитатель очень 

коротко о каждом ребенке говорит хорошее.   

      Рекомендовано организовать во второй половине дня. Обсуждение в младшем 

дошкольном возрасте занимает от 5 до 20 минут, в старшем дошкольном возрасте от 

10 до 20 минут. В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице.  
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Задачи педагога   

Рефлексия. Вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное,  

чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и детскому саду в 

целом.   

Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня 

таковые возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и 

урегулированию проблемы.  Развивающий диалог: предложить для обсуждения 

проблемную ситуацию, интересную детям, в соответствие с образовательными 

задачами Программы.   

Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия.   

Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не 

перебивать, слушать друг друга, уважать чужое мнение и т.д.) Ожидаемый 

образовательный результат:   

Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения 

доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, умение вести диалог (слушать 

собеседника, аргументированно высказывать свое мнение).   

Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения 

формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения).  

Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и 

правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 

совместную деятельность.   

Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.   

Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии дружелюбного 

отношения детей друг к другу.   

Обеспечение эмоционального комфорта: обеспечение эмоционального комфорта, 

создание хорошего настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад 

на следующий день.  

  

Режимные моменты  

Прием пищи. В нашем детском саду обеспечено полноценное 5-тиразовое 

питание (в утренний отрезок времени между завтраком и обедом детям дают сок или 

фрукты). При организации питания строго соблюдены все гигиенические требования к 

приготовлению, доставке и раздаче пищи и правильные интервалы между ее приемами.  

Для поддержания хорошего аппетита у детей большое внимание уделяется 

внешнему виду, вкусу, запаху готовых блюд, а также сервировке стола. Регулярность 

питания и созданная благоприятная обстановка способствуют выработке 

положительного пищевого рефлекса у каждого ребенка, а это в свою очередь является 

залогом хорошего аппетита и усвоения пищи.  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СП 2.4.1.3648-20» утверждены 

следующие санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи.  
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Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует  их 

гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 3—8 лет составляет 5,5—6 часов, до 3 лет — в соответствии с 

медицинскими рекомендациями.   

Дневной сон Продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста 

составляет 2-2,5 часа.  

Двигательный режим   Двигательный режим, физические упражнения и  

закаливающие мероприятия осуществляются с учетом состояния здоровья,  

возраста детей и времени года».   

Организация прогулок. Суммарная продолжительность ежедневных прогулок в 

течение дня составляет 3—4 часа. Продолжительность прогулки определяется 

воспитателем в зависимости от климатических условий. Прогулки организовываются 

2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня — после дневного сна 

или перед уходом детей домой.   

   Особенности организации режимных моментов  

Детально запрограммировать весь педагогический процесс невозможно, 

поскольку разнообразные проявления окружающей жизни (выпадение первого снега, 

неожиданное появление радуги, вопросы и предложения детей и т. п.) вносят свои 

коррективы в запланированную деятельность. Однако с целью охраны физического и 

психического здоровья детей, их эмоционального благополучия важно поддерживать 

определенную размеренность детской жизни, используя стабильные ее компоненты 

(утренняя гимнастика, систематические занятия, сон, питание, прогулка, игры с 

использованием разных материалов и разных форм организации и т. п.). Наряду с этим, 

не менее важно вносить элементы сюрпризной и экспромтности, поддерживать 

собственные интересы детей с тем, чтобы разнообразить их жизнь, сделать ее 

радостной и интересной. В этом случае дети чувствуют потребность и готовность 

включаться в деятельность как индивидуальную, так и коллективную.  

Гибкий подход к режиму дня позволяет уйти от жесткого расписания ООД с 

детьми и дает возможность воспитателю самостоятельно определять виды детской 

деятельности, в которых будут решаться образовательные задачи, их дозировку и 

последовательность, которые фиксируются в календарном плане работы (исключая 

музыкальные и физкультурные занятия). Однако неизменными остаются 

интервалы между приемами пищи, время приема пищи; обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки.  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, при 

наличии условий организованная образовательная деятельность переносится на 

прогулку. При осуществлении основных моментов режима важен индивидуальный 

подход к ребенку: сон может быть у детей разным по длительности и др.  

Образовательное событие  

Событийная деятельность, образовательное событие — это новый формат 

совместной детско-взрослой деятельности. Организационная и направляющая роль 

взрослого в этом процессе очень велика, но для детей совершенно не заметна. Событие 

— это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких 
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недель) игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети в игре 

абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в детское 

сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их 

к поиску решения. А уж как будет разворачиваться ситуация, что дальше будет 

происходить, зависит в первую очередь от творческой фантазии детей.  

Задачи педагога:  

• заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей;  

• дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, оказывая им, 

при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний;  

• помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы;  

• насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счѐте, письме, измерении, рисовании, 

конструировании и других видах деятельности.  

Свободная игра-  (взрослый не вмешивается) — ведущий вид деятельности в 

дошкольном возрасте. Очень важно создать условия для игры, то есть предоставить 

детям достаточное время, место и материал (игрушки). Ну и конечно воспитатель 

должен развивать детскую игру, так как современные дети играть не умеют. Именно в 

игре развивается личность ребенка, его умственные и физические качества. Задачи 

педагога:  

• создавать условия для детских игр (время, место, материал);  

• развивать детскую игру;  

• помогать детям взаимодействовать в игре;  

• не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои  способности.  

  

2.4.3.  Совместная деятельность в образовательных ситуациях   

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.   

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО.   

Основные виды организации совместной деятельности:   

• ситуативная беседа, рассказ, вопросы;   

• воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;   

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

• разучивание  и  исполнение  песен,  театрализация,  драматизация, 

 этюды,  инсценировки;    

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов;   
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• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),    

• экскурсии (в музей, в библиотеку, к мемориалу и т.д.),   

• посещение спектаклей, выставок;   

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);   

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).   

  

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной 

среде называется процессом овладения культурными практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно 

ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный 

партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под 

какой то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, 

интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае 

крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и 

другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так 

как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к 

нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится 

ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления.  
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Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 

ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.  

Программа предполагает, что воспитатель — помощник ребенка, фасилитатор 

(обеспечивающий успешную групповую коммуникацию), облегчающий, 

содействующий, сопровождающий. Он готов поддержать, усложнить игру, вовремя 

добавить материалы, ответить на вопросы, выслушать, дать дополнительную 

информацию. Создание развивающей среды в группе, куда ребенок хотел бы 

возвращаться, где он чувствовал бы себя нужным и успешным, — достаточно сложная 

задача, требующая от воспитателя умения наблюдать за детьми и анализировать, 

понимать различия в темпах их развития и возможностях, работать в команде педагогов 

детского сада и обязательно вовлекать семью. Личностно-ориентированное 

взаимодействие взрослых и детей является основным условием и средством для 

достижения эмоционального благополучия, развития способностей и базиса 

личностной культуры каждого ребенка.     

Работая по программе, ориентированной на ребенка, педагоги строят процесс 

обучения, используя методы, соответствующие возрастным особенностям детей, 

оптимизируют и направляют процесс обучения так, чтобы он соответствовал их 

уровню развития, индивидуальным интересам, потребностям и возможностям.  

Взаимодействие между взрослыми и детьми, как и взаимодействие между 

сверстниками, имеет огромное значение для социально-эмоционального и личностного 

развития дошкольников. Именно в процессе взаимодействия у детей развивается 

чувство собственного «я», чувство принадлежности к определенному сообществу, а 

также приобретаются знания об окружающем мире.  

Функции педагога при взаимодействии детьми  

Совместное планирование в центра активности  

 В процессе совместного планирования педагоги:  

‒  • обеспечивают детей необходимыми материалами и организуют разнообразные 

игры и занятия;  

‒  • создают условия для выбора: дети выбирают центр активности, вид деятельности, 

материалы и партнеров по игре;  
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‒  • беседуют с детьми об их индивидуальных планах;  

‒  • стимулируют планирование со стороны детей, задавая им открытые и 

стимулирующие вопросы, требующие развернутых ответов ( например «А что 

будет если…. ?)  

‒  • беседуют с детьми о проблемах, которые могут помешать детям в 

осуществлении их планов;  

‒  • внимательно выслушивают ответы детей;  

‒  • при необходимости объясняют другим детям, что хочет сказать ребенок, 

недостаточно владеющий речью;  

‒  • комментирует высказывания и действия детей;  

‒  • предполагают альтернативные варианты, обсуждают детали и 

последовательность действий;  

‒  • напоминают о содержании предыдущей темы и предыдущих видов игровой 

деятельности, если те имеют отношение к их настоящим планам;  

‒  • поощряет детей выдвигать свои собственные идеи и создавать планы 

самостоятельно;  

‒  • способствует тому, чтобы играющие вместе дети создавали совместные планы;  

 

Взаимодействие педагогов детьми в центрах активности  

1.Педагоги обеспечивают детям пространство, необходимое для их деятельности.  

 Пространство помещения открытое, безопасное, развивающее и уютное.  

2. Педагоги наблюдают за тем, чем занимаются дети.  

‒ Наблюдают и фиксируют, как дети следуют своим планам;  

‒ Фиксируют примеры группового взаимодействия детей и ситуации, когда дети играют 

в одиночку.  

‒ Отмечают разные виды детской игры.  

‒ Записывают, какой опыт и знания дети приобретают во время деятельности в центрах 

активности.  

3. Педагоги участвуют в играх детей.  

‒ Создают естественные ситуации для игры  

‒ Вступают в игру на уровне детей и играют с детьми на равных  

‒ Способствуют тому, чтобы дети взаимодействовали друг с  другом и включали в игру 

своих сверстников  

‒ По ходу игры предлагают новые идеи, темы, с уважением оносятся к мнению детей по 

поводу предложенных вариантов  

‒ Предлагают новые дополнительные материалы, создавая условия для развития детей 

и приобретения ими новых умений и навыков.  

4. Педагоги разговаривают с детьми  

‒ Создают естественные ситуации для разговора  

‒ Разговаривая с детьми, учитывают уровень развития каждого ребенка  

‒ Поддерживают тему, предложенную ребенком  

‒ Разговаривают с детьми как с равноправным партнерами  
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‒ Задают вопросы о том, чем ребенок занимается в настоящий момент, чтобы выяснить 

ход его мыслей.  

‒ Стимулируют детей задавать вопросы.  

5. Педагоги способствуют тому, чтобы дети самостоятельно решали проблемы  

‒ Позволяют детям самостоятельно искать решение и не препятствуют возникновению 

противоположных точек зрения.  

‒ Поощряют детей к решению проблем и предоставляют достаточно времени для того, 

чтобы они могли попытаться решить проблему.  

‒ При решении проблемы способствуют коллективному взаимодействию детей  

‒ Выслушивают различные точки зрения  

‒ Не пытаются решить проблему за детей, не руководят ими.  

‒ Выясняют мнения детей по поводу проблемы и с уважением относятся к высказанным 

мнениям детей.  

‒ Если  между  детьми  возникают  конфликты,  помогают  детям 

 находить альтернативные решения.  

6. Беседы педагогов с детьми (период рефлексии)  

Педагоги организуют беседы в спокойной уютной обстановке. Беседуют с детьми 

об их впечатлениях от игр и других видов деятельности.  

• Используют высказывания детей, как повод для начала 

обсуждения;  

• Задают открытые вопросы, требующие развернутых ответов:  

Открытые вопросы могут быть следующими:  

«Что ты видишь?»  

«Что ты заметил?»  

«Что ты слышишь, что чувствуешь?  

«Какая разница 

между?» «В чем 

сходство между?»  

«Как иначе можно?»  

«Как сделать так, чтобы вы оба могли пользоваться кубиками 

одновременно?»  

«Что случится, если?» 

«Что нужно сделать 

чтобы?  

«Как ты сделал?»  

Педагоги избегают директивной модели взаимодействия, строят общение с 

детьми, выбирая стратегию поддержки и создания индивидуальной программы 

развития для каждого ребенка, учитывающей его потребности.  

2.5.  Организация предметно-пространственной среды. 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.   

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС 

присутствуют знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет 
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Президента). Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, 

отражающие ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в 

соответствии с тематическим планом образовательной работы группы, темой недели, 

событиями и мероприятиями и т.д.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных  отношений  по  её  созданию,  поддержанию, 

 использованию  в воспитательном процессе.  

Предметно-пространственная  среда  содержит  следующие  компоненты, 

способствующие повышению ее воспитательного потенциала:  

Компоненты ППРС воспитательной системы  Представленность в  ППРС 

групп и ДОУ 

Знаки  и символы государства, региона, 

населенного пункта и ДОО; 

Центр патриотизма 

Компоненты  среды, отражающие 
региональные, этнографические и другие 

особенности 

социокультурных условий, в которых находится 

ДОО; 

Центр «Мой Новосибирск» 

Компоненты  среды, отражающие 

экологичность, природосообразность и безопасность; 

Центр природы, безопасности 

Компоненты  среды, обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

Центры игры: сюжетно-ролевой 

игры, конструирования, театральная. 

Компоненты  среды, отражающие 

ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

«Из поколения в поколение», 

«Традиции и хоби моей семьи», 

 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

Центры моделирования и 
конструирования 

Центр экспериментирования 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства; 

Уголки дежурства 

Ролевые игры в профессии 

Сюжетно-ролевые игры 

  

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

Центры двигательной активности 

Спортивные атрибуты для игр 
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 «Мастера и мастерицы моей семьи»  

  

Развитие РППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была 

гармоничной и эстетически привлекательной.  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ 

Воспитательный процесс в МБДОУ д/с №272 организуется в РППС, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным 

и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в 

ней, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 

материалами, оборудованием. Окружающая ребенка РППС ДОУ, при условии ее 

грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 

комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, 

способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. Воспитывающее 

влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС ДОУ как:   

− оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, 

 залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;   

− размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций;    

− озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников 

разных возрастных категорий, разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны 

активного и тихого отдыха;   

− регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по 

благоустройству различных участков присадовой территории (например, высадке 

культурных растений);   

− акцентирование внимания дошкольников посредством элементов РППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах.   

2.6.  Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:   

• участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное);  

Компоненты  среды, предоставляющие 

ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа.  

Сказки разных народов, куклы в 
нацинальных одеждах  

Патриотический центр  

Дидактические  игры  
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• участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования;  

• проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности;  

• реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами.  

Сетевое взаимодействие по вопросам реализации Программы воспитания.  

  

П/п  Партнёры ДОУ  Виды сотрудничества  Ответственный  

1.   
  

НИПК и ПРО  

г. Новосибирск,  

Красный проспект, 2  

Повышение квалификации педагогов, 
методическое сопровождение 
педагогического процесса, 
консультативная помощь.   

  

Заведующий  
Заместитель  

заведующего по 
ВМР  

ст. воспитатель  

2.   
  

Библиотека им.  

Щедрина  

  

Досуговые программы для 
дошкольников, беседы, 
 театральные  постановки, 
выставки.  

  

Старший 
воспитатель  

муз.  

руководитель  

3.   Интерактивный театр 

«Самовар» 

Досуговые программы для 
дошкольников, театральные 
постановки, концерты.  

  

Старший 
воспитатель 
муз.  

воспитатели  

4.   «Лабиринт Юникум» Дополнительное  образование  

воспитанников ДОО;  

  

Старший 

воспитатель 

муз.  

   воспитатели  

5.   
  

МБУ СОШ № 77  

  

Взаимопосещение занятий, 
комплектование начальных классов; 
открытые уроки; экскурсии детей в 
школы, консультирование,  

Оформление информационно-

наглядных папок, организация 

совместных конкурсов, спортивных 

состязаний, театральных постановок.  

Заместитель  

заведующего по  

ВМР  

Старший 
воспитатель, 
воспитатели  

подготовительных 

 к  школе  

групп, 

педагог- 

психолог.  
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6.   Центр «Магистр» г.  

Новосибирск ул. 
Коммунистическая  

, 40  

Составление  списков 
 детей, нуждающихся в 
коррекционной помощи специалистов 
центра диагностики;  

– создание условий, предоставление 
необходимых документов для 
первичного обследования детей 
специалистами  

ПМПК;  

– выполнение     рекомендаций      
ПМПК; составление отчета о 
выполненных работах  

  

Члены ПМПК  

        

  

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. Рабочей программы воспитания  

                  

  3.1. Кадровое обеспечение рабочей программы воспитания  

• Благоприятными кадровыми условиями для реализации Программы являются:  

• укомплектованность ДОУ руководящими, педагогическими и иными работниками;  

• высокий уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников 

ДОО;  

• непрерывность  профессионального  развития  и  повышения  уровня 

профессиональной компетентности педагогических работников ДОО.  

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, а также 

особенностями развития детей.  

В дошкольном учреждении работают 70 педагогов. Из них:   

– старший воспитатель - 1  

– воспитатели - 24  

– педагог-психолог- 1  

– учитель-логопед – 6  

– учитель-дефектолог - 1  

– инструктор по физической культуре - 2  

– музыкальный руководитель - 3  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с 

целью обеспечения оптимального развития личности ребенка. Методическая 

детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в 

процессе ее проектирования и организации.  
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Наименование должности  Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса  

Заведующий детским 

садом  

- управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОУ;  - -создает условия, позволяющие 

педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность;  

- регулирует воспитательную деятельность в ДОУ;  

- контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ  

Заместитель заведующего 

по ВМР  

-организация воспитательной деятельности в ДОУ;  -

разработка необходимых для организации воспитательной 

деятельности в ДОУ нормативных документов (положений, 

инструкций, должностных и функциональных обязанностей, 

проектов и программ воспитательной работы и др.); 

• анализ возможностей в  организации воспитательной 

деятельности;   

• планирование работы в организации воспитательной 

деятельности;   

• организация практической работы в ДОУ в 

соответствии с календарным планом воспитательной 

работы;   

• проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОУ совместно с Педагогическим 

советом;   

• организация  повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей   

• проведение анализа и контроля 

воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других 

образовательных организаций;   

• наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности;   
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Старший воспитатель  • формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов;  

• информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;    

• организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;   

• организационно-координационная работа при 

проведении в  ДОУ воспитательных мероприятий;   

• участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.;  

• организационно-методическое сопровождение  

 воспитательной деятельности педагогических  инициатив;  -

создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры;  

• развитие сотрудничества с социальными партнерами;   

• стимулирование активной воспитательной  

деятельности педагогов;   

Педагог-психолог   • оказание психолого-педагогической 

помощи;  

• осуществление социологических 

исследований обучающихся;    

• организация и проведение различных видов 

воспитательной работы;    

 

Воспитатель   

Инструктор по физической 

культуре   

Музыкальный 

руководитель   

 

Учитель-логопед   

  

• обеспечивает занятие обучающихся  творчеством, 

медиа, физической культурой;   

• формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в 

условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ;   

•  организация работы по формированию общей 

культуры дошкольников;   

• внедрение здорового образа жизни;   

•  внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса;    

• организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными, 

городскими и другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности;   
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Младший воспитатель  • совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

• участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника.  

 

3.1 Психолого-педагогическое обеспечение воспитательного процесса  

Для формирования успешной личности воспитанников необходимо психолого- 

педагогическое сопровождение. Для этого в штатном расписании МБДОУ д/с №272  

введена штатная единица педагога-психолога.  

Основные психолого-педагогические условия для решения задач воспитательной 

работы в рамах программы воспитания.  

1. Взаимодействие и общение между взрослыми и детьми, которое облегчает 

детям духовно- нравственное саморазвитие и способствует:  

• развитию их интересов и возможностей;  

• формированию и поддержке положительной самооценки, уверенности в 

собственных способностях и возможностях;  

• поддержке инициативы и самостоятельности в специфических для 

дошкольного возраста видах деятельности;  

• развитию социальных чувств, поддержке положительного, доброжелательного 

отношения друг к другу и конструктивного взаимодействия в различных видах 

деятельности.  

• Создание насыщенной эмоциональными стимулами социокультурной 

среды, которая соответствует возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей и 

обеспечивает:  

• возможность выбора видов активности, партнёров в совместной деятельности 

и общении; материалов для игры и продуктивной деятельности;  

• гибкое зонирование помещения, которое обеспечивает детям возможность 

заниматься разными видами деятельности в одно и то же время, а также 

уединяться во время игры, при рассматривании книг и т.д.;  

• обогащение окружающей среды детей разнообразными, новыми предметами 

в целях развития у них любознательности и познавательной активности;  

• представление информации на горизонтальных и вертикальных, бумажных и 

электронных носителях;  

• использование информационных материалов, которые выходят за рамки 

непосредственного опыта    жизнедеятельности    детей    (детские    

энциклопедии,    познавательные    программы и телепередачи и т.д.);  

• обобщенных наглядных средств (схем, чертежей, логических таблиц и др.);  

• полифункциональных предметов, элементов декораций, костюмов и 

аксессуаров для создания «волшебного мира в сюжетно-ролевой и 

режиссёрских играх;  

• использование мультимедийных средств и ИКТ;  
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• своевременную трансформацию с учётом обогащения жизненного и игрового 

опыта детей, а также зоны их ближайшего развития.  

  

3.2. Нормативно-методическое обеспечение рабочей программы воспитания  

Нормативно-методическое обеспечение  

Для реализации программы воспитания ДОУ педагоги используют практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. 

Практическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ 

«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 

2022. - 16 с.», представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институт https://институтвоспитания.рф/   

        Задачи реализации Программы воспитания внесены в Программу развития 

МБДОУ д/с № 272 на 2022-2026 годы, в годовой план работы учреждения, ВСОКО.  

  

3.3. Условия работы с особыми категориями детей  

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. ДОО готово 

принять любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. Инклюзия 

является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности (дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями и др.), обеспечивающие 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1) взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия;  4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

https://институтвоспитания.рф/
https://институтвоспитания.рф/
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доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными 

потребностями.  
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы  

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями (п.30 ФОП ДО):  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемного 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться);  

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития;  

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством 

организации инклюзивного образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации;  

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной 

среде.  

 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

  

Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, идентичны 

условиям, которые перечислены в обязательной части образовательной программы 

дошкольного образования детского сада.   

 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды  

Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
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образовательных программ дошкольного образования (утв. Министерством 

просвещения РФ 26 декабря 2022 г.).  

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/  

 РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности.  РППС включает организованное пространство (территория ДОО, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и 

иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития.  

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС 

и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС.  

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для 

реализации образовательной программы.  

РППС ДОО создается и развивается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна обеспечивать и гарантировать:   

– охрану и укрепление физического, психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, а также проявление уважения к их человеческому 

достоинству, к их чувствам и потребностям, формировать и поддерживать 

положительную самооценку, в том числе и при взаимодействии детей друг с другом и 

в коллективной работе, уверенность в собственных возможностях и способностях;   

– максимальную реализацию образовательного, в том числе и 

воспитательного потенциала пространства ДОО, группы и прилегающей территории, 

предназначенных для реализации образовательной программы, а также материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта 

особенностей и коррекции трудностей их развития;   

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения, как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;   

– создание равных условий, максимально способствующих реализации 

различных образовательных программ в ДОО для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.   

http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406037469/0
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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– построение образовательной деятельности на основе сотрудничества 

взрослых с детьми, ориентированной на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающей социальную ситуацию его развития, возрастные индивидуальные 

особенности и зону ближайшего развития (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и  

искусственного замедления развития детей);  

– создание условий для знакомства воспитанников ДОО с историей и 

культурой родной страны, района, населенного пункта, в том числе в формате 

организации образовательных событий в культурно образовательной среде 

населенного пункта, в котором расположена ДОО;   

– создание условий для формирования нравственных ценностей на основе 

культуры и традиций многонационального российского народа и расширения 

собственного нравственного опыта ребенка;   

– создание условий для эффективной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов;   

– открытость ДО и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки по 

вопросам образования детей, воспитания, охране и укреплению их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи.  

При проектировании РППС ДОО учтены:  

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования;  

- задачи Программы для разных возрастных групп;  

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). РППС соответствует:  

- требованиям ФГОС ДО;  

- ФОП ДО;  

- данной Программе;  

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей  

- возрастным особенностям детей;  

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;  

  –      требованиям безопасности и надежности   

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности образовательного 

процесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО.  
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РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательноисследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии 

с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.  

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе (интерактивная доска, экраны, проекторы, 

ноутбуки). Обеспечено подключение помещений ДОО к сети Интернет.  

 

  Прилегающая территория  

Внешняя территория МБДОУ д/с №272 соответствует следующим современным 

требования и критериям качества предметно-пространственной среды на свежем 

воздухе:  

• детский сад располагает собственной спортивной площадкой, а также 

групповыми участками для прогулок на открытом воздухе достаточного 

размера, которые ежедневно могут использоваться всеми детьми, в т.ч. с 

ОВЗ;  

•  зеленые насаждения дети могут использовать в своей игре, и они дают 

детям возможность играть в разнообразные игры (травяные участки, 

кусты и деревья);  

• на каждом участке у детей есть возможность вместе с педагогом разбить 

собственную небольшую клумбу в тёплое время года;  

• стационарно установленное детское оборудование, например лестницы 

для лазанья, горки, лабиринты и песочницы, дает детям возможность 

играть в открытой зоне в различные подвижные игры;  

• педагог выносит на каждую прогулку корзину с различным 

оборудованием и игрушками (выносной материал), которые дети могут 

использовать в своей игре или в своих занятиях. Наличие стационарного и 

выносного материала позволяет организовать разнообразную 

деятельность по выбору детей (двигательную, познавательно- 

исследовательскую, игровую, продуктивную и др.);  

• для детей раннего возраста имеется достаточно большая игровая зона  

• (прогулочный участок), в которой они могут спокойно играть в различные 

игры  

• (с песком, водой, травяным покрытием, оборудованием, возможностями  

• спрятаться и пр.); прогулочный участок для детей раннего возраста оформлен 

таким образом, чтобы малыши могли свободно передвигаться.  
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Развивающая предметно-пространственная среда Учреждения обеспечивает 

реализацию всех парциальных программ, входящих в часть Программы, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

  

Центры развития в пространстве младшей группы детского сада  

Оборудование  Цели  

Центр двигательной активности  

Подвижные игры   

Материалы и атрибуты для подвижных игр  

  

Развивать двигательную активность  

Центр сенсорики и конструирования  

Развивающие игры, сенсорика   

Сенсорный  и  развивающий  

математический материал; логико-
математические игры:  

- Блоки Дьенеша;   

- Палочки Кюизенера;  

- «Сложи узор»;  

Давать представление о свойствах и 
отношениях предметов.  

  

Строительные игры     

1.Конструкторы с разного типа  

2.Конструктивные карты (поэтапное 

выполнение работы)  

1.Развивать  конструктивные 

 умения, творческие  способности, 

самостоятельность.  

Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр  

Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты  

Игрушки-предметы оперирования  

Игрушки-маркеры игрового пространства  

Полифункциональные материалы  

Развитие предметной деятельности, 
развитие умения общаться с взрослыми 

и  

сверстниками  

Центр творчества и продуктивной деятельности  

игры и материалы для организации 

творческой активности детей  

Развивать восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и 

лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных 

изобразительных средств.  

Центр познания и коммуникации  

Книжный центр «Мои первые книжки» 
1.Наличие художественной литературы, её 
грамотный подбор (несколько книг одного 
наименования и автора разных 
издательств).  

2.Иллюстрации по текущей теме модуля.  

Аудиотека: кассеты, диски с записью 

художественных текстов, сказок, 

поэтических произведений.  

1. Воспитать интерес и любовь к 
книге, умение её слушать и понимать, 
эмоционально откликаться на 
воображаемые события.  

2. Знакомить детей с иллюстрациями 

к книгам художников Ю. Васнецова, В. 

Сутеева, Е. и Н. Чарушиных, 

В.Лебедева, Н. Кочергина, Т. Юффы, Т. 
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Мавриной и др., о назначении 

иллюстрации и о тех, кто их создаёт. 

«Маленькие артисты» Театрально-игровая деятельность  

1.Ширма.  

2.Фланелеграф.  

3.Несколько видов театра (настольный, 
пальчиковый, на фланелеграфе и т.д.).  

4.Костюмы и атрибуты к театральноигровой 

деятельности  

Формировать элементарные 
художественно-творческие умения.  

  

Центр экспериментирования и труда  

 материалы и вещества (песок, вода, тесто 
и др.),   

 ложка, совок, лопатка и др.  

 организации экспериментальной 
деятельности  

 развития навыков самообслуживания 

и становления действий с бытовыми 

предметами-орудиями  

  

Центры развития в пространстве дошкольных групп детского сада  

  

Организационные условия  Задачи  

Центр двигательной активности  

ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых 

помещениях,  в интеграции с содержанием образовательн ых областей «Ф/р.», «С-К/р», 

«Р/р»  

Центр физической культуры 

(спорта)  

  

1.Спортивный комплекс.  

2.Традиционное  и 
 нетрадиционное оборудование.  

3.  Материалы  и  атрибуты 

 для подвижных игр.  

1.Учить выразительно и точно выполнять 
физические упражнения.  

2.Проявлять самоконтроль и самооценку, 
элементы творчества в двигательной 
деятельности.  
  

Подвижные игры   

Материалы и атрибуты для 

подвижных игр  

Развивать двигательную активность  

Цент р безопасности  

 позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков 
безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей  

«Ф/р.», «С-К/р», «Р/р», «П/р»  
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  макеты  

  набор дорожных знаков  

  набор транспортных средств  

  иллюстрации с изображением 

транспортных средств, всех частей 
машин; улицы, различных   

 игры по ПДД, пожарной и 

электробезопасности ситуаций на  

дороге;  

  плакаты по безопасности поведения 

на улице и в быту;  

 папки-передвижки;  

  дидактические игры по ПДД, 

пожароной и электробезопасности.  

Формировать осознанное выполнения правил 
поведения, обеспечивающих сохранность их 
жизни и здоровья в современных условиях 
улицы, транспорта, природы, быта.  

  

  

Центр игры  

содержащий оборудование для организации сюжетно- ролевых детских игр, 
предметызаместители в интеграции с содержанием образовательныхобластей «Ф/р.», 

«П/р», «С-К/р»,  

«Р/р», «Х-Э/р»  

1.Игрушки и атрибуты для 
сюжетноролевых игр.  

2.Оборудование для режиссёрской 

игры:  

-макеты (объёмные и плоскостные)  

-наборы образных игрушек  

-неоформленный игровой материал  

-символы пространства  

  

1. Пробудить игровое творчество, учить 
передавать игровые образы, имитировать 
характерныедвижения, передавать в мимике и 
жестах различные эмоциональные состояния.  

2.Обогатить впечатления детей о социальном 

мире, вызвать интерес, желание сделаться 

участником тех или иных событий.   

Сюжетно-ролевые и режиссёрские 
игры  

1.Игрушки и атрибуты для сюжетно-
ролевых игр.  

2.Оборудование для режиссёрской 

игры:  

-макеты (объёмные и плоскостные)  

-наборы образных игрушек  

-животные  

-неоформленный игровой материал  

-символы пространства  

1.Пробудить игровое творчество, учить 
передавать игровые образы, имитировать 
характерные движения, передавать в мимике и 
жестах различные эмоциональные состояния.  

2.Обогатить впечатления детей о социальном 

мире, вызвать интерес, желание сделаться 

участником тех или иных событий.   
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Центр повседневного бытового 

труда  

1.Предметы и материалы для обучения 
детей приготовлению блюд, починке 
одежды, стирке, глажению.  

2.Материал и оборудование для 
обучения вышиванию, шитью на 
детской швейной машинке.  

3. Материал и оборудование для 

обучения выжиганию, 

моделированию, работы молотком, 

пилой.  

1. Способствовать осознанию, что в основе 
достойной жизни, благополучия человека лежит 
труд, воспитывать ценностное отношение к 
человеческому труду и его результатам.  

2. Способствовать развитию детских 

творческих способностей, формированию основ 

культуры организации свободного времени, 

досуга, удовлетворяющие половозрастные 

интересы девочек и мальчиков.  

Центр конструирования  

в котором есть разнообразные виды строи тельного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, карт ин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельнос ти детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «П/р», «С-К/р», «Р/р»,«Х-Э/р»  

1.Конструкторы с разного типа  

2.Конструктивные карты (поэтапное 
выполнение работы)  

3.Простейшие чертежи  

4.Опорные схемы  

1.Развивать конструктивные умения, творческие 

способности, самостоятельность.  

Центр логики и математики  

содержащий разнообразный дидактически й материал и развивающие игрушки, а также 
демонстрационные материалы дляформир ования элементарных математических 
навыков и логических операций в интеграции с содер жанием образовательных 
областей «П/р», «С-К/р»,  

«Р/р»  

1.Наборное полотно, магнитная доска.  

2.Комплекты геометрических фигур.  

3.Занимательный  и 
 развивающий математический 
 материал, 
 логикоматематические игры: - 
блоки Дьенеша;   

- палочки Кюизенера;  

1.Давать углубленное представлениео свойствах 
и отношениях предметов.  

2.Развиватьумения самостоятельно применять 
доступные способы познания (сравнение, 
измерение, классификацию и др.) с целью 

освоения зависимо.  

3. Учить находить нужный способ выполнения 

задания, ведущий к результату наиболее 

экономным путём.  

- «Сложи узор»,   

- «Уникуб»  

4. Учебные  приборы 
 (весы,  часы, линейки)  

5. Таблицы, схемы, чертежи, карты 

самостоятельной деятельности детей.  

 

Центр экпериментирования  

организации наблюдения и труда- органиации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидакти ческие пособия которого 
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способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей «П/р», «Р/р», «С-К/р»  

Центр природы   

-  растения,  рекомендованные  

программой; 
«огород на окне»;  

-картотека дидактических игр; -
познавательная  и 
 художественная литература;  

-модули и макеты;  

-календари наблюдений.  

1. Развивать представления о потребностях 
конкретных растений, животных, приучать детей к 
труду по уходу за растениями и животными;  

2. Развивать соответствующие содержанию 

знания познавательные и речевые умения, умения 

делать выводы, заключения, отражать в календарях 

наблюдения.   

Центр экспериментирования     

-мини-музеи,  коллекции, 

 экспонаты,  

редкие предметы; -
приборы и оборудование;  

-место для проведения опытов;  

-место для неструктурированных, 

природного, бросового материалов.  

1. Организовать взаимодействие с объектами 
природы  

2. Формировать у детей элементарные 
способы экспериментирования   
  

Центр познания и коммуникации   

 оснащение которого обеспечивае т расширение кругозора детей и их знаний об 
окружающем мире во взаимодействии д етей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции с  

содержанием образовательных областей «П/р», «Р/р», «С-К/р»  

Книжный центр   

1.Наличие художественной литературы, 
её грамотный подбор (несколько книг 
одного наименования и автора разных 
издательств).  

2. Материалы  о  художниках 
 – иллюстраторах.  

3. Иллюстрации  по 
 текущей  теме модуля.  

4. Аудиотека: кассеты, диски с 

записью художественных  текстов, 

 сказок, поэтических 

произведений.  

1. Воспитать интерес и любовь к книге, 
умение её слушать и понимать, эмоционально 
откликаться на воображаемые события.  

2. Знакомить детей с иллюстрациями к книгам 
художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. и Н. 
Чарушиных, В.Лебедева, Н. Кочергина, Т. Юффы, 
Т. Мавриной и др., о назначении иллюстрации и о 
тех, кто их создаёт.  

4. Знакомить с мастерами художественного слова, 

актёрами, средствами выразительности речи.  

Книжный центр  

 содержащий художественную и документальную литературу для детей, 
обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эс тетическое воспитание, 

формирование общей  

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 

интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания  всех образовательных областей.  
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1.Наличие художественной литературы, 

её грамотный подбор (несколько книг 

одного наименования и автора разных  

1. Воспитать интерес и любовь к книге, умение её 

слушать и понимать, эмоционально откликаться на 

воображаемые события.  

издательств).  

2. Материалы  о  художниках 
 – иллюстраторах.  

3. Иллюстрации  по 
 текущей  теме модуля.  

4. Аудиотека: кассеты, диски с 

записью художественных 

 текстов,  сказок, 

поэтических произведений.  

2. Знакомить детей с иллюстрациями к книгам 
художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. и Н. 
Чарушиных, В.Лебедева, Н. Кочергина, Т. 
Юффы, Т. Мавриной и др., о назначении 
иллюстрации и о тех, кто их создаёт.  

4. Знакомить с мастерами художественного слова, 

актёрами, средствами выразительности речи.   

Центр театрализации и музицирования «Маленькие артисты»  

 оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную  

деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «П/р», «С-

К/р»,  

«Р/р», «Х-Э/р» , «Ф/р»  

1.Ширма.  

2.Фланелеграф.  

3.Несколько видов театра 
(настольный, пальчиковый, на 
фланелеграфе и т.д.).  

4.Костюмы и атрибуты к 
театральноигровой деятельности  

5. Детские музыкальные инструменты  

Формировать  элементарные художественного 
творческие умения.  

  

Центр уединения 

предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников 

Индивидуальные коврики, ширмы 

разного уровня, мягкие игрушки и пр.  

Обеспечение индивидуальной 

комфортности и эмоционального 

благополучия каждого ребенка группы  

Центр. коррекции   

предназначен для организации совместной деятельности воспитателя и/или 

специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них 

нарушений  

1. Дидактические игры (наличие, 
содержание, разнообразие 
соответственно с возрастом).  

2. Материал для практического 
обучения детей правильному дыханию 
(мыльные пузыри, султанчики, 
дудочки, свистульки и т.д.)  

3. Нетрадиционный материал: 

мячики разной фактуры, тактильные 

дощечки, раскраски и т.д.  

1. Развивать и обогащать словарь, 
диалогическую речь.  

2. Формировать звуковую культуру речи: 
воспроизведение ритма речи, правильного 
речевого дыхания.  
  

  

3. Развивать мелкую моторику рук.  
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Цент р творчества  

 предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) в инт еграции с содержанием образовательных 

областей  

«П/р», «Р/р», «С-К/р»  

 

 

Центр искусства «Юный художник»  

  

1. Оборудование для 
изобразительной деятельности.  

2. Произведения русского 
народного прикладного и искусства 
других народов.  

3. Скульптура малых форм.  

1. Развивать интерес, внимание, 

любознательность, эмоциональный отклик на 

отдельные эстетические свойства и качества 

предметов окружающей действительности, на 

эстетическую сторону явлений природы и 

некоторых социальных явлений.  

Творческая 
мастерская  1. 
Бросовый материал.  

2. Природный материал.  

3. Опорные схемы.  

1. Развивать творческие способности, умение 
работать с различными материалами и 
инструментами.  

2. Учить планировать свою работу, как в 

индивидуальной деятельности, так и при  

4. Операциональные карты.  

5. Простейшие чертежи.  

6. Модели.  

коллективном творчестве.  

3. Развивать навыки конструирования из 

различных бросовых материалов.  

Центр патриотического воспитания, краеведения  

- карты (страны, области, района,  

– города), атласы, глобус;  
– план- карты группы, участка, 

территории детского сада 
условные символы обозначения 
пространства;  

– альбомы, папки-передвижки с 

региональным компонентом.  

1. Обогатить впечатления детей  

об окружающем его мире.   

2. Сформировать умение ориентироваться по 

карте, рисовать схемы, используя условные 

обозначения,«чтение схем».  

  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

  В ДОУ должны быть созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1. возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы;  

2. выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.368521:  
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• к условиям  размещения  организаций,  осуществляющих 

 образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории;  

• помещениям, их оборудованию и содержанию;  

• естественному и искусственному освещению помещений;  

• отоплению и вентиляции;  

• водоснабжению и канализации;  

• организации питания;  

• медицинскому обеспечению;  

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;  

• организации режима дня;  

• организации физического воспитания;  

• личной гигиене персонала;  

• выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

• выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ;  

• возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ.  

          При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должна 

учитывать особенности их физического и психического развития.  

          Размещение оборудования в группах предполагает гибкое зонирование и 

возможность трансформации среды с учетом стоящих воспитательных и 

образовательных задач, а также игровых замыслов детей. Так, все оборудование можно 

условно сгруппировать по трем пространствам: пространству активной 

деятельности, пространству спокойной деятельности и пространству познания и 

творчества.   

         ДОУ оснащено оборудованием для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией.  

        ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ 

и детей инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности:  

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей;  

2) оснащение PППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы;  
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3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты;  

4) административные помещения, методический кабинет;  

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог);  

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и  

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ.  

Программой предусмотрено использование ДОУ обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 

информационно- телекоммуникационной сети Интернет.  

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОО 

руководствуется        нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в 

части                предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.  

  

Детский  сад  имеет  необходимую  материальную  базу.  

 Для качественного осуществления образовательного процесса    оборудованы 

специализированные помещения:  

  

Вид помещения  Функциональное использование  Оборудование  

Музыкальный зал  Занятия,  праздники, 

развлечения,  утренняя 

гимнастика, ритмика  

музыкальный центр - 2 шт; 

радиомикрофоны- 2шт.+ 

системный блок, микрофоны 

головные - 2 шт; микшерный 

пульт, фортепиано – 2 шт; 

мультимидийный проектор - 

2 шт; экран- 2 шт. ноутбук – 

2 шт; шар зеркальный- 1 

шт.+ 2 прожектора, колонки 

акустические+ подставки, 

музыкальные инструменты 

(в т.ч. деревянные ложки), 

Помещение  с детскими и 

взрослыми костюмами для  

праздников спектаклей  
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Физкультурный зал 

3 копус 

Занятия по физическому 

развитию, спортивные праздники, 

досуги, развлечения, утренняя 

гимнастика  

Спортивное  оборудование 

 и  

спортивный инвентарь 

музыкальный центр  

Логопедически й 

кабинет  

Индивидуальная  и 

подгрупповая образовательная 

деятельность 

(диагностика  и коррекция 

 нарушений  речи) 

 Диагностический  и  

коррекционный материал  

Кабинет педагога- 

психолога и учителя- 

дефектолога  

Индивидуальная  и 

подгрупповая образовательная  

деятельность  

(диагностика  и коррекция 

 психических процессов)  

 Диагностический  и 

коррекционный 

 материал, 

оборудование  для 

 песочной терапии  

Методически й 

кабинет  

Методическая работа  с 

воспитателями,  

консультирование, семинары, 

методическое обеспечение.  

  

  

Научно-методическая 

литература, 

диагностический и 

дидактический материал.  

  

Компьютер, принтер  

  

Ксерокс,  программное  

обеспечение  

 Сенсорная 

комната  

Индивидуальная иподгрупповая 

образовательная деятельность  

(коррекция психических процессов)  

Зона релаксации – предполагает  

эмоциональную разгрузку.  

  

пучки фибероптических 

волокон с боковым свечением 

и цветными модулями 

управления «Звездный 

дождь» – 1 шт., зеркало 

«Бесконечность» – 1 шт., 

светодиодный диско-шар с 

флешкой – 1 шт., звездный 

коврик – 1 шт., мат 

релаксирующий с гранулами 

– 1 шт.  

 мягкие модули, шариковый 

бассейн, сенсорные  

(аудиовизуальные и 

тактильные) стимуляторы 
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Медицинский блок:  

  

-  

процедурный 

кабинет  

-  

прививочный 

кабинет 

Вакцинация  и  

профилактические   

  

Кровать, холодильник 

для вакцин, весы, 

ростомер, медицинские 

инструменты, 

медицинские карты 

детей, ингаляторы.  

  

Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, 

обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной 

активности детей. Все это позволяет педагогам организовывать работу по 

сохранению и укреплению здоровья детей, созданию положительного 

психологического климата в детских коллективах.  

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы  

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для разных возрастных групп соответствует ФОП ДО п.33:  

- перечень художественной литературы соответствует п.33.1;  

- перечень музыкальных произведений соответствует п.33.2;  

- перечень произведений изобразительного искусства соответствует п. 33.3;  

- перечень анимационных произведений соответствует п. 33.4.  

  

3.5. Кадровые условия реализации Программы (п. 34 ФОП ДО)  

       Реализация   Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 

2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).  

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ДОО.          

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также иными 

работниками, выполняющими вспомогательные функции. ДОУ самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 
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сопровождения педагогов. Руководитель организации заключает договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

           В целях эффективной реализации Программы ДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года.  

3.6. Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений Образовательный процесс осуществляют педагоги: воспитатели, 

старший воспитатель, педагог – психолог, учителя-логопеды, учитель-

дефектолог, музыкальные руководители, инструктор по физической культуре, 

педагог дополнительного образования.  

В ДОУ работают квалифицированные педагоги, хорошо знающие традиции 

детского сада, семьи воспитанников, родителей. В коллективе есть сотрудники, 

которые работают со дня открытия детского сада, представители 

педагогических династий, наши выпускники. Более 50% педагогов имеют 

высшее педагогическое образование. Более 80% аттестованы на 

квалификационные категории.   

  

3.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах (п. 35 ФОП ДО)  

     Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.  

     Режим и распорядок дня установлены с учётом требований СанПиН 1.2.3 685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений.  

     Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты 

и особенности.  

    Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: 

приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно 

сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно.  

     Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 
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При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия 

организации образовательного процесса соответствует требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. Режим дня строится с 

учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий).  

   Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). Режим питания соответствует длительности пребывания 

детей в ДОУ и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. В распорядке учтены 

требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, 

прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов 

пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  

Организация питания  

Организация питания воспитанников детского сада осуществляется в соответствии с 

10 – дневным меню. Меню утверждено Управлением Роспотребнадзора по 

Новосибирской области. Медицинский персонал осуществляет постоянный контроль 

за соблюдением санитарных правил и норм в организации питания, что обеспечивает 

растущий организм детей энергией и основными питательными веществами.  

Все продукты питания, привозимые в ДОУ, имеют сертификаты качества и 

ветеринарные заключения. Контроль за качеством продуктов питания, привозимых в 

ДОУ и готовых блюд, осуществляют: медицинский работник, завхоз и 

педагогический состав детского сада. В течение года проводится витаминизация 

блюд, а также дети получают соки, фрукты и свежие овощи. Регулярно в питании 

детей используются мясо, рыба, молочная и кисломолочная продукция.  

Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об 

ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню за время его 

пребывания в ДОУ.  

Контроль организации питания детей в группах включает следующее: 

гигиеническая обстановка, санитарное состояние, размещение столовой мебели, 

своевременность доставки пищи в группу, сервировка и эстетика стола, учет 

требований сервировки стола в соответствии с возрастом детей, выполнение режима 

питания подготовка детей к приему пищи, настроение детей, их общение, состояние 

(возбужденное или спокойное), руководство воспитателя, обстановка в группе во 

время приема пищи, посадка детей за столом, умение детей пользоваться 
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столовыми приборами, культура подачи второго блюда, культура поведения за 

столом, общение воспитателя с детьми во время приема пищи, умение преподнести 

блюдо (нелюбимое, новое).  

Режим дня на холодный период  

  

Режимные моменты  

группа 

раннего 

возраста  

младшая  

группа  

средняя 

группа  

старшая  

группа  

Подготовите 

льная группа  

Утренний прием, осмотр, 

игры, утренняя 

гимнастика,   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

утренний круг (кроме 

групп раннего возраста)  

7.00 – 8.20  7.00 – 8.20  7.00 – 8.20  7.00 – 

8.20  

7.00 – 8.20  

Подготовка к завтраку, 

завтрак  

8.20 – 8.50  8.20-8.50  8.20-8.50  8.20 -8.50  8.20 -8.50  

Проведение 

образовательной 

деятельности  

8.50-9.40  8.50-9.40  8.50-10.10  8.50 -

10.10  

8.50 -10.10  

Второй  завтрак. 
Подготовка к прогулке, 
прогулка.   

  

9.40-11.40  9.40-11.40  10.10-11.50  10.10 -

11.50  

10.10 -11.50  

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, чтение худ. 

литературы, подготовка к 

обеду, обед, дежурство  

11.40-12.30  11.40-12.30  11.50-12.30  11.50 -

12.30  

11.50 -12.30  

Дневной  сон, 

постепенный 

 подъем, 

закаливающие 

процедуры, гимнастика 

пробуждения, 

самостоятельная 

деятельность  

12.30-15.30  12.30-15.00  12.30-15.00  12.30 -

15.00  

12.30 -15.00  

Подготовка к полднику, 

полдник  

15.30 -15.50  15.00-15.20  15.00-15.20  15.00-

15.20  

15.00-15.20  

занятия,  занятия  

со специалистами, 

совместная деятельность  

          -  15.20-16.40  15.20-16.40  15.20-

16.40  

15.20-16.40  
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Самостоятельная 

деятельность,  вечерний 

круг (кроме групп 

раннего возраста)  

15.50-17.30  16.40-17.20  16.40-17.20  16.40 -

17.20  

16.40 -17.20  

Подготовка  к 

 ужину, ужин  

 17.30-17.50  17.20-17.40  17.20-17.40  17.20-

17.40  

17.20-17.40  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой  

17.50-19.00  17.40-19.00  17.40-19.00  17.40 -

19.00  

17.40 -19.00  

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20  в ДОУ соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня:  

• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;  

• при образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения;  

• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей;  

• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха).  

• В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой проводится                 

в зале. В целом при организации жизни детей в течение всего времени их пребывания 

в детском саду (а особенно в адаптационный период) необходимо учитывать 

возрастные и гендерные особенности детей, состояние здоровья и возможности, 

специфику каждого этапа дошкольного детства (кризисные и сенситивные периоды 

развития, ведущий вид деятельности, потребности и т.д.).  



 

 

                             Режим дня на летний оздоровительный период  

  

  

  

  

Режимные моменты  

группа  

раннего 

возраста  

младшая  

группа  

средняя  

группа  

старший  

возраст 

Утренний прием детей на участке, 

осмотр, игры, утренняя  

гимнастика  

7:00 – 8:00   7:00 – 8:00  7:00 – 8:20   7:00 – 8:20   

Самостоятельная деятельность 

детей. Игры.  

8:00 - 8:30   8:00 – 8:30   8:20– 8:40   8:20-8:40   

Подготовка к завтраку. Завтрак. 

Утренний круг   

8:30 – 9:00   8:30 – 9:00   8:30 – 9:00   8:30 – 9:00   

Игры,  занятия, 
 подготовка  к прогулке  

  

9:00 – 9:20  9:00 – 9:10   9:00 – 9:50   9:00 – 10:10   

Подготовка  к  прогулке.  

Прогулка(совместная  

деятельность воспитателя и детей, 

игры, наблюдения, воздушные и 

солнечные процедуры)  

9:20-11:20  9:10 – 11:30   9:50 – 12:00   10:10 – 12:20   

Возвращение с прогулки. 

Закаливающие и гигиенические 

процедуры.   

Подготовка к обеду. Обед  

11:20 – 12:10   11:30– 12:30   12:00 – 12:40  12:20 – 12:50   

Дневной сон. Постепенный 

подъем.   

Воздушные и водные процедуры, 

гимнастика пробуждения  

12:10 – 15:20   12:30– 15:10   12:40 – 15:20   12:50 – 15: 20  

Полдник.   15:20 – 15:40  15:10– 15:30   15:20 – 15:40   15:20– 15:40  

Самостоятельная деятельность 

детей.   

Игры, индивидуальная работа.   

15:40 – 16:00   15:30 – 15:50   15:40 – 16:00  15:40- 16:00  

Подготовка к прогулке, прогулка.  16:00-17:00   15:50-16:50   16:00 - 17:00  16:00– 17:00   

Возвращение с прогулки, ужин. 

Вечерний круг.  

17:00 – 17:40   

      -  

16:50 – 17:30   17:00– 17:40   17:00 -17:40   

Прогулка,взаимодействие с 

родителями, уход домой.  

17:40-19:00  17:30-19:00  17:40-19:00  17:40-19:00  

  177  
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                   Модель двигательного режима по всем возрастным группам  

  

  1, 2  Младшая 

группа  

Средняя 

Группа  

Старшая 

группа  

Подготовитель 

наягруппа  

Подвижные игры во 

время приёма детей  

Ежедневно 3-5 

мин.  

Ежедневно 5-7 

мин.  

Ежедневно  7-

10 мин.    

Ежедневно . 

10-12 мин  

Утренняя 

гимнастика  

Ежедневно 3-5 

мин.  

Ежедневно 5-7 

мин.  

Ежедневно 7- 

10 мин.  

Ежедневно   

10-12мин.    

Физкультминутки  2-3 мин.  2-3 мин.  2-3 мин.  2-3 мин.  

Музыкально 

ритмические 

движения.  

– Деятельность 

по 

музыкальному 

развитию 6-8 

мин.  

Деятельность 
 по 
музыкальному 
развитию  

8-10 мин.  

 Деятельность 

по 

музыкальному 

развитию 10-

12 мин.  

Деятельность  
 по  

музыкальному 

развитию 12-

15 мин.  

Занятия  по 
физическому  

развитию  

(2 в зале, 1 на 

улице)  

2 раз в неделю 

10-15 мин.  

3 раза в неделю 

1520 мин.  

3 раза в неделю 

15-20 мин.  

 3 раза в 

неделю 25-30 

мин.  

Подвижные игры: 

сюжетные; 

бессюжетные; игры-

забавы; 

соревнования; 

эстафеты; 

аттракционы.  

Ежедневно не 

менее двух игр 

по 5-7 мин.  

Ежедневно  не 

менее двух игр 

по 7-8 мин.  

 Ежедневно не  

менее двух игр 

по 8-10 мин.  

 Ежедневно не  

менее двух игр 

по 10-12 мин.  

Оздоровительные 

мероприятия: 

гимнастика 

пробуждения 

дыхательная 

гимнастика  

Ежедневно мин.  Ежедневно мин. 

6  

Ежедневно 7 

мин.  

Ежедневно  8 

мин.  

Физические 

упражнения и 

игровые задания: 

артикуляционная 

гимнастика; 

пальчиковая 

гимнастика; 

зрительная 

гимнастика.  

Ежедневно, 

сочетая 

упражнения по 

выбору  3-

5 мин.  

Ежедневно,  

сочетая  

упражнения  по 

выбору  6-8 

мин.  

Ежедневно, 
сочетая  

 упражнения по 

выбору  

8-10 мин.  

Ежедневно, 
сочетая  

 упражнения 
по выбору  

10-15 мин.  

Физкультурный 

досуг  

1 раз в месяц по 

10-15 мин.  

1 раз в месяц по 

15-20 мин.  

1 раз в месяц по 

25-30 мин.  

1 раз в месяц 

30– 35мин.  
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Спортивный 

праздник  

2 раза в год по 

10-15 мин.  

2 раза в год по 15-

20 мин.  

2 раза в год по 

25-30 мин.  

2 раза в год по 

30-35 м.  

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей в 

течение дня  

Ежедневно.  Характер  и  продолжительность  зависят  от 

индивидуальных данных и потребностей детей.  

Проводится под руководством воспитателя.  

  

Организация сна  

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 

12,5 часа, из которых 2,5 отводится дневному сну (дети раннего возраста – не менее 3 

часов). Перед сном подвижные эмоциональные игры не проводятся.  

При организации сна учитываются следующие правила:  

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные 

игры исключаются за 30 мин до сна.  

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем  

ложились в постель.  

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в 

помещении на 2—4 градуса.  

4. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне 

обязательно.  

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.  

Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но 

не задерживать их в постели (если ребёнок проснулся раньше – он может встать и найти 

себе спокойное занятие).  

3.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий3   

Согласно ФОП ДО, План (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОУ.                                                   

   ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей.  

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские 

и групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы.  

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат 

— это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники 

и  мероприятия  проводились  для  детей,  чтобы  они  стали  захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.  
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Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов.  

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют 

программе «От рождения до школы».  

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов.  

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями:  

• концерт;  

• квест;  

• проект;  

• образовательное событие;  

• мастерилки;  

• соревнования;  

• выставка;  

• спектакль;  

• викторина;  

• фестиваль;  

•  ярмарка;  

• чаепитие и т. д.  

Второе условие — участие родителей.   

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: 

дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для 

родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в 

детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д.  

       Третье условие — поддержка детской инициативы.   

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и 

конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, 

костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать 

ли пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании 

праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать 

возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное.  

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы  потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник.  
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Перечень обязательных праздников в детском саду  

Младшая группа  

(от 3 до 4 лет)  

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет)  

Старшая группа (от 

5 до 6 лет)  

Подготовительная 

к школе группа  

(от 6 до 7 лет)  

Новый год  Новый год  Новый год  Новый год  

23 февраля  23 февраля  23 февраля  23 февраля  

8 марта  8 марта  8 марта  8 марта  

    
12 апреля (День 

космонавтики)  

12 апреля (День 

космонавтики)  

9 мая (День Победы)  9 мая (День Победы)  9 мая (День Победы)  9 мая (День Победы)  

  

3.9.Федеральный календарный план воспитательной работы  

План является единым для ДОО.  

В соответствии с п. 36.2 ФОП ДО, в План включены иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания.  

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также     возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном 

плане воспитательной работы в ДОО соответствуют п. 36 ФОП ДО.  

   План воспитательной работы строится на основе приоритетных направлений ДОУ, 

базовых ценностей по следующим этапам:  

• погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.);  

• разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты;  

• организация события, в котором воплощается смысл ценности (праздник, 

развлечение).  

          Данная последовательность является циклом, который при необходимости 

может повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту 

варианте неограниченное количество раз.  

           События, формы и методы работы по реализации каждого направления 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и то же событие может 

быть посвящено нескольким направлениям одновременно.  

           В течение учебного года в ДОУ планируются мероприятия в соответствии с 

календарными праздниками регионального, российского и международного 

значения. В соответствии с этим в работе используется перспективное планирование 

«Календарь праздников, событий». Значимые события распределены по месяцам на 

весь календарный год. Каждое событие привязывается к конкретному направлению 

воспитательной работы.  В течение всего года воспитатель осуществляет 

педагогическую диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находятся понимание ребенком смысла конкретной 

ценности и ее проявление в его поведении.  
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IV  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

 Краткая презентация Программы  

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа  

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного даного образовательного учреждения города Новосибирска «Детский сад 

№272  (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной    образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). При 

разработке Программы учтены значимые для её реализации характеристики. 

Программа ориентирована на детей раннего и дошкольного возраста (от 1,5 до 7 лет). 

Она охватывает 5 возрастных периодов физического и психического развития детей:  

• от 1,5 до 3-х лет (группа раннего возраста)  

• от 3-х до 4-х лет (младшая группа)  

• от 4-х до 5 лет (средняя группа)  

• от 5- до 6 лет (старшая группа)  

• от 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа).  

В МБДОУ д/с № 272 функционируют 14 группы:  

Из них: 1 группа – общеразвивающей направленности, 4 группы оздоровительной 

направленности , 1 группа  компенсирующей направленности (ЗПР,РАС, с умственной 

отсталостью, ), 8– комбинированной направленности для детей  с ОВЗ.   

По наполняемости группы соответствуют требованиям Санитарных правил. Все группы 

однородны по возрастному составу детей:   

• 1 группы общеразвивающей направленности для детей в возрасте от 4 лет до 

5 лет ;   

• 4 группы оздоровительной направленности для детей в возрасте от 2 до 4 лет 

и  

• 1 группа компенсирующей направленности для детей с особыми 

возможностями здоровья в возрасте от 3 до 7 лет (с тяжелыми нарушениями 

речи, задержкой психического развития, РАС, с умственной отсталостью;  

• 8 групп комбинированной направленности для детей с фонетико-

фонематическими нарушениями речи в возрасте от 4 лет до 7 лет.   

Программа включает в себя описание коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в ДОУ направлено 

на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 

группы), включая детей с особыми образовательными потребностями, в том числе детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации.   

https://shkolastarotimoshkinskaya-r73.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/DetSad/FGOS_DO_v_deystvuyuschey_redaktsii_s_17.02.2023.pdf
https://shkolastarotimoshkinskaya-r73.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/DetSad/FGOS_DO_v_deystvuyuschey_redaktsii_s_17.02.2023.pdf
https://shkolastarotimoshkinskaya-r73.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/DetSad/FGOS_DO_v_deystvuyuschey_redaktsii_s_17.02.2023.pdf
https://shkolastarotimoshkinskaya-r73.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/DetSad/FGOS_DO_v_deystvuyuschey_redaktsii_s_17.02.2023.pdf
https://shkolastarotimoshkinskaya-r73.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/DetSad/FGOS_DO_v_deystvuyuschey_redaktsii_s_17.02.2023.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Характеристика и особенности организации коррекционно-

развивающей работы с детьми с ОВЗ, в т. ч. с детьми-инвалидами, 

представлены в адаптированных образовательных программах 

дошкольного образования МБДОУ д/с № 272 (АОП ДО).  

Обязательная часть Программы опирается на Федеральную  

образовательную программу дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную 

Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022  

  
   

  

ФОП  ДО  реализуется  педагогическими  работниками  ДОО  во  всех    

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО. Составляет не 

менее 60% от общего объема Программы. Программа направлена на разностороннее 

развитие детей от 1г.6 мес. до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально- культурных традиций. К традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России7.   

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

в форме парциальных образовательных программ по приоритетным направлениям:  

 

ОО  Программа, автор  Ссылка на подробный текст 

программы  

Развитие речи «Театральные ступеньки» 

М.Д. Маханева 

 (с 3-х -7 лет) 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

 

Художественно-

эстетическое  

развитие  

«Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» О.Л. 

Князева, М.Д. Маханева 

(с 3-х -7 лет) 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

d2ffd91185243dac2d29b9c3fc

b55ad3.pdf 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

«Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Авдеева 

Н.Н., Князева О.Л.,Стёркина Р.Б. 

(с 3-х -7 лет) 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

sveden/files/e71bbfa5f12125

959ef31dbecac2832a.pdf  

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds460nsk.edusite.ru/sveden/files/bd43f4a056c84c9e3a78d043263cd9a8.pdf
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Физическое 

развитие 

«Здоровый малыш» 

 (с 2-до 4 лет) 

Авторы - творческая группа 

https://ds272nsk.edusite.ru/ 

 

 

Информационную открытость нашего ДОУ обеспечивает официальный сайт учреждения     

https://ds272 nsk.edusite.ru    функционирование которого решает следующие задачи:  

• развитие единого образовательного информационного пространства, 

обеспечивающего открытость, прозрачность и согласованность деятельности 

ДОУ в процессе взаимодействия с родителями;  

• оперативное и объективное информирование о происходящем в учреждении;  

• создание условий для сетевого взаимодействия и трансляции опыта между всеми 

участниками образовательного процесса:   

• педагогами, родителями, общественными организациями и заинтересованными 

лицами. 

Эффективной формой взаимодействия с родителями ДОУ являются социальные сети. 

В МБДОУ д/с № 272 создана страничка ВКонтакте данное информационное 

пространство позволяет современному педагогу проводить творческие мастер- классы, 

которые дети могут сделать вместе с родителями дома; создают информационные 

памятки и дидактические игры. Для создания дидактических игр используются 

программы Power Point, Word. Этот способ связи является многосторонним, поскольку 

родители не только смогут знакомиться с информацией, но и комментировать ее, 

делиться мнением друг с другом. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы:  

• единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

• открытость дошкольного учреждения для родителей;  

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

• уважение и доброжелательность друг к другу;  

• дифференцированный подход к каждой семье;  

• равная ответственность родителей и педагогов.  

Система взаимодействия с родителями включает:  

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;  

• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

• участие в спортивных и культурно-массовых мероприятиях, работе 

родительского комитета;  

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;  

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях 

и открытых занятиях;  

https://ds272nsk.edusite.ru/
https://ds46nsk.edusite.ru/
https://vk.com/public216939973
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• информирование родителей о жизни детей в детском саду через созданные в 

социальной сети группы «VK»  

Программа носит открытый характер. Она задает основополагающие принципы, 

цели и задачи воспитания, создавая простор для творческого использования различных 

педагогических технологий. Во всех ситуациях взаимодействия с ребенком 

воспитатель выступает как проводник общечеловеческого и собственного, личного 

опыта гуманистического отношения к людям. Ему предоставлено право выбора тех 

или иных способов решения педагогических задач, создания конкретных условий 

воспитания и развития детей. Такой подход позволяет педагогу творчески и грамотно 

организовывать образовательный процесс. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

 

 


